wat schuilt er onder mijn huid?.
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dan zie je wat

Kijk door de toverlenzen,
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aan de buitenkant onzichtbaar is.
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Er verschijnt van alles

Begin met de groene lens. Is je lichaam
Kijk dan door de blauwe lens.

alleen wat je van buiten ziet?

Ons lichaam
is ons huis

wat je eerst niet zag.
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Je ontdekt nu heel wat geheimen
van de wonderlijke wereld onder

Neem ten slotte de rode lens.




@ Ons lichaam is ons huis.
Twee huizen zijn nooit precies hetzelfde ...

@ ... en elk lichaam verbergt een ander persoon.
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@ Als we deze niet hadden, zou ons lichaam instorten @ Zonder spieren kun je je botten niet bewegen om te spelen of te rennen.
als een slecht gebouwd huis ...

Er zijn slimmeriken die ze gebruiken om mee te vissen!

Niet alleen mensen hebben botten! @ Er is een spier voor elke beweging van je lichaam. Er zijn er meer dan 600!

Alle botten samen vormen het geraamte.
Je hebt meer dan 200 botten en botjes!



Je huid bedekt je hele lichaam als een kledingstuk dat je altijd draagt

w Het is heel sterk en beschermt je tegen hitte, kou en zonneschijn. @ Met onze tastzin verkennen we de wereld rondom ons.

Oe, dat kietelt! O, wat zijn ze zacht! Aa, dat is nat!
@ Wat gebeurt er met je huid en met de haartjes op je huid o
als je het koud hebt? @ Ai, dit prikt! Au, dat brandt! Brr, wat koud!



