
INHOUD

8  Ridders en kastelen

10 RIDDERS

12 De ridder als superheld
14 De adel
16 De eed van trouw
18  De wapens
20  Het harnas
22  Het paard
24 De schildknaap
26 Vrouwelijke ridders
28 De jonkvrouw
30 Het toernooi
36 Het gevecht

38 KASTELEN 
40 De eerste kastelen
42 Soorten kastelen
44 Het bouwen van het kasteel
46 Het leven op het kasteel
52 Eten en drinken op het kasteel
54 De jacht
56 De vestingstad
58 Beroemde kastelen

60 DE BELEGERING

62 De verdediging van het kasteel
68 De aanval op het kasteel
74 Veldtochten
76 Het einde van de kastelen



8 9

Lang geleden zag de wereld er heel anders uit. Er waren geen wegen, 
geen auto’s en geen lampen om alles te verlichten. Er bestond ook nog  
geen politie. Maar er waren wel stoere ridders en sterke kastelen om  
je te beschermen. Als er gevaar dreigde, kwamen de ridders in actie  
terwijl de bevolking zich terugtrok achter de kasteelmuren. Welkom  
in de middeleeuwen!

Middeleeuwse nachten waren heel donker. 
Omdat er nog geen lampen bestonden, zag je 
bijna geen hand voor ogen. Dieven konden dus 
makkelijk hun slag slaan. Maar dan moesten 
ze wel eerst langs de zwaarbewapende en goed 
getrainde ridders zien te komen. Zij zorgden 
voor de veiligheid van alle mensen.

RIDDERS EN KASTELEN
De hoge, dikke muren van het kasteel 
werden verdedigd door sterke ridders.



RIDDERS
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In de middeleeuwen geloofden de mensen nog dat de aarde plat was 
en dat er heksen en draken bestonden. Maar ridders waren nergens bang 
voor. Met hun zwaarden en lansen konden zij alles aan. Hun heldhaftige 
verhalen werden al snel in heel Europa verteld. En zo werd de ridder een 
soort superheld van zijn tijd.

De heldenverhalen waren niet volledig 
verzonnen. Ridders versloegen natuurlijk  
geen draken, maar ze konden vechten als  
de beste en ze probeerden zich altijd als  
een heer te gedragen voor hun jonkvrouwen.  
In zijn metalen harnas leek de ridder wel  
een onverslaanbare man van staal.

DE RIDDER ALS SUPERHELD

Een typisch tafereel uit de middeleeuwse ridderverhalen: moedig 
verslaat een ridder een enorme draak, terwijl een jonkvrouw  
verliefd kijkt naar de held die haar zo dapper beschermt.

Een muurschildering in de kathedraal van Aarhus in Denemarken.


