
Ella ligt vaak wakker in haar bed.
Haar buik doet pijn.

Hij rommelt, steekt en duwt.
Ella neemt haar knuffel stevig vast.
Tranen rollen over haar wangen.

Ze is moe en wil slapen, maar haar buik houdt haar wakker.



Ella’s benen groeien traag,
en op de trampoline wordt ze snel moe.

Ze wil rennen en springen, net als haar grote broer Ollie,
maar haar lijfje kan niet mee.

Soms voelt het alsof haar lichaam niet kan wat haar hoofd wil.
Dat vindt Ella niet eerlijk.


