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Dankwoord
De wereld van een schrijver is vreemd en prachtig tegelijk. Ik wil speciaal 
mijn gezin, Ros, Richard en Emily, bedanken voor hun fantastische steun 
en het feit dat ze het hebben uitgehouden met de berg papierwerk die ik 
produceer en het spoor van aantekeningen dat ik achterlaat. En ook 
Peggy en Don, mijn ouders, dank ik voor alles wat ze hebben gedaan. 

Ook dank ik Carolyn Thorne, mijn redacteur bij HarperCollins, voor 
haar steun en aanmoedigingen, evenals Lizzie Henry voor al haar werk 
door de jaren heen. Ik wil ook speciaal Barbara Booker vermelden, voor 
haar aandacht en vertrouwen, en Barbara Smith, die me bij zoveel gele-
genheden vriendelijk haar mening heeft gegeven.

Ik ben ook de velen dankbaar die me hebben geholpen in mijn studie 
van Chinese horoscopen, inclusief degenen die voor het eerst mijn inte-
resse in de wijsheid van het Oosten hebben gewekt. En ik ben ook erken-
telijk voor het werk van andere schrijvers over Chinese horoscopen, die 
allemaal iets hebben bijgedragen aan het onderwerp en hun inzichten 
hebben gegeven. Met name Derek Walters, Theodora Lau en Suzanne 
White, dankjewel. Ik kan het werk van hen en anderen die inzicht geven 
van harte aanbevelen.

En degenen die deze woorden nu lezen, dank voor jullie tijd en inte-
resse. Waar en wanneer jullie dit boek ook lezen, ik hoop dat het jullie zal 
helpen, bemoedigt en ook attent maakt op jullie bijzonderheid en het 
potentieel in jullie zelf. 

Terwijl we door het leven marcheren,
hebben we allemaal onze hoop, dromen en plannen.

Soms staat het lot aan onze kant, soms worstelen en  
wanhopen wij, maar marcheren zullen we.

Want degenen die doorgaan en hun dromen niet opgeven
hebben de meeste kans uiteindelijk hun zin te krijgen.

Marcheer vastberaden voort dan word je,  
in welke vorm dan ook, uiteindelijk beloond.

Neil Somerville
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Inleiding
Of ze nu voorspellingen doen of de sterke en zwakke kanten van de dieren 
belichten, Chinese horoscopen bieden een tijdloze wijsheid waar we alle-
maal van kunnen profiteren. Hoewel de oorsprong terugvoert tot min-
stens 2737 v.Chr., toen keizer Huang Ti de Chinese kalender invoerde, 
heeft het onderwerp nog maar recent een prominente plek in het Westen 
gekregen. Daardoor weten veel mensen nu wat hun teken in de Chinese 
dierenriem is en kijken ernaar uit om te lezen wat elk Chinees jaar voor 
hen in petto heeft. Het is een boeiend onderwerp, waar we veel aan heb-
ben.

Voor degenen die nog nooit iets over Chinese horoscopen hebben 
gelezen, even een korte uitleg. Het Chinese jaar is gebaseerd op het maan-
jaar, dat eind januari of begin februari begint. Elk jaar wordt genoemd 
naar een dier en er bestaat een legende die daarvoor een verklaring geeft. 
Daarin wordt beschreven hoe de Boeddha tijdens een bepaald nieuw jaar 
alle dieren in het koninkrijk op een feest uitnodigde. Slechts twaalf dieren 
kwamen opdagen – de Rat, de Os, de Tijger, het Konijn, de Draak, de 
Slang, het Paard, de Geit, de Aap, de Haan, de Hond en het Varken. Uit 
dankbaarheid vernoemde de Boeddha elk jaar naar de twaalf dieren en hij 
zei dat degenen die in dat jaar geboren waren, iets van de persoonlijkheid 
van het betreffende dier zouden krijgen.

In een andere legende wordt een verklaring voor de volgorde van de 
jaren gegeven. Volgens deze legende moesten de dieren in een wedstrijd 
een rivier oversteken en de volgorde waarin ze eindigden, zou de volg-
orde van de jaren worden. De Rat, bij uitstek een opportunist en vastbe-
sloten om te winnen, reed handig op de rug van de Os mee en sprong toen 
de Os de rivieroever bereikte, van zijn rug af en rende vooruit, zodat hij 
de race won. Dit zou de reden zijn waarom de Rat de cyclus van de jaren 
begint en de Os de volgende is, gevolgd door de tien andere dieren. Het 
Varken, dat bekendstaat als een dier dat een geweldige finish levert, kwam 
toepasselijk als laatste aan.

Als je wilt weten in het jaar van welk dier je geboren bent, zoek dan je 
geboortejaar op in de tabel hierna. Als je bijvoorbeeld in 1938 bent gebo-
ren, ben je geboren in het jaar van de Draak – onder het teken van geluk. 
Maar als je in januari of februari bent geboren, moet je de data zorgvuldig 
controleren om uit te vinden in welk jaar je geboortedatum eigenlijk valt.

Heb je eenmaal vastgesteld wat je teken is, dan kun je de kenmerken 
van het dier in het relevante hoofdstuk opzoeken. Hoewel er allerlei vari-
aties bestaan, die je kunt bestuderen door rekening te houden met ele-
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10 JOUW CHINESE HOROSCOOP VOOR ELK JAAR

menten en ascendanten (die in de bijlage worden beschreven), is het 
opmerkelijk hoe goed Chinese horoscopen kunnen aangeven wat onze 
ware aard is. Of ze nu de trouw en het plichtsbesef van zovelen die onder 
het teken Hond zijn geboren laten zien of de veelzijdigheid, het vernuft 
en goede geheugen van degenen die in het jaar van de Aap zijn geboren, 
Chinese horoscopen kunnen verhelderend zijn. Afgezien van de hoofd-
kenmerken die in elk hoofdstuk worden beschreven, zijn er ook speciale 
tips voor alle tekens om het beste uit jezelf te kunnen halen, naast een 
aantal inspirerende uitspraken van beroemde mensen die onder dat teken 
zijn geboren.

Het onderwerp relaties is ook boeiend. Elk hoofdstuk bevat een hand-
leiding met de relatie van elk teken tot het andere. Sommige tekens wor-
den beschouwd als compatibel en andere als volstrekt tegenovergesteld, 
maar er zijn veel uitzonderingen. Hoewel een Chinees gezegde bijvoor-
beeld luidt: ‘De Os en het Paard kunnen niet dezelfde stal delen’, weet ik 
zeker dat er sommigen die onder deze twee tekens geboren zijn, erg veel 
van elkaar houden en samen gelukkig zijn.

Toch is het grootste deel van dit boek gewijd aan horoscopen, die zijn 
gebaseerd op de trends en invloeden van elk Chinees jaar. Ze geven een 
indicatie van de voorspoedigste en meest problematische jaren. Een 
gewaarschuwd mens telt voor twee en Chinese horoscopen kunnen ons 
helpen om het beste te maken van alles wat ons te wachten staat. Dat is 
een van de belangrijkste waarden ervan (en volgens mij ook van de 
I Ching). Ze spreken tot ons als tot een vriend, maar wijzelf zijn de baas 
over onze bestemming en wij moeten zelf bepalen hoe we ons leven het 
beste kunnen leiden.

Een Chinees gezegde herinnert ons eraan dat ‘elk moment kostbaar 
is’ en dat alles wat we met ons leven doen ook kostbaar is.

Ik wens je alle geluk op je reis door de jaren heen.
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De Chinese jaren
Paard  11 februari 1918 tot 31 januari 1919
Geit 1 februari 1919 tot 19 februari 1920
Aap 20 februari 1920 tot 7 februari 1921
Haan 8 februari 1921 tot 27 januari 1922
Hond 28 januari 1922 tot 15 februari 1923
Varken 16 februari 1923 tot 4 februari 1924
Rat 5 februari 1924 tot 23 januari 1925
Os 24 januari 1925 tot 12 februari 1926
Tijger 13 februari 1926 tot 1 februari 1927
Konijn 2 februari 1927 tot 22 januari 1928
Draak 23 januari 1928 tot 9 februari 1929
Slang 10 februari 1929 tot 29 januari 1930
Paard  30 januari 1930 tot 16 februari 1931
Geit 17 februari 1931 tot 5 februari 1932
Aap 6 februari 1932 tot 25 januari 1933
Haan 26 januari 1933 tot 13 februari 1934
Hond 14 februari 1934 tot 3 februari 1935
Varken 4 februari 1935 tot 23 januari 1936
Rat 24 januari 1936 tot 10 februari 1937
Os 11 februari 1937 tot 30 januari 1938
Tijger 31 januari 1938 tot 18 februari 1939
Konijn 19 februari 1939 tot 7 februari 1940
Draak 8 februari 1940 tot 26 januari 1941
Slang 27 januari 1941 tot  14 februari 1942
Paard  15 februari 1942 tot 4 februari 1943
Geit 5 februari 1943 tot 24 januari 1944
Aap 25 januari 1944 tot 12 februari 1945
Haan 13 februari 1945 tot 1 februari 1946
Hond 2 februari 1946 tot 21 januari 1947
Varken 22 januari 1947 tot 9 februari 1948
Rat 10 februari 1948 tot 28 januari 1949
Os 29 januari 1949 tot 16 februari 1950
Tijger 17 februari 1950 tot 5 februari 1951
Konijn 6 februari 1951 tot 26 januari 1952
Draak 27 januari 1952 tot 13 februari 1953
Slang 14 februari 1953 tot 2 februari 1954
Paard  3 februari 1954 tot 23 januari 1955
Geit 24 januari 1955 tot 11 februari 1956

11
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12 JOUW CHINESE HOROSCOOP VOOR ELK JAAR

Aap 12 februari 1956 tot 30 januari 1957
Haan 31 januari 1957 tot 17 februari 1958
Hond 18 februari 1958 tot 7 februari 1959
Varken  8 februari 1959 tot 27 januari 1960
Rat 28 januari 1960 tot 14 februari 1961
Os 15 februari 1961 tot 4 februari 1962
Tijger 5 februari 1962 tot 24 januari 1963
Konijn 25 januari 1963 tot 12 februari 1964
Draak 13 februari 1964 tot 1 februari 1965
Slang 2 februari 1965 tot 20 januari 1966
Paard  21 januari 1966 tot 8 februari 1967
Geit 9 februari 1967 tot  29 januari 1968
Aap 30 januari 1968 tot 16 februari 1969
Haan 17 februari 1969 tot 5 februari 1970
Hond 6 februari 1970 tot 26 januari 1971
Varken 27 januari 1971 tot 14 februari 1972
Rat 15 februari 1972 tot 2 februari 1973
Os 3 februari 1973 tot 22 januari 1974
Tijger 23 januari 1974 tot 10 februari 1975
Konijn 11 februari 1975 tot 30 januari 1976
Draak 31 januari 1976 tot 17 februari 1977
Slang 18 februari 1977 tot 6 februari 1978
Paard  7 februari 1978 tot  27 januari 1979
Geit 28 januari 1979 tot 15 februari 1980
Aap 16 februari 1980 tot  4 februari 1981
Haan 5 februari 1981 tot 24 januari 1982
Hond 25 januari 1982 tot 12 februari 1983
Varken 13 februari 1983 tot 1 februari 1984
Rat 2 februari 1984 tot 19 februari 1985
Os 20 februari 1985 tot 8 februari 1986
Tijger 9 februari 1986 tot 28 januari 1987
Konijn 29 januari 1987 tot 16 februari 1988
Draak 17 februari 1988 tot 5 februari 1989
Slang 6 februari 1989 tot 26 januari 1990
Paard  27 januari 1990 tot 26 januari 1991
Geit 15 februari 1991 tot 3 februari 1992
Aap 4 februari 1992 tot 22 januari 1993
Haan 23 januari 1993 tot 9 februari 1994
Hond 10 februari 1994 tot 30 januari 1995
Varken 31 januari 1995 tot 18 februari 1996
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13DE CHINESE jAREN

Rat 19 februari 1996 tot 6 februari 1997
Os 7 februari 1997 tot 27 januari 1998
Tijger 28 januari 1998 tot 15 februari 1999
Konijn 16 februari 1999 tot 4 februari 2000
Draak 5 februari 2000 tot  23 januari 2001
Slang 24 januari 2001 tot 11 februari 2002
Paard  12 februari 2002  tot  31 januari 2003
Geit 1 februari 2003 tot  21 januari 2004
Aap 22 januari 2004 tot 8 februari 2005
Haan 9 februari  2005 tot 28 januari 2006
Hond 29 januari  2006 tot 17 februari 2007
Varken 18 februari 2007 tot 6 februari 2008
Rat 7 februari 2008 tot 25 januari 2009
Os 26 januari 2009 tot  13 februari 2010
Tijger 14 februari 2010 tot 2 februari 2011
Konijn 3 februari 2011 tot 22 januari 2012 
Draak 23 januari 2012 tot 9 februari 2013
Slang 10 februari 2013 tot  30 januari 2014
Paard 31 januari 2014 tot  18 februari 2015
Geit 19 februari 2015 tot 7 februari  2016
Aap  8 februari 2016 tot  27 januari  2017
Haan  28 januari 2017 tot 15 februari 2018
Hond 16 februari 2018 tot 4 februari 2019
Varken 5 februari 2019 tot 24 januari  2020
Rat 25 januari 2020 tot 11 februari 2021
Os 12 februari 2021 tot 31 januari 2022
Tijger 1 februari 2022 tot 21 januari 2023
Konijn 22 januari 2023 tot 9 februari 2024
Draak  10 februari 2024 tot 28 januari 2025
Slang  29 januari 2025 tot 16 februari 2026
Paard 17 februari 2026 tot 5 februari 2027
Geit 6 februari 2027 tot 25 januari 2028
Aap 26 januari  2028 tot 12 februari 2029
Haan 13 februari 2029 tot 1 februari 2030
Hond 2 februari 2030 tot 22 januari 2031
Varken 23 januari 2031 tot 10 februari 2032
Rat 11 februari 2032 tot 30 januari 2033
Os 31 januari 2033 tot 18 februari 2034
Tijger  19 februari 2034 tot 7 februari 2035
Konijn 8 februari 2035 tot 27 januari 2036

20038_BW_Jouw Chinese horoscoop voor elk jaar.indd   13 06-09-17   15:47



14 JOUW CHINESE HOROSCOOP VOOR ELK JAAR

Draak 28 januari 2036 tot 14 februari 2037
Slang  15 februari 2037 tot 3 februari 2038
Paard 4 februari 2038 tot 23 januari 2039
Geit 24 januari 2039 tot 11 februari 2040
Aap 12 februari 2040 tot  31 januari 2041

N.B.: De namen van de tekens van de Chinese dierenriem kunnen af en 
toe verschillen in de diverse boeken over Chinese astrologie. Desondanks 
blijven de eigenschappen van het teken hetzelfde. In sommige boeken 
wordt de Os als Buffel of Stier aangeduid, het Konijn als Haas of Kat, de 
Geit als Schaap en het Varken als Everzwijn. 

Hoewel het hele boek voor het gemak in de ‘hij-vorm’ is geschreven, 
zijn de eigenschappen van de tekens, tenzij anders vermeld, op beide 
seksen van toepassing. 
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Het karakter van de Rat

Volgens de legende was de Rat de eerste die kwam opdagen toen de Boed-
dha de dieren van het koninkrijk op een feest uitnodigde. En Ratten tre-
den inderdaad graag op de voorgrond. Omdat ze actief en gezellig zijn en 
geboren onder het teken van charme, vormen ze populair gezelschap.

Ze zijn er ook als de kippen bij als zich een kans voordoet. Waar ze ook 
zijn, ze maken graag het beste van hun situatie. In gesprekken tonen ze 
zich betrokken, winnen informatie in en maken altijd indruk. Als ze lid 
zijn van een groep, club of natuurlijk een team op het werk, doen ze daar 
graag aan mee en dragen hun steentje bij. Ze zijn ook goed met woorden 
en hebben overredingskracht. Door hun opmerkzame natuur kunnen ze 
situaties goed inschatten en ze lenen zich altijd voor een eerlijke en objec-
tieve mening. Het zijn ook fantastische critici.

Maar hoe extravert Ratten ook schijnen, ze kunnen ook op hun hoede 
zijn. Terwijl ze er geen moeite mee hebben om uit te zoeken wat de plan-
nen en geheimen van anderen zijn, houden ze die van zichzelf angstvallig 
voor zich. En al geven ze advies, ze vragen dat zelden voor zichzelf. Het 

De Rat

 24 januari 1936 t/m 10 februari 1937 Vuur-Rat
 10 februari 1948 t/m 28 januari 1949 Aarde-Rat
 28 januari 1960 t/m 14 februari 1961 Metaal-Rat
 15 februari 1972 t/m 2 februari 1973 Water-Rat
 2 februari 1984 t/m 19 februari 1985 Hout-Rat
 19 februari 1996 t/m 6 februari 1997 Vuur-Rat
 7 februari 2008 t/m 25 januari 2009 Aarde-Rat
 25 januari 2020 t/m 11 februari 2021 Metaal-Rat
 11 februari 2032 t/m 30 januari 2033 Water-Rat 
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16 JOUW CHINESE HOROSCOOP VOOR ELK JAAR

zou in hun voordeel zijn als ze hun ware gevoelens (en zorgen) vaker met 
anderen deelden. 

Er wordt wel gezegd dat hoe meer mensen je kent, hoe meer kansen 
er op je af komen. Dat geldt in elk geval wel voor Ratten. Door hun actie-
ve levensstijl komen ze in contact met veel mensen en ze weten veel steun 
te verwerven. Daarnaast hebben ze dikwijls veel aan hun veelzijdigheid. 
Ze hebben allerlei interesses en een breed scala aan vaardigheden. Ze zijn 
ook alert, enthousiast en ambitieus. Als ze een mogelijkheid bespeuren, 
zullen ze daar meteen achteraan gaan. Er ontgaat hen maar weinig. Maar 
omdat ze zich op zoveel dingen tegelijk storten – Ratten willen nooit iets 
missen – kunnen ze rusteloos zijn en stoppen met activiteiten ontplooien 
als ze denken dat de beloningen ergens anders groter zijn. Dit gebrek aan 
doorzettingsvermogen kan wel eens in hun nadeel werken en daardoor 
kunnen ze niet altijd de volle vruchten van hun inspanningen plukken. 
Soms zou het helpen als ze gedisciplineerder en volhardender waren.

Dit is ook van toepassing op geldzaken. Ratten hechten aan geld en 
willen hun bezittingen graag beschermen en bewaren. Maar als ze een-
maal zo hard hebben gespaard, kunnen ze kwistig met geld gaan strooien, 
want koopjes en de uitverkoop vinden ze onweerstaanbaar! Ze zijn ook 
heel gul voor hun dierbaren.

Hoewel veel Rat-huishoudens netjes opgeruimd zijn, puilen de kasten 
en bergruimten waarschijnlijk uit met spullen die ze in de loop der jaren 
hebben verzameld. Ratten kunnen onverbeterlijke hamsteraars zijn en 
gooien zelden iets weg, voor het geval het in de toekomst van pas komt.

Vanwege hun veelzijdige en sociale karakter hebben Ratten vaak suc-
ces in allerlei branches. Omdat ze opmerkzaam en geïnteresseerd zijn in 
alles wat er om hen heen gebeurt, zijn Ratten vaak bedreven communi-
cators, goede schrijvers, commentatoren en leraren. Ze blinken ook uit 
in beroepen waarin overtuigingskracht nodig is, zoals in de politiek of de 
advocatuur. Bankieren, accountancy of een wetenschap kan hen aanspre-
ken vanwege hun scherpe, analytische geest. Omdat ze ambitieus, vin-
dingrijk en capabel zijn, kunnen ze het ver brengen.

Nog een kwaliteit van Ratten is probleemoplossing en als het nodig is 
om uit een lastige situatie te komen, hebben ze vast een idee daarover. 
Ratten zijn meesters in zelfbehoud.

Ratten zijn graag actief bezig. Als ze niet werken, houden ze zich 
meestal bezig met hun eigen hobby’s of genieten van het gezelschap van 
anderen. Meestal allebei. Omdat het echt sociale dieren zijn, gaan ze 
graag naar feestjes, shows en andere vormen van vermaak. Ze interesse-
ren zich ook voor evenementen bij hen in de buurt.
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