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De tijd van de lente is zo weer hier 
Van bloemen en groene blaadjes 
Van een meiveld vol zaadjes 
Van schaduw zoeken en vertier

De winter is de tijd van het echte leven 
Lang leve zijn luchten, het late uur, 
De knusse warmte van het haardvuur,
De ochtenden die een zilveren glans geven

De dag is kort en vol beweging 
De nacht is lang vol sterrenpracht
De wintertijd zorgt voor verbinding

We voelen een innerlijke kracht,
Dat er niets zo glansrijk is, niets zo’n verrassing,
en niets zo levendig als een winterzon
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DOEBOEK winter is de allereerste editie voor dit specifieke 
jaargetijde. We willen je hiermee vergezellen bij het goed afsluiten 
van het jaar, dat hopelijk beter was dan voorgaande jaren (al was 
dat waarschijnlijk niet zo ingewikkeld), en het begin van volgend 
jaar, dat hopelijk ook niet al te gek doet. Je kunt de puzzels zowel in 
je eentje als samen maken. Laat de fun beginnen!

De makers:
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2 //

Daniel López Valle

Elche (Spanje), 1982. Journalist en schrijver. Hij zet 
de ramen graag wijd open in de winter, omdat hij, 
helaas voor zijn huisgenoten, vindt dat kou goed 
is voor je. Het nadeel van de winter is volgens hem 
dat je zomaar ’s avonds pas wakker kunt worden 
na een middagdutje, iets wat een neerwaartse 
spiraal veroorzaakt. Toen hij klein was, had hij een 
bril en kreeg hij daarom met Kerst altijd boeken. 
Daardoor heeft hij Asterix en Sherlock Holmes 
ontdekt, dus dat was niet zo erg. Voor Sinterklaas 
vraagt hij gezondheid, geluk en welvaart voor 
iedereen, maar hij zou al blij zijn als we niet meer 
met zo veel angst hoeven leven.

Cristóbal Fortúnez 

Santiago de Compostela (Spanje), 1980. 
Illustrator en tekenaar. Hij werkt graag in zijn 
pyjama en sloffen en als het erg koud is, dan 
heeft hij een ‘onderpyjama’ en een ‘bovenpyjama’. 
Zijn kat is een mooi excuus om een kleedje op de 
bank te leggen ‘zodat hij niet aan de bank krabt’ 
en daardoor zit hij in de winter vaak op de bank na 
te denken. Toen hij jonger was gaven zijn broers 
hem de bijnaam de Grinch, omdat hij helemaal 
niets om Kerst gaf, maar de jaren en afstand 
hebben hem wat milder gestemd. Dit jaar vraagt 
hij een normale Kerst, één zoals altijd. Wat het 
hem verder ook brengt, het zal wel goed zijn.
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Alle rechten voorbehouden. Niets uit dit boek 
mag worden verveelvoudigd, in enige vorm 

of op enige wijze, met inbegrip van reprografie 
en computerverwerking, fotokopieën of 

opnamen, zonder de uitdrukkelijke toestemming 
van de rechthebbenden.

Dankbetuigingen:
Nogmaals willen wij iedereen bedanken die 
vanaf het begin vertrouwen heeft gehad in 

het DOEBOEK. Dankzij jullie hebben we een 
vrijbrief om risico’s te blijven nemen.

INT_Doeboek voor volwassenen WINTER, vol.1.indd   2INT_Doeboek voor volwassenen WINTER, vol.1.indd   2 07-09-2023   12:3907-09-2023   12:39



DOEBOEK WINTER //  VOLUME 1

Dit is de eerste wintereditie van het DOEBOEK en daarvoor 
kunnen we je op zijn minst even bedanken. We vergezellen je 
hiermee tijdens de kerstdagen en de lange winter en het voelt 
alsof je je deur voor ons hebt opengezet en we nu naast je op de 
bank of aan tafel zitten (sorry, de volgende keer nemen we wel 
taart mee). Of je nu al eerder een DOEBOEK hebt gekocht of 
dit je eerste is, heel hartelijk bedankt! We zijn heel blij dat we de 
komende maanden samen met jou mogen doorbrengen.

Hoe werkt het?

Het DOEBOEK gaat over meerdere grootse onderwerpen, 
die uitblinken in diversiteit. Er zijn puzzels over de traditionele 
vakgebieden (wetenschap, literatuur, geschiedenis), actualiteiten 
(sport, film), nostalgische onderwerpen (die we graag voor je tot 
leven wekken) en controverses (waar we niet zo van houden). 
In deze uitgave hebben we ook spelletjes en puzzels opgenomen 
die betrekking hebben op deze tijd van het jaar. En zoals altijd 
kun je overal weer wat van opsteken.

Voor je in het DOEBOEK begint, is het handig om een paar 
dingen te weten over hoe het werkt en over de indeling:

• De puzzels zijn niet per thema gerangschikt, maar staan juist door 
elkaar heen. Na een puzzel over muziek, kun je er zomaar eentje 
tegenkomen over kunst, film of literatuur. Elke pagina bevat zijn eigen 
verrassing en uitdaging.

• Het werkt in grote lijnen als volgt: pak een potlood, zet een 
kop met iets dampend heets klaar, ga in een lekker warm hoekje 
van je huis zitten en ga helemaal op in de pagina’s waarmee we 
je willen vermaken, verbazen en soms ook ontroeren. Je kunt 
het alleen of samen met anderen doen, want we hebben dit 
DOEBOEK zo gemaakt dat je het met je vrienden kunt delen 
(of met wildvreemden, hoe jij je leven leeft is helemaal jouw 
eigen keus) en we doen niets liever dan mensen bij elkaar brengen 
en samen laten lachen.

• De oplossingen staan achterin. Hoe erg je ook verdwaalt raakt in 
een labyrint of de kluts kwijtraakt in een kruiswoordraadsel, je kunt 
ze opzoeken als je niet meer verder komt of het echt niet meer weet. 
Ze kunnen je helpen, maar spiek niet te snel, want het is leuker om 
het zelf op te lossen. En vergeet niet je wanten uit te trekken, want 
anders is het wel heel lastig puzzelen.

Legenda: 

 

Comité Blackie heeft iedere puzzel 
getest, gewogen en gekalibreerd 
om op een veilige en bewezen 
manier voor ieder intellectueel 
oxidatieniveau een breed scala aan 
hersenkrakers te kunnen aanbieden. 
Met deze pictogrammen kun je 
iedere puzzel geheel op je eigen 
verantwoordelijkheid aangaan.

DOEBOEK // BLACKIE BOOKS

Groen 
Milde intellectuele training.

Hersenkransje 
Speciaal bedoeld om als groep samen te doen.

Geel
Matige intellectuele oefening.  

Lichte opwarming van de neuronen.

WC
Perfect om helemaal alleen en geconcentreerd 

te doen zoals dat alleen op het toilet kan.

Rood 
Intensieve hersengymnastiek. 

Gekookte neuronen.

Remember 
Gaat over dingen die je zou willen onthouden.

Hersenbevriezing 
Superintensieve intellectuele ervaring,  

alleen voor excellent uitgeruste geesten.

3//
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1 januari is niet alleen de dag van eerste kater van het jaar. Op deze dag vieren we niets minder dan de geboorte van 
het horrorgenre. De reden is simpel: op 1 januari 1818 werd Frankenstein, de beroemde roman van Mary Shelley,  ge-
publiceerd. Deze eerste uitgave was anoniem, omdat de schrijfster bang was dat ze de voogdij over haar kinderen 
zou verliezen als mensen erachter kwamen dat ze een dergelijk boek had geschreven. Hier zie je hoe ze haar legen-
darische monster in elkaar probeert te zetten. Maar er blijft een stukje over: tussen alle puzzelstukjes die rondom 
het monster staan, komt er één niet overeen met de stukjes waaruit het hoofd is samengesteld. Weet jij welke het is?

Legpuzzel — DE PUZZEL VAN FRANKENSTEIN

5//
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46//

Deze puzzel combineert twee dingen: je rekenvaardigheid en je algemene kennis. Dat komt omdat het antwoord op 
iedere vraag een getal is dat je verkrijgt door een rekensom en je, tegelijkertijd, zelf zult moeten achterhalen wat de 
onderdelen van de som zijn. Dus lees lekker verder en los de vragen op.

Rekenen — CREATIEVE SOMMEN

1// Aantal letters van de planeet uit ons 
zonnestelsel met de langste naam min 
het aantal helften van een voetbalwed-
strijd min het aantal landen met meer 
dan een miljard inwoners.

Nr. 

2// Aantal kanten van een pentadeca-
goon min het aantal varkentjes in een 
beroemd verhaal. Vermenigvuldig het 
resultaat met het (normale) aantal vin-
gers en tenen aan een mensenlichaam.

Nr. 

3// Aantal poten van insecten plus het 
aantal personages van de vaste bezet-
ting van Friends min het aantal letters 
van de voornaam van de auteur van 
Een schitterend gebrek, min het het 
aantal snaren op een gitaar.

Nr. 

4// Aantal punten van een hexagram 
vermenigvuldigd met het aantal leden 
van de Beatles. Tel bij het resultaat hier-
van het aantal letters op van de naam 
van het land waarin de stad Lyon ligt.

Nr. 

5// Aantal kleuren in het logo van 
 Google min het aantal films in de saga 
The Godfather. Vermenigvuldig het 
 resultaat met het aantal graden van 
het kookpunt van water.

Nr. 

6// Aantal letters van de naam van de 
hoofdstad van Finland vermenigvuldigd 
met het aantal tentakels van een inktvis. 
Trek hiervan het aantal uur in een dag af.

Nr. 

7// Aantal kleuren van de vlag van 
 Zweden vermenigvuldigd met het 
 aantal kleuren van de vlag van Duits-
land. Deel het resultaat door het aantal 
 kleuren van de vlag van China.

Nr. 

8// Aantal halfronden vermenigvuldigd 
met het aantal muzieknoten. Tel hierbij 
het aantal letters op van de naam van 
de stad waar Batman en de Joker en al 
die anderen wonen.

Nr. 

9// Aantal landen waaraan  Portugal 
op het land land grenst plus het jaartal 
 waarin de aanslag op de Twin Towers 
in New York werd gepleegd, min het aan-
tal  kleuren van het yin-yangsymbool.

Nr. 
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55//

De cover van het laatste album van Beyoncé is misschien wel de meest iconische van de eeuw, wellicht omdat iedereen 
dol is op afbeeldingen van iemand die paardrijdt. Hieronder zie je verschillende personages met hun rijdier, maar de 
personen en de rijdieren zijn door elkaar geraakt. Kun jij er de juiste combinaties mee maken?

Paren — BEYONCÉ RIJDT OP EEN ...

1// 

7// 

8// 

9// 

10// 

13// 

14// 

15// 

16// 

17// 

18// 

2// 

3// 

4// 

5// 

6// 

2// Nrs:  /  

4// Nrs:  /  5// Nrs:  /  6// Nrs:  /  

7// Nrs:  /  8// Nrs:  /  

1// Nummers:   /  3// Nrs:  /  

11// 

12// 

9//Nrs:  /  
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We wilden je een doos bonbons geven die daarnaast ook nog een kruiswoordpuzzel was. Maar we wisten niet hoe we de 
bonbons erbij moesten krijgen, dus is alleen de kruiswoordpuzzel overgebleven. Hij is wel niet van heerlijke chocolade, 
maar we hopen dat je er toch van geniet.

Woorden — KRUISBONBONDOOS

62 //
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Zoals elk jaar, is er weer een groepje verslaggevers op pad gegaan om een koudegolf te verslaan, in de hoop dat er 
eindelijk weer eens een Elfstedentocht gereden kan worden. In dit geval zijn vier van de verslaggevers echt bevroren. 
Wil je weten welke? Kijk dan goed naar de details van de ijssilhouetten onderaan de pagina.

Silhouetten — LIVE-UITZENDING

1// 

7// 

8// 

9// 

10// 

2// 

3// 

6// 

11// 

12// 

4// 

5// 

Nr.  Nr.  Nr.  Nr.  

70//
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