
60 DINGEN
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Een pootje optillen, door de voorpoten buigen, 
op hun rug slapen, sokken stelen ... onze 
harige beste maatjes kunnen ons misschien 
niet vertellen wat ze denken en voelen, maar ze 
hebben heus veel manieren om dit te tonen!

Mensen en honden zijn al een ongelofelijke tijd 
onafscheidelijk – archeologisch onderzoek wijst 
zelfs op een periode van dertigduizend jaar! 
Gedurende die tijd zijn we perfecte maatjes 
geworden en beste vrienden. Maar toch kan het 
zijn dat er misverstanden tussen onze twee soorten 
optreden. Onze honden snappen niet hoe wij het 
zonder staarten redden en ze zijn vaak verbaasd als 
een zorgvuldig uitgezocht cadeautje – bijvoorbeeld 
een kikker uit de tuin – niet zo enthousiast 
ontvangen wordt als ze hadden gedacht.

Iedere hond heeft zijn eigen persoonlijkheid en zal 
op zijn eigen unieke manier communiceren. Net 
als bij mensen zijn sommige honden van nature 
uitbundig en expressief en het is niet moeilijk te 
weten wat ze voelen, terwijl andere honden wat 
terughoudender zijn. En de verschillende rassen 

INLEIDING
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introduction is long! 
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hebben verschillende manieren van communicatie. 
Logisch wel, want wat een collie kan zeggen met 
zijn oren gaat niet werken voor een spaniël.

Aan de andere kant, als je het geluk hebt een 
paar hondenvriendjes te kennen, zul je gemerkt 
hebben dat er ook zoiets bestaat als een 
gemeenschappelijke hondentaal. En als je goed 
oplet, kun je beginnen te begrijpen wat onze 
honden ons proberen te vertellen: of je harige 
vriendje een beetje bang is, zich verveelt of 
dat hij het helemaal gehad heeft met de kat.

Dit boek is een ode aan het gedrag van onze 
honden en aan de ongelofelijke, positieve en 
soms hilarische relaties die wij hebben met onze 
geliefde makkers. Misschien zullen we 
nooit honderd procent zeker weten 
wat er zich achter die grote bruine 
ogen afspeelt, maar als we goed 
kijken kunnen we wel wat 
aanwijzingen oppikken. 
Wat zegt jouw 
hond tegen je?
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Als we over een medemens zeggen dat hem of 
haar de haren recht overeind staan, bedoelen we 
meestal dat hij of zij zich aan iets ergert en op het 
punt staat in de aanval te gaan. Bij honden is dat 
niet altijd het geval. Als bij een hond de haren 
op zijn rug overeind staan, kan dat betekenen 
dat hij van slag is of gespannen, maar ook dat 
hij opgewonden is of zelfs een beetje in de 
war. Het is een onwillekeurige reactie – zoals bij 
ons kippenvel – dus je zult eens goed naar de 
lichaamstaal van je harige vriendje moeten kijken 
om er achter te komen wat er aan de hand is.

HAREN RECHT OVEREIND
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Sommige honden vinden dat ieder gazon verbeterd 
kan worden met een modderkuil. Vooral terriërs houden 
van graven. Soms kan dit een teken zijn dat je hond zich 
verveelt en daarom spontaan aan het tunnelgraven slaat in 
de achtertuin. Kijk eerst even of de hond je niet probeert 
te attenderen op een invasie van mollen. Als dit niet het 
geval is, zijn een paar extra wandelrondjes een aanrader.

DE GRAVER
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Als een hond gaapt, zou je kunnen denken 
dat hij die nacht geen oog dicht heeft gedaan 
door allerlei nachtmerries met katten in de 
hoofdrol. Maar zo is het niet. Honden gapen 
om verschillende redenen die niets te maken 
hebben met zich slaperig voelen. Soms is het 
een teken van stress, soms een teken aan andere 
(overactieve) honden om het wat rustiger aan te 
doen, maar ook gapen ze als ze verwachten dat 
er iets leuks gaat gebeuren. Dus, de volgende 
keer dat je hond gaapt, stel hem dan niet 
teleur door hem vroeg naar bed te sturen.

GAPEN
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Kijken naar staart, oren en mond is de beste 
manier om een idee te krijgen van wat jouw 
hond denkt en voelt. Als de oren omhoog 
en naar voren staan, de mond ontspannen 
is en de staart klaar om ieder moment te 
gaan kwispelen, dan voelt je hondenvriend 
zich zeker en is hij klaar voor de uitdagingen 
die de dag met zich mee zal brengen … 
of het nu eekhoorns, katten of postbodes 
zijn (maar uiteraard niet de dierenarts).

KLAAR VOOR ALLES
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Zorg dat jij niet een van die mensen bent die 
denken: kwispelstaart = gelukkige hond. Iedere 
hond kan je vertellen dat het ingewikkelder 
is dan dat. Het zicht van een hond is gericht 
op beweging, dus het bewegen van de staart 
is een geweldige manier om iets duidelijk 
te maken. Tweebenige maatjes zullen de 
andere lichaamstaal van hun hondenvriendje 
moeten observeren om het bericht te kunnen 
snappen, maar een korte, langzame, zijwaartse 
kwispel kan een teken zijn dat je hond ergens 
onzeker over is of zich zorgen maakt om iets.

DE HALVE KWISPEL
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Een goed getimede zucht kan een hoop 
zeggen, tot welke soort je ook behoort. Er 
zijn vele redenen waarom je hond diep kan 
zuchten. Als hij terugkomt van een lange 
wandeling of gespeeld heeft, of als hij in zijn 
bed ligt, is het zeer waarschijnlijk een zucht van 
tevredenheid. Maar het kan ook op frustratie 

DE GROTE ZUCHT
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of teleurstelling wijzen. Als je hond zucht en 
tegelijkertijd naar je kijkt, wil hij misschien 
zeggen dat je hem wat aandacht moet geven 
in plaats van je telefoon, of dat hij een punt 
wil maken van de nieuwe hondenbrokken die 
hem niet bevallen. Je zou kunnen zeggen dat 
honden ook passief-agressief kunnen zijn.
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