
InleidingInleiding
Van de mythen en legenden van het oude Griekenland tot 

de Victoriaanse kunst van de floriografie:  bloemen worden 
al eeuwenlang gebruikt om gevoelens van liefde, hoop, 

vriendschap en zelfs geheime wensen te uiten. 

Dit boek is een ontdekkingsreis door een wereld waarin mooie 
bloemen luider klinken dan woorden. Laat je inspireren door 

de fascinerende, historische en culturele betekenissen van elke 
bloem, terwijl je je creativiteit de vrije loop laat en in contact 

komt met de natuur.
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Agapanthus (Tuberoos)Agapanthus (Tuberoos)

De tuberoos staat bekend om haar opvallende clusters 
blauwe of witte bloemetjes en is een symbool van 

schoonheid, vruchtbaarheid en liefde. Ze dankt haar naam 
aan het Griekse woord agape, wat liefde betekent, en 

anthos, bloem. Deze bloem is een krachtige manier om 
affectie en toewijding uit te drukken.

In Zuid-Afrika, waar de tuberoos inheems is, wordt de 
bloem geassocieerd met de komst van de lente. De 

levendige blauwe en witte bloemetjes worden gezien als 
geluksbrengers, wat de tuberoos een populaire bloem maakt 

voor vieringen zoals geboorten en bruiloften.

In de Chinese cultuur is de tuberoos een symbool van 
vruchtbaarheid en voorspoed. De talrijke bloemetjes 

vertegenwoordigen een groeiend gezin of een rijke oogst 
en zijn daarom een populair geschenk voor bijvoorbeeld een 

bruiloft en het Nieuwe Maanjaar tijdens Chinees Nieuwjaar.
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AmaryllisAmaryllis

De amaryllis met haar felgekleurde, trompetvormige 
bloemen bevat veel symboliek waarin schoonheid, trots  

en vastberadenheid nauw verweven zijn.

Volgens een Griekse mythe werd de nymf Amaryllis 
smoorverliefd op een herder met de naam Alteo. Om  

zijn liefde te winnen, stak ze een gouden pijl door haar  
hart en liep ze dertig dagen lang elke dag naar zijn huis, 

waarbij ze een spoor van bloed achterliet. Uit de druppels 
bloed groeide een bloem, die symbool stond voor haar 
passie en offer. Sindsdien staat de amaryllis voor succes  

en de vastberadenheid die nodig is om je gewenste  
doelen te bereiken.

Amaryllis is ook het Griekse woord voor sprankelen.  
De bloem bloeit vaak tijdens de feestdagen, waardoor  

ze geassocieerd wordt met plezier, vieringen en een  
nieuw begin.
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AnemoonAnemoon

De anemoon behoort tot de ranonkelfamilie en staat bekend 
om zijn dunne, golvende blaadjes en gedraaide stengels. 

Volgens een Griekse legende is de rode anemoon ontstaan 
uit de tranen die de godin Aphrodite vergoot toen haar 

geliefde Adonis stierf.

De blaadjes gaan ’s avonds dicht en in de ochtend weer open 
om de bloem te beschermen tegen de kou. De bloemen 

zouden ook regen voorspellen, omdat de blaadjes dichtgaan 
als er storm op komst is. Volgens veel volksverhalen slapen er 

elfjes in de knoppen.

Vooral de paarse bloemen zouden bescherming bieden 
tegen het kwaad en magische eigenschappen hebben. Op 

de kleurplaat hiernaast zie je ze vervlochten met andere 
beschermende symbolen: pijlen en boze ogen.
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