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No-groni
Het geheim van deze mocktail is het gebruik 
van ingrediënten met een sterke smaak.

VOOR 1 GLAS:

 25 ml (4⁄5 deel) suikersiroop

 1 eetlepel grapefruitsap

 Snufje gemalen koriander

 Snufje gemalen kardemom

 IJsblokjes (voor shaker en glas)

 25 ml (4⁄5 deel) druivensap (wit)

 25 ml (4⁄5 deel) koud water

 Schijfje sinaasappel (garnering) 
 
Stamp de siroop, het grapefruitsap en de specerijen in 
een shaker.

Vul de shaker daarna met ijs en voeg het druivensap 
en water toe. Roer de mix met een lange lepel tot de 
buitenkant van de shaker koud aanvoelt.

Schenk de mix door een zeef in een glas, voeg twee 
nieuwe ijsblokjes toe en garneer met het schijfje 
sinaasappel.
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Sans-gria
Een frisse variatie op de Spaanse klassieker, sans 
alcohol. Voor een stijlvol effect bedek je de rand 
van het glas met een laagje suiker en kaneel.

VOOR 4 GLAZEN:

 Een handvol muntblaadjes

 1 eetlepel suikersiroop

 1 ijsblok of gemalen ijs (crushed)

  300 g ananas in blokjes, het liefst vers maar uit 
blik is ook goed

 1 kleine sinaasappel, in partjes gesneden

 500 ml (17 delen) cranberrysap

 500 ml (17 delen) gingerbeer (niet gingerale) 
 
Stamp de munt en siroop op de bodem van een grote kan.

Voeg de andere ingrediënten toe in de volgorde zoals je 
hierboven ziet en gebruik een lange lepel om flink mee 
te roeren.

Schenk in gekoelde glazen.
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Mexican  
Mint Soda
Perfect om aan boord te drinken bij het licht 
van de ondergaande zon. 

VOOR 4 GLAZEN: 

 8 limoenen (in kwartjes) plus 1 eetlepel limoensap

 2 eetlepels bruine suiker

 Handjevol verse muntblaadjes, fijngehakt

 110 ml (3 3⁄4 delen) limoensiroop

 1⁄2 theelepel suikersiroop

 IJsblokjes

 1,25 liter (42 1⁄4 delen) bruiswater, gekoeld

 Scheutje of kneepje citroensap 
 
Maak de rand van de glazen nat met een eetlepel 
limoensap en druk ze dan in de bruine suiker.
Doe de munt en de limoenpartjes in een kan en plet 
ze met een stamper. Voeg de limoensiroop en de 
suikersiroop toe en roer om met een lange lepel. Voeg de 
ijsblokjes en het bruiswater toe. Schenk in de glazen en 
knijp een paar druppels citroensap in elk glas.
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