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1____________________________________________________ Inleiding

Inleiding

Dit boek gaat over politiek en vooral over politiek in Nederland. Maar 
wie iets wil begrijpen van de Nederlandse politiek moet af en toe 

ook naar de geschiedenis kijken. En naar het buitenland. De spelregels 
die gelden in de Nederlandse politiek zijn niet in één keer ingevoerd, 
maar geleidelijk ontstaan en steeds weer aangepast. Bijvoorbeeld onder 
invloed van ontwikkelingen in het buitenland.

In gesprekken over politiek worden politici vaak uitgedaagd om zichzelf 
te verdedigen. Mensen die uitleg proberen te geven over politiek hebben 
daar ook vaak last van. Dit boek is niet bedoeld ter verdediging van het 
Nederlandse politieke systeem. Het is uitsluitend een poging enig inzicht 
te verschaffen in de bestaande spelregels en de ontstaansgeschiedenis 
daarvan. Lezers zullen in staat zijn daar zelf een mening over te hebben. 
Die uitleg kan ook opgevat worden als een uitnodiging om zelf aan poli-
tiek te gaan doen. Door er om te beginnen een mening over te hebben.

Wie iets wil veranderen moet de spelregels kennen, ook al ben je het 
er niet mee eens. Want voor zover er iets te verdedigen valt, zijn dat de 
principes van de democratie en de rechtsstaat. Over de uitwerking ervan 
kun je van mening verschillen. Wel of geen referendum? Heb je liever de 
keuze uit twee of tien partijen? De discussie daarover wordt in een demo-
cratie volop gevoerd, maar wel volgens de regels!

Voor wie is dit boek?
Soms lijkt het wel of mensen in te delen zijn in twee categorieën: mensen 
die nooit over politiek praten en mensen die het nergens anders over 
kunnen hebben. Voor sommigen is het een onderwerp om tijdens ver-
jaardagen zorgvuldig te vermijden. Voor anderen is het bij uitstek een 
gespreksonderwerp voor feesten en partijen.

Er bestaat ook nog een andere tweedeling: die tussen politici en de rest 
van de wereld. Er wordt gesproken over een kloof tussen burgers en poli-
tici. Dat klinkt akelig. Mensen die ontevreden zijn over bepaalde beslui-
ten hebben het vaak ongemerkt over ‘die politici’. Alsof het een exotisch 
gezelschap is, dat zich heeft afgezonderd van de normale wereld. Wie 
gekozen wordt, verandert plotseling van gewone burger in een politicus. 
Dat is een interessant verschijnsel.

Op papier zit het heel anders in elkaar. Verkiezingen moeten ervoor zor-
gen dat politici het volk vertegenwoordigen. Dat meningen die onder de 
bevolking leven ook leven onder politici. Volgens sommigen is de ideale 
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situatie een systeem waarin burgers bij toerbeurt als volksvertegenwoor-
diger optreden. De Grieken hadden ooit zoiets bedacht, door bij loting 
hun vertegenwoordigers aan te wijzen. Dat werkt tegenwoordig anders. 
Omdat niet iedereen de tijd heeft zich de hele dag met politiek bezig te 
houden, laten we het nemen van allerlei besluiten over aan vertegen-
woordigers die we zelf kiezen.

Dit boek is daarom een handboek voor kiezers. Wat gebeurt er allemaal 
namens jou als kiezer? Wat gebeurt er nadat je het stemhokje hebt ver-
laten? Voor veel mensen is het een groot mysterie: ‘ik begrijp niets van 
politiek’.

Wellicht komt daar voor jou als lezer binnenkort verandering in.

Opzet van dit boek
De hoofdstukken in dit boek nemen je mee naar alle mogelijke  uithoeken 
van de politiek. Van het buurtcomité tot de Veiligheidsraad van de 
 Verenigde Naties. Hier volgt een korte samenvatting van wat er in de ver-
schillende delen aan bod komt.

Deel I: Waar komt politiek vandaan?
Dit deel geeft om te beginnen het antwoord op de vraag wat politiek nu 
eigenlijk is. Daarna gaan we in grote stappen door de geschiedenis. Van 
de oude Grieken tot de 21e eeuw. Geen uitvoerige historische verhande-
lingen, maar wel wat hoogst noodzakelijke basiskennis!

Deel II: Om de gunst van de kiezer
Dit deel vertelt ons alles over kiezen en gekozen worden. In een demo-
cratie staat de kiezer centraal. Zijn wil is wet. Of toch niet helemaal? Met 
behulp van kiesstelsels en politieke partijen levert de wil van de kiezer 
door ons gekozen volksvertegenwoordigers op.

Deel III: Hoe Nederland wordt bestuurd
Dit deel legt uit hoe Nederland na de verkiezingen wordt bestuurd. Wat 
is de rolverdeling tussen regering en Tweede Kamer? Wat doet de Eerste 
Kamer? En hoe zit het met al die adviesorganen die zich er ook nog mee 
bemoeien?

Deel IV: Nog meer overheden
Dit deel gaat in op alle andere bestuurslagen die er nog zijn. Plaatselijk, 
regionaal, in de provincie, in Europa en op wereldniveau.

00-PolitiekVoorDummies-boek.indb   200-PolitiekVoorDummies-boek.indb   2 08-07-15   16:5708-07-15   16:57



3____________________________________________________ Inleiding

Deel V: Het kan ook anders!
Dit deel relativeert alle voorgaande delen. Politiek is geen natuurver-
schijnsel en de spelregels veranderen voortdurend. Politiek laat zich 
door mensen beïnvloeden, misschien wel door jou.

Deel VI: Het deel van de tientallen
Het beroemde slot van elk Voor Dummies-boek. Tien tips voor een poli-
tieke carrière, tien lessen uit het verleden en tien misverstanden over 
politiek.

Pictogrammen in dit boek
De kleine ronde afbeeldingen in de kantlijn naast de tekst zijn bedoeld 
om je aandacht ergens op te vestigen, of je te waarschuwen om goed op 
te letten. Hieronder de pictogrammen die in dit boek worden gebruikt 
met een korte omschrijving van hun betekenis.

Dit pictogram geeft aan dat je deze passage echt even moet lezen. 
Anders loop je kans de hoofdlijnen uit het oog te verliezen.

Dit pictogram geeft aan dat sommige zaken anders in elkaar zitten dan je 
op het eerste gezicht zou denken. Even opletten dus!

Dit pictogram geeft aan waar je praktische tips kunt vinden. Dat kan een 
verwijzing naar meer informatie zijn, of een idee om zelf iets mee te doen.

Dit pictogram geeft aan waar uitleg gegeven wordt over procedures. In 
de politiek zijn spelregels belangrijk, maar soms wel wat ingewikkeld.

Dit pictogram geeft aan dat een belangrijk begrip hier voor het eerst 
wordt uitgelegd. Even lezen dus! Sleutelbegrippen komen later vaak terug 
in de tekst.

Hoe nu verder?
Dit boek is bijzonder geschikt om niet van voor naar achter te lezen. Wie 
iets wil weten over de gemeente kan meteen door naar het hoofdstuk 
over dat onderwerp. Maar ook in de plaatselijke politiek is het handig te 
weten hoe verkiezingen werken of iets te weten van de voorgeschiedenis 
van ons politieke bestel. Dat vind je in eerdere hoofdstukken. Je kunt ze 
waarschijnlijk zonder veel problemen in omgekeerde volgorde lezen.
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