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Inleiding

Welkom bij De kleine Noten lezen voor Dummies! Wat denk 
je bij de woorden noten lezen? Doemt er een beeld op van 
een muziekleraar die je van achter de piano fronsend 

aankijkt? Of misschien een beeld van muziekstudenten die ijverig 
proberen toonladdertjes te spelen? Als een van deze beelden in de 
buurt komt van wat volgens jouw noten lezen is, dan is dit boek 
hopelijk een aangename verrassing.

Een van de belangrijkste dingen om te onthouden is dat er eerst 
muziek was, en toen pas het noten lezen. Muziek bestond al dui-
zenden jaren voordat er theorieën bedacht werden om uit te leg-
gen wat mensen wilden uitdragen met hun getrommel. Dus denk 
niet dat je geen goede muzikant kunt worden als je geen noten 
hebt leren lezen. Sterker nog, als je een goede muzikant bent, dan 
weet je al veel, je weet alleen niet welke woorden en formules 
horen bij wat je doet.

De principes en regeltjes die bij het noten lezen horen, zijn een 
soort grammatica voor de ‘taal’ muziek. Ook grammatica ont-
stond pas lang nadat mensen met elkaar hadden leren praten. Net 
zoals het door middel van geschreven taal mogelijk is om achter-
af en op afstand conversaties en verhalen te ‘horen’ precies zoals 
de conversaties hebben plaatsgevonden of zoals de bedenker het 
verhaal bedoelde, maakt het notenschrift het mogelijk voor 
andere muzikanten om composities te lezen en na te spelen op 
exact de manier zoals de componist het bedoelde. Leren noten 
lezen is net zoiets als een vreemde taal leren, waarbij je uiteinde-
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10	 De kleine Noten lezen voor Dummies

lijk in staat bent om de muziek in je hoofd te ‘horen’ terwijl je 
bladmuziek leest.

Zelfs de meest elementaire basiscursus noten lezen levert hand-
vatten om je muzikale mogelijkheden en vaardigheden te vergro-
ten. Met een behoorlijke vaardigheid in het noten lezen kun je 
klassieke pianomuziek spelen.

Over dit boek

De kleine Noten lezen voor Dummies is opgezet om je alles te leren 
wat nodig is om moeiteloos een ritme te tikken, partituren te 
lezen en te doorzien hoe een stuk muziek zich ontwikkelt. 

Elk hoofdstuk is zoveel mogelijk opzichzelfstaand, je hoeft niet 
alle voorafgaande hoofdstukken te hebben gelezen om het vol-
gende te begrijpen. Het helpt natuurlijk wel, aangezien kennis 
van muziek is opgebouwd uit eenvoudige concepten die samen 
een complex bouwwerk vormen.

Om de informatie te vinden die je zoekt, kun je de inhoudsopgave 
als uitgangspunt nemen, of bladeren door de index achter in dit 
boek.

Voor wie dit boek is bedoeld

Dit boek is geschreven voor alle soorten muzikanten, van de 
absolute beginneling die nog moet leren het notenschrift te lezen 
tot en met de doorgewinterde muzikant die weet hoe je een 
muziekstuk in elkaar zet maar zich nooit heeft druk gemaakt om 
muziek te leren lezen afgezien van wat gitaargrepen en lead 
sheets.
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11Inleiding

Pictogrammen in dit boek

Pictogrammen zijn handige kleine afbeeldingen die bedoeld zijn 
om je te wijzen op belangrijke informatie. De volgende picto-
grammen kun je in dit boek tegenkomen in de linker marge:

Dit pictogram wijst je op goed advies en informatie die je 
helpt om sleutelbegrippen te doorgronden.

Als we iets bespreken dat misschien moeilijk of verwar-
rend kan zijn, gebruiken we dit pictogram.

Dit pictogram markeert informatie die, laten we zeggen, 
nogal technisch van aard is. Je kunt het lezen als je wilt, 
maar ook eventueel overslaan.

Als we iets belangrijks vertellen of iets wat je naar ons 
gevoel goed in je oren moet knopen, slingeren we dit pic-
togram erin.

We hopen dat je net zoveel plezier zult beleven aan het lezen van 
dit boek als wij hebben gehad bij het schrijven ervan. Ga lekker 
zitten, lees en begin je eigen muzikale avontuur!

TIP

PAS OP
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IN DIT HOOFDSTUK

13 Hoofdstuk 1  Je eerste noten kraken

Ritme, metrum, tempo en nootwaarden

Ritmes tikken en tellen

Overbindingen en noten met punten

Verschillende soorten noten door elkaar en 
tellen maar

Hoofdstuk 1
Je eerste noten 
kraken

Iedereen heeft wel eens op een of andere manier wat muziekles 
gehad. Dat kan gaan om pianolessen van een rimpelige oude 
pianolerares of alleen een beetje muziekles op de basisschool. In 

elk geval hebben we allemaal wel eens meegeklapt of -getikt op de 
maat van de muziek.

Misschien leken de muzieklessen toen een beetje nutteloos, of 
alleen maar een excuus om eens een klasgenoot op zijn hoofd te 
tikken. Hoe dan ook, de maat tikken is precies waarmee we moe-
ten beginnen. Zonder ritme is er geen orde in de muziek en kun je 
er niet op dansen of met je hoofd schudden. Hoewel de andere 
bestanddelen van muziek (toonhoogte, melodie, harmonie enzo-
voort) verdomd belangrijk zijn, heb je zonder ritme niet echt een 
song. Daarom beginnen we dit boek met ritme.
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14	 De kleine Noten lezen voor Dummies

Maak je geen zorgen. Je hoeft geen metronoom of percus-
sionist te zijn om maat te houden. Alles om je heen heeft 
ritme, van vogels tot auto’s tot baby’s, inclusief jijzelf.

In muziek is ritme een patroon van regelmatige of onregelmatige 
pulsen. Het eerste wat je altijd doet bij het maken van muziek is 
proberen het ritme te pakken te krijgen. Doordat muziek kan 
worden opgeschreven is het mogelijk om het werk van andere 
componisten te interpreteren en het ritme te produceren dat ze 
bedoelden.

MARK MALLMAN, MUZIKANT,  
OVER REGELS

Laat theorie je niet tegenwerken. Theorie is gereedschap 
dat je gebruikt om te komen waar je naar toe wilt. 
Onthoud dat je zelf de baas bent over je muziek. Maar 
tegelijkertijd is theorie een taal die het je mogelijk maakt 
om duidelijker en makkelijker te communiceren met 
andere muzikanten. Soms voel ik de noodzaak om een 
extra bassist in te huren, en dan zet ik die twee jongens, 
die een fantastische techniek hebben en alles weten van 
dit soort muziek, bij elkaar, maar ze hebben geen theoreti-
sche basiskennis. Dan roep ik midden in een liedje: ‘En nu 
naar de V!’ en dan hebben ze een eeuw nodig om uit te 
vinden wat ik bedoel. Aan zo iemand heb ik niks. Elke muzi-
kant hoort een zekere theoretische basiskennis te hebben, 
zoals toonladders, en hoe het met ritme zit, hele simpele 
dingen werkelijk die je kunt leren in een week. Dat soort 
dingen weten is net zoiets als alle geheimen kennen om 
met Super Mario Brothers op het hoogste level te kunnen 

TIPTIP
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15Hoofdstuk 1  Je eerste noten kraken

komen. Er is een soort magie voelbaar die optreedt als alle 
leden van een band van elkaar weten wat ze gaan doen, en 
die magie is er niet zonder theoretische basiskennis.

Bij het begin beginnen

Voordat we het allerbelangrijkste leren, namelijk hoe je uit noten-
schrift het ritme van een stuk kan afleiden en herkennen en hoe 
lang een noot gespeeld of gezongen moet worden, komt eerst iets 
anders dat belangrijk is: de stamtonen. Die moet je simpelweg 
beheersen, want dan weet je dat een E lager is dan een G, enzo-
voort. In hoofdstuk 5 gaan we dieper op de stamtonen in, maar 
hier zie je ze vast: 

C – D – E – F – G – A – B – C 

Op de notenbalk, die uit vijf lijnen en vier tussenruimten bestaat, 
heeft elke noot zijn plek. Des te hoger een noot genoteerd staat, 
des te hoger klinkt ze. Je lees meer hierover in hoofdstuk 5.

I’ve got rhythm!
In dit hoofdstuk leer je hoe je noten telt en zo het ritme, de maat 
en het tempo van een liedje bepaald. Tijdens de muziekles moes-
ten we vaak in onze handen klappen om een bepaald ritme te 
leren. En eigenlijk is klappen precies de goede manier om een 
gevoel voor muziek te krijgen. Want muziek is ritme, dus iets 
waarop je danst of in ieder geval met je hoofd op kan mee knik-
ken. Natuurlijk is ritme niet zaligmakend. Muziek wordt ook 
bepaald door melodie en harmonie, maar het ritme is het begin 
van de muziek. Meer over ritme lees je in hoofdstuk 4.
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