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M I J N  G O U D E N  B O E K J E  O V E R
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Eindelijk, daar gaan we dan. Op de boot,  

mee met de golven, de wind en de wolken,  

met de vogels in de lucht. Op eilandavontuur.

Wat gaan we doen? We gaan zandkastelen bouwen op 

het strand, zwemmen in de zee, duinen beklimmen. En 

scharrelen op het wad. We gaan zoeken naar bijzondere 

beestjes, schelpen en geheimzinnige voorwerpen.  

‘Klieuw, klieuw, klieuw’ roepen de meeuwen. ‘Geef hier, 

geef hier, geef aan mij…’

Hé, waar is mijn krentenbol?
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Heb je wel eens gelopen op de bodem van de zee? Dat kan in de 

Waddenzee: de ondiepe zee tussen de Waddeneilanden en het vaste 

land. Bij eb staat het water zo laag dat je de zeebodem kunt zien. Je kunt 

er dan op lopen: wadlopen, heet dat. Bij vloed staat het zeewater 

hoger en liggen de zandbanken onder water. Alles is in beweging.
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De dieren van de Waddenzee bewegen mee met 

eb en vloed. Bij hoog water kan de zeehond vissen 

gaan vangen. Bij eb ligt hij lekker te zonnen op een 

zandbank. Vogels kunnen dan kleine zeediertjes 

zoeken in het ondiepe water. Hun poepjes zijn 

weer goede mest voor de waterplantjes.
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Maar… het belangrijkste voedsel in de Waddenzee is 

onzichtbaar. Dat zijn piepkleine plantjes: kiezelwieren. 

Veel schelpdieren en zeewormen eten de kiezelwieren 

op. De plantjes zijn zo klein dat je ze pas goed kunt zien 

onder een microscoop. Dan zie je ook hoe mooi ze zijn!
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Bij eb kun je het wad gaan verkennen. Wat heb je daarvoor nodig? Goede 

ogen. Gespitste oren. Een fluisterstem. Sluipende voeten. Misschien een 

schep en een vergrootglas? Kijk, er zijn sporen op de zeebodem. Van wie?

Dit lijkt wel een leeggedrukte tube grijze tandpasta. Dat is vast een 

drolletje van de wadpier. Die eet zand. Zand? Nee, eigenlijk eet hij 

alleen de piepkleine plantjes ín het zand. De zandkorrels poept hij gewoon 

weer uit: dat is het spoor wat je ziet.
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Misschien vind je de geheimzinnige afdruk van een ster. Is die gemaakt 

door een kind met een stok? Nee, het is van een slijkgaper. Deze 

schelpdieren hebben twee kleine slurfjes, waarmee ze het voedsel uit het 

zand opzuigen. Als ze onze voetstappen horen, trekken ze die snel in en 

laten zo de bijzondere afdruk achter.
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