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je begrijpt dat mensen denken dat we niet dit gedrag 
wat dan pathologisch genoemd wordt vertonen zouden 
als volwassen mensen 
als we normaal op hadden mogen groeien zonder een diagnose 
zonder een psychiater om een diagnose aan ons te geven 
of als de psychiater die diagnose omdat deze best wel suf is 
in het geheim had moeten stellen de psychiater gewacht had 
tot hij als enige nog op de poli was met hooguit nog een in zichzelf 
biddende dermatoloog 

verlegen, en bezweet achter zijn bureau
hoor je het zacht en krakend uit zijn mond komen

zie je de diagnose is het gedrag en het gedrag de diagnose
en de diagnose is de psychiatrie en de psychiatrie 
psychologie en de psychologie is het trage broertje 
(eppo) van de wetenschap 

als er geen psychiaters meer waren 
en als methylfenidaat niet was uitgevonden dat was beter geweest 
of als methylfenidaat juist gewoon 
in drankjes verwerkt had mogen worden 
bij de benzinepomp verkrijgbaar was als speciale redbull 
dat was ook beter geweest

als methylfenidaat verwerkt was in een mazdarode appel
uit het mandje van anneke brassinga 

ik wil niet meer naar school
ja als (net) niet autistische kinderen 
het speciaal onderwijs aantrekkelijk was gemaakt 

laat ons toe op het vwo 
laat ons doorstromen naar de priesterschool
al dan niet voor spek en bonen 

pag. MET EEN MAZDA 626 7-9.indd   17 13-9-2018   10:11:20



18

ik geloof in een veld zonder kwaad in de zin 
ik loop rond in het veld 40 uur op 
ik moet om mijn gezondheid denken 
ik kom terug voordat deze banaan de grond raakt 

zoom zoom zoom zoom! 
zoom zoom zoom zoom! 
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ik raak het raam aan 

ik wil me laten zien zoals arends zich zien liet 
wil ik aan haar en de anderen
aan iedereen laten zien wie ik ben 
in een mazda 6 2 6—de (net) niet autistische leeuwarend

je weet wel 
je vindt me niet aaibaar
je wilt me niet aaien over mijn rug 

je wacht tot ik iets openhartigs zeg
zodat je over het weer kan beginnen
prima
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ik ben niet bang voor wat komen moet 
als zij voor mij komen (zoals de dood 
in mijn taal een ze kan zijn) ze mij op komen halen en
ik mij—omdat het mijn eerste keer is— 
iets anders dan mijn leven mag laten ontnemen 
kop oor long buik rug 
dát is aan mij ze verzekeren het 

wat moet ik zeggen tegen die gasten 
jimmy? hoe kies ik tussen mijn lichaam?

zeg een stuk van de hersenen 
het deel waar romantische dingen 
liggen opgeslagen 
neem maar mee & zeggen ze 
vind je die niet juist mooi?
zeg je het is ’t enige man
de enige bak die ik weiger te missen
de enige
het enige
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je kunt hoogopgeleiden niet verplichten je gedichten te waarderen 
maar je bent wel de bedoeling zegt het schaduwdier met een stem
ik heb het zeker te romantisch voorgesteld ik zeg het dus nog een 
keer

het is 40 uur opblijven dan jimmy zien mooi als de vazen en de 
vrouwen lanen en bloemen die het nog lang goed 
hadden kunnen doen in een vaas van glas in het huis van de ouders

als er geen psychiaters waren zou hij ze missen
zoals jimmy carl gustav jung mistte nadat hij hem op youtube had 
gezien 

‘it clicked,’ zei jung en jimmy hield van hem

het is dat wat jimmy niet tegen zijn broeders en zusters kan zeggen
alsof hij zelf een menselijk schild is

jimmy zegt dat het nodig is de schoolloopbaan 
ergens anders voor te zetten als je struikelt 

jimmy zegt als methylfenidaat niet was uitgevonden
was ik tien centimeter groter en gelukkig  

ik zie na mijn dood een jaren 90-presentator
zeg ik, ik zeg hem: ik heb het leuk gehad zeg

ik zal de zon zien als de vogelverschrikker 

zeg vriendengroep 

je vliegt richting een reep zonlicht 

de vrouwen waadden achter de drom 
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