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Bijen & Hommels
In Nederland leven circa 360 soorten bijen. In deze minigids 
staan er 67 vermeld: 38 soorten die je regelmatig in je tuin 

kunt zien en 29 soorten die je in bepaalde delen van het 
land tegen kunt komen.

De illustraties laten vrouwtjes zien. Bij sommige 
soorten is ook het mannetje afgebeeld.

Uitleg symbolen:
♂ man   ♀ vrouw 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 bijenhotelgast   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest ondergronds   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest bovengronds 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 geen eigen nest   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte groepsgrootte    zeldzaam

De bijen zijn niet op schaal afgebeeld. De vermelde 
lengte is van kop tot en met achterlijf. De maanden geven 

de vliegtijd aan.

Honingbijen Bijen kijken in Nederland Hommels Solitaire bijen

Honingbij
Apis mellifera
feb-nov, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte20.000-50.000

De honingbij
Onze bekendste bij leeft in een groep en wordt gehouden voor de honing 
en de bestuiving van gewassen. Hij komt niet in het wild voor in Nederland 
zoals de andere bijen. Een bijenhouder (imker) zorgt voor nestgelegenheid 
(bijenkast) en voert de bijen suikerwater in ruil voor honing. 

Taakverdeling
Een volk honingbijen telt in de zomer gemiddeld zo’n vijftigduizend bijen: 
één koningin, tienduizenden werksters (de vrouwtjes) en honderden darren 
(de mannetjes). De koningin legt de eitjes en de darren zorgen voor de 
bevruchting. De werksters hebben verschillende taken, achtereenvolgens: 
poetsen, voeden van de larven, produceren van honing en was, repareren 
van de raten, bewaken van de kast en het halen van nectar, stuifmeel 
en water.

Zwermen
Er is per bijenvolk plaats voor één koningin. Net voordat er in de lente 
nieuwe koninginnen geboren worden, gaat de oude koningin met de helft 
van haar volk op zoek naar een ander onderkomen: ze gaan zwermen. Je 
kunt dan een enorme tros bijen luid gonzend langs zien vliegen of ergens in 
een boom zien hangen.  De nieuwe koninginnen vechten om de vrijgekomen 
positie en de sterkste wint. Zij zorgt ervoor dat het uitgedunde volk weer op 
volle sterkte komt. 

Honing
De nectar die een honingbij opzuigt uit een bloem, komt in haar 
honingmaag terecht. Terug in het nest, braakt ze dit weer uit en voegt er 
enzymen aan toe. Dan wordt ‘haar’ nectar weer opgenomen door andere 
bijen die hetzelfde ermee doen. Deze verrijkte nectar dikt in en zo ontstaat 
honing. Honingbijen produceren een flinke hoeveelheid honing voor hun 
larven en als voedselvoorraad voor de winter. Hoewel een volk tegen die 
tijd in aantal is gehalveerd, zijn er dan nog steeds zo’n twintigduizend 
bijenmonden te voeden.

Je kunt in Nederland bijen kijken van maart tot eind oktober. De meeste zie 
je op zonnige dagen zonder wind en bij een temperatuur tussen 15 en 25 °C. 
In kleinschalige open landschappen met veel bloemen, heb je de beste kans 
om ze tegen te komen.

Bij bloemen 
Bijen en bloemen zijn onlosmakelijk met 
elkaar verbonden. Daar waar bloemen 
zijn, vind je dus ook bijen. Bijen houden 
van kleinschalige open landschappen 
zoals weilanden en heidevelden. In een 
bos of een park kom je ze tegen aan de 
randen en op de open plekken. Bloemrijke 
open landschappen vind je overal in 
Nederland: op de hogere zandgronden, 
in het laagveengebied, het zeekleigebied, 
het duin- en getijdengebied, in het 
heuvellandschap, het rivierengebied en het 
stedelijk gebied. 

Bij nestgelegenheid
Naast bloemen heeft een bij ook 
nestgelegenheid nodig, liefst in de buurt. 
De meeste solitaire bijen maken binnen 
een straal van 150 tot 600 meter van de 
voedselbron hun nest. Ze moeten namelijk 
behoorlijk vaak op en neer vliegen om 
een stuifmeelvoorraad aan te leggen voor 
hun kroost. Een korte afstand is daarom 
verreweg het efficiëntst. 

Grote  
koekoekshommel 
Bombus vestalis
apr-okt, 15-22 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Heidebronsgroefbij*
Halictus confusus
apr-okt, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Klokjesdikpoot 
Melitta haemorrhoidalis
jun-aug, 11-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Schoffelbloedbij 
Sphecodes pellucidus
mrt-okt, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●●●

Geelgerande tubebij 
Stelis punctulatissima
mei-aug, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Grote zijdebij 
Colletes cunicularius 
mrt-jun, 11-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Wimperflankzandbij 
Andrena dorsata
mrt-sep, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Gewone dubbeltand 
Nomada ruficornis
mrt-jul, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●

Tuinmaskerbij 
Hylaeus hyalinatus
mei-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Grijze zandbij 
Andrena vaga
mrt-mei, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Schorviltbij 
Epeolus tarsalis
aug-sep, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Veenhommel 
Bombus jonellus
mrt-sep, 9-14 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●●●●●

Gewone franjegroefbij 
Lasioglossum sexstrigatum
mrt-okt, 5-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Kattenstaartdikpoot 
Melitta nigricans
jun-sep, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rivierengebied

Grashommel 
Bombus ruderarius
apr-sep, 9-16 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●

Tweekleurige 
zandbij 
Andrena bicolor
feb-sep, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Tronkenbij 
Heriades truncorum
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Schorzijdebij 
Colletes halophilus
jul-okt, 11-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Zwartbronzen 
zandbij 
Andrena nigroaenea
mrt-jul, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Heideviltbij 
Epeolus cruciger
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Resedamaskerbij 
Hylaeus signatus
jun-aug, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

● rivieren- en duingebied

Grasbij 
Andrena flavipes
mrt-sep, 9-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●

Zuidelijke langhoornbij 
Eucera nigrescens
apr-okt, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Biggenkruidgroefbij 
Lasioglossum villosulum
apr-okt, 6-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Goudpootzandbij 
Andrena chrysosceles
mrt-jul, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Heizijdebij 
Colletes succinctus
jul-sep, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Vroege zandbij 
Andrena praecox
mrt-jun, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Kleine roetbij 
Panurgus calcaratus
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Tweekleurige 
koekoekshommel 
Bombus bohemicus 
mrt-sep, 15-26 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

♂

♀

♂dar

♀werkster

● Groningen 
● Friesland
● Drenthe 
● Overijssel 
● Flevoland 
● Gelderland 
● Utrecht 
● Noord-Holland 
● Zuid-Holland 
● Zeeland 
● Noord-Brabant 
● Limburg
● Waddeneilanden 

* op het oog niet te onderscheiden van de parkbronsgroefbij (z.o.z.)

Meer weten over bijen en hommels?
Van hommel tot honingbij, van
zandbij tot zijdebij: bijen zorgen al
zoemend voor de bestuiving van
planten en gewassen en zijn alleen
daardoor al onmisbaar. Maak in
deze kleurrijke natuurgids kennis
met de 38 soorten die in jouw tuin
rondvliegen en lees hoe jij ze kunt
helpen! Bijen & Hommels 

VERRASSEND VLAKBIJ

Maureen Kemperink

67 bijen en  
hommels herkennen;  

de beste bijenplanten; 
tips voor een 

bijvriendelijke tuin
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Bijen & Hommels

koningin
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Bijen & Hommels
In Nederland leven circa 360 soorten bijen. In deze minigids 
staan er 67 vermeld: 38 soorten die je regelmatig in je tuin 

kunt zien en 29 soorten die je in bepaalde delen van het 
land tegen kunt komen.

De illustraties laten vrouwtjes zien. Bij sommige 
soorten is ook het mannetje afgebeeld.

Uitleg symbolen:
♂ man   ♀ vrouw 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 bijenhotelgast   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest ondergronds   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest bovengronds 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 geen eigen nest   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte groepsgrootte    zeldzaam

De bijen zijn niet op schaal afgebeeld. De vermelde 
lengte is van kop tot en met achterlijf. De maanden geven 

de vliegtijd aan.

Honingbijen Bijen kijken in Nederland Hommels Solitaire bijen

Honingbij
Apis mellifera
feb-nov, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte20.000-50.000

De honingbij
Onze bekendste bij leeft in een groep en wordt gehouden voor de honing 
en de bestuiving van gewassen. Hij komt niet in het wild voor in Nederland 
zoals de andere bijen. Een bijenhouder (imker) zorgt voor nestgelegenheid 
(bijenkast) en voert de bijen suikerwater in ruil voor honing. 

Taakverdeling
Een volk honingbijen telt in de zomer gemiddeld zo’n vijftigduizend bijen: 
één koningin, tienduizenden werksters (de vrouwtjes) en honderden darren 
(de mannetjes). De koningin legt de eitjes en de darren zorgen voor de 
bevruchting. De werksters hebben verschillende taken, achtereenvolgens: 
poetsen, voeden van de larven, produceren van honing en was, repareren 
van de raten, bewaken van de kast en het halen van nectar, stuifmeel 
en water.

Zwermen
Er is per bijenvolk plaats voor één koningin. Net voordat er in de lente 
nieuwe koninginnen geboren worden, gaat de oude koningin met de helft 
van haar volk op zoek naar een ander onderkomen: ze gaan zwermen. Je 
kunt dan een enorme tros bijen luid gonzend langs zien vliegen of ergens in 
een boom zien hangen.  De nieuwe koninginnen vechten om de vrijgekomen 
positie en de sterkste wint. Zij zorgt ervoor dat het uitgedunde volk weer op 
volle sterkte komt. 

Honing
De nectar die een honingbij opzuigt uit een bloem, komt in haar 
honingmaag terecht. Terug in het nest, braakt ze dit weer uit en voegt er 
enzymen aan toe. Dan wordt ‘haar’ nectar weer opgenomen door andere 
bijen die hetzelfde ermee doen. Deze verrijkte nectar dikt in en zo ontstaat 
honing. Honingbijen produceren een flinke hoeveelheid honing voor hun 
larven en als voedselvoorraad voor de winter. Hoewel een volk tegen die 
tijd in aantal is gehalveerd, zijn er dan nog steeds zo’n twintigduizend 
bijenmonden te voeden.

Je kunt in Nederland bijen kijken van maart tot eind oktober. De meeste zie 
je op zonnige dagen zonder wind en bij een temperatuur tussen 15 en 25 °C. 
In kleinschalige open landschappen met veel bloemen, heb je de beste kans 
om ze tegen te komen.

Bij bloemen 
Bijen en bloemen zijn onlosmakelijk met 
elkaar verbonden. Daar waar bloemen 
zijn, vind je dus ook bijen. Bijen houden 
van kleinschalige open landschappen 
zoals weilanden en heidevelden. In een 
bos of een park kom je ze tegen aan de 
randen en op de open plekken. Bloemrijke 
open landschappen vind je overal in 
Nederland: op de hogere zandgronden, 
in het laagveengebied, het zeekleigebied, 
het duin- en getijdengebied, in het 
heuvellandschap, het rivierengebied en het 
stedelijk gebied. 

Bij nestgelegenheid
Naast bloemen heeft een bij ook 
nestgelegenheid nodig, liefst in de buurt. 
De meeste solitaire bijen maken binnen 
een straal van 150 tot 600 meter van de 
voedselbron hun nest. Ze moeten namelijk 
behoorlijk vaak op en neer vliegen om 
een stuifmeelvoorraad aan te leggen voor 
hun kroost. Een korte afstand is daarom 
verreweg het efficiëntst. 

Grote  
koekoekshommel 
Bombus vestalis
apr-okt, 15-22 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Heidebronsgroefbij*
Halictus confusus
apr-okt, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Klokjesdikpoot 
Melitta haemorrhoidalis
jun-aug, 11-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Schoffelbloedbij 
Sphecodes pellucidus
mrt-okt, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●●●

Geelgerande tubebij 
Stelis punctulatissima
mei-aug, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Grote zijdebij 
Colletes cunicularius 
mrt-jun, 11-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Wimperflankzandbij 
Andrena dorsata
mrt-sep, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Gewone dubbeltand 
Nomada ruficornis
mrt-jul, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●

Tuinmaskerbij 
Hylaeus hyalinatus
mei-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Grijze zandbij 
Andrena vaga
mrt-mei, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Schorviltbij 
Epeolus tarsalis
aug-sep, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Veenhommel 
Bombus jonellus
mrt-sep, 9-14 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●●●●●

Gewone franjegroefbij 
Lasioglossum sexstrigatum
mrt-okt, 5-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Kattenstaartdikpoot 
Melitta nigricans
jun-sep, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rivierengebied

Grashommel 
Bombus ruderarius
apr-sep, 9-16 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●

Tweekleurige 
zandbij 
Andrena bicolor
feb-sep, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Tronkenbij 
Heriades truncorum
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Schorzijdebij 
Colletes halophilus
jul-okt, 11-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Zwartbronzen 
zandbij 
Andrena nigroaenea
mrt-jul, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Heideviltbij 
Epeolus cruciger
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Resedamaskerbij 
Hylaeus signatus
jun-aug, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

● rivieren- en duingebied

Grasbij 
Andrena flavipes
mrt-sep, 9-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●

Zuidelijke langhoornbij 
Eucera nigrescens
apr-okt, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Biggenkruidgroefbij 
Lasioglossum villosulum
apr-okt, 6-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Goudpootzandbij 
Andrena chrysosceles
mrt-jul, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Heizijdebij 
Colletes succinctus
jul-sep, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Vroege zandbij 
Andrena praecox
mrt-jun, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Kleine roetbij 
Panurgus calcaratus
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Tweekleurige 
koekoekshommel 
Bombus bohemicus 
mrt-sep, 15-26 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

♂

♀

♂dar

♀werkster

● Groningen 
● Friesland
● Drenthe 
● Overijssel 
● Flevoland 
● Gelderland 
● Utrecht 
● Noord-Holland 
● Zuid-Holland 
● Zeeland 
● Noord-Brabant 
● Limburg
● Waddeneilanden 

* op het oog niet te onderscheiden van de parkbronsgroefbij (z.o.z.)

Meer weten over bijen en hommels?
Van hommel tot honingbij, van 
zandbij tot zijdebij: bijen zorgen al 
zoemend voor de bestuiving van 
planten en gewassen en zijn alleen 
daardoor al onmisbaar. Maak in 
deze kleurrijke natuurgids kennis 
met de 38 soorten die in jouw tuin 
rondvliegen en lees hoe jij ze kunt 
helpen! Bijen & Hommels 

VERRASSEND VLAKBIJ

Maureen Kemperink

67 bijen en  
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Bijen & Hommels
In Nederland leven circa 360 soorten bijen. In deze minigids 
staan er 67 vermeld: 38 soorten die je regelmatig in je tuin 

kunt zien en 29 soorten die je in bepaalde delen van het 
land tegen kunt komen.

De illustraties laten vrouwtjes zien. Bij sommige  
soorten is ook het mannetje afgebeeld.

Uitleg symbolen:
♂ man   ♀ vrouw 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 bijenhotelgast   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest ondergronds   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest bovengronds 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 geen eigen nest   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte groepsgrootte    zeldzaam

De bijen zijn niet op schaal afgebeeld. De vermelde  
lengte is van kop tot en met achterlijf. De maanden geven  

de vliegtijd aan.

Honingbijen Bijen kijken in Nederland Hommels Solitaire bijen

Honingbij
Apis mellifera
feb-nov, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte20.000-50.000

De honingbij
Onze bekendste bij leeft in een groep en wordt gehouden voor de honing 
en de bestuiving van gewassen. Hij komt niet in het wild voor in Nederland 
zoals de andere bijen. Een bijenhouder (imker) zorgt voor nestgelegenheid 
(bijenkast) en voert de bijen suikerwater in ruil voor honing. 

Taakverdeling
Een volk honingbijen telt in de zomer gemiddeld zo’n vijftigduizend bijen: 
één koningin, tienduizenden werksters (de vrouwtjes) en honderden darren 
(de mannetjes). De koningin legt de eitjes en de darren zorgen voor de 
bevruchting. De werksters hebben verschillende taken, achtereenvolgens: 
poetsen, voeden van de larven, produceren van honing en was, repareren 
van de raten, bewaken van de kast en het halen van nectar, stuifmeel 
en water.

Zwermen
Er is per bijenvolk plaats voor één koningin. Net voordat er in de lente 
nieuwe koninginnen geboren worden, gaat de oude koningin met de helft 
van haar volk op zoek naar een ander onderkomen: ze gaan zwermen. Je 
kunt dan een enorme tros bijen luid gonzend langs zien vliegen of ergens in 
een boom zien hangen.  De nieuwe koninginnen vechten om de vrijgekomen 
positie en de sterkste wint. Zij zorgt ervoor dat het uitgedunde volk weer op 
volle sterkte komt. 

Honing
De nectar die een honingbij opzuigt uit een bloem, komt in haar 
honingmaag terecht. Terug in het nest, braakt ze dit weer uit en voegt er 
enzymen aan toe. Dan wordt ‘haar’ nectar weer opgenomen door andere 
bijen die hetzelfde ermee doen. Deze verrijkte nectar dikt in en zo ontstaat 
honing. Honingbijen produceren een flinke hoeveelheid honing voor hun 
larven en als voedselvoorraad voor de winter. Hoewel een volk tegen die 
tijd in aantal is gehalveerd, zijn er dan nog steeds zo’n twintigduizend 
bijenmonden te voeden.

Je kunt in Nederland bijen kijken van maart tot eind oktober. De meeste zie 
je op zonnige dagen zonder wind en bij een temperatuur tussen 15 en 25 °C. 
In kleinschalige open landschappen met veel bloemen, heb je de beste kans 
om ze tegen te komen.

Bij bloemen 
Bijen en bloemen zijn onlosmakelijk met 
elkaar verbonden. Daar waar bloemen 
zijn, vind je dus ook bijen. Bijen houden 
van kleinschalige open landschappen 
zoals weilanden en heidevelden. In een 
bos of een park kom je ze tegen aan de 
randen en op de open plekken. Bloemrijke 
open landschappen vind je overal in 
Nederland: op de hogere zandgronden, 
in het laagveengebied, het zeekleigebied, 
het duin- en getijdengebied, in het 
heuvellandschap, het rivierengebied en het 
stedelijk gebied. 

Bij nestgelegenheid
Naast bloemen heeft een bij ook 
nestgelegenheid nodig, liefst in de buurt. 
De meeste solitaire bijen maken binnen 
een straal van 150 tot 600 meter van de 
voedselbron hun nest. Ze moeten namelijk 
behoorlijk vaak op en neer vliegen om 
een stuifmeelvoorraad aan te leggen voor 
hun kroost. Een korte afstand is daarom 
verreweg het efficiëntst. 

Grote  
koekoekshommel 
Bombus vestalis
apr-okt, 15-22 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Heidebronsgroefbij*
Halictus confusus
apr-okt, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Klokjesdikpoot 
Melitta haemorrhoidalis
jun-aug, 11-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Schoffelbloedbij 
Sphecodes pellucidus
mrt-okt, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●●●

Geelgerande tubebij 
Stelis punctulatissima
mei-aug, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Grote zijdebij 
Colletes cunicularius 
mrt-jun, 11-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 ●●●●●●●●●

Wimperflankzandbij 
Andrena dorsata
mrt-sep, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Gewone dubbeltand 
Nomada ruficornis
mrt-jul, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●

Tuinmaskerbij 
Hylaeus hyalinatus
mei-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Grijze zandbij 
Andrena vaga
mrt-mei, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Schorviltbij 
Epeolus tarsalis
aug-sep, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Veenhommel 
Bombus jonellus
mrt-sep, 9-14 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●●●●●

Gewone franjegroefbij 
Lasioglossum sexstrigatum
mrt-okt, 5-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Kattenstaartdikpoot 
Melitta nigricans
jun-sep, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rivierengebied

Grashommel 
Bombus ruderarius
apr-sep, 9-16 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●

Tweekleurige 
zandbij 
Andrena bicolor
feb-sep, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Tronkenbij 
Heriades truncorum
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Schorzijdebij 
Colletes halophilus
jul-okt, 11-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Zwartbronzen 
zandbij 
Andrena nigroaenea
mrt-jul, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Heideviltbij 
Epeolus cruciger
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Resedamaskerbij 
Hylaeus signatus
jun-aug, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

● rivieren- en duingebied

Grasbij 
Andrena flavipes
mrt-sep, 9-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●

Zuidelijke langhoornbij 
Eucera nigrescens
apr-okt, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Biggenkruidgroefbij 
Lasioglossum villosulum
apr-okt, 6-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Goudpootzandbij 
Andrena chrysosceles
mrt-jul, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Heizijdebij 
Colletes succinctus
jul-sep, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Vroege zandbij 
Andrena praecox
mrt-jun, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Kleine roetbij 
Panurgus calcaratus
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Tweekleurige 
koekoekshommel 
Bombus bohemicus 
mrt-sep, 15-26 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

♂

♀

♂dar

♀werkster

● Groningen 
● Friesland
● Drenthe 
● Overijssel 
● Flevoland 
● Gelderland 
● Utrecht 
● Noord-Holland 
● Zuid-Holland 
● Zeeland 
● Noord-Brabant 
● Limburg
● Waddeneilanden 

* op het oog niet te onderscheiden van de parkbronsgroefbij (z.o.z.)

Meer weten over bijen en hommels?
Van hommel tot honingbij, van 
zandbij tot zijdebij: bijen zorgen al 
zoemend voor de bestuiving van 
planten en gewassen en zijn alleen 
daardoor al onmisbaar. Maak in 
deze kleurrijke natuurgids kennis 
met de 38 soorten die in jouw tuin 
rondvliegen en lees hoe jij ze kunt 
helpen! Bijen & Hommels 
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Bijen & Hommels
In Nederland leven circa 360 soorten bijen. In deze minigids 
staan er 67 vermeld: 38 soorten die je regelmatig in je tuin 

kunt zien en 29 soorten die je in bepaalde delen van het 
land tegen kunt komen.

De illustraties laten vrouwtjes zien. Bij sommige  
soorten is ook het mannetje afgebeeld.

Uitleg symbolen:
♂ man   ♀ vrouw 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 bijenhotelgast   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest ondergronds   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 nest bovengronds 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 geen eigen nest   

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte groepsgrootte    zeldzaam

De bijen zijn niet op schaal afgebeeld. De vermelde  
lengte is van kop tot en met achterlijf. De maanden geven  

de vliegtijd aan.

Honingbijen Bijen kijken in Nederland Hommels Solitaire bijen

Honingbij
Apis mellifera
feb-nov, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte20.000-50.000

De honingbij
Onze bekendste bij leeft in een groep en wordt gehouden voor de honing 
en de bestuiving van gewassen. Hij komt niet in het wild voor in Nederland 
zoals de andere bijen. Een bijenhouder (imker) zorgt voor nestgelegenheid 
(bijenkast) en voert de bijen suikerwater in ruil voor honing. 

Taakverdeling
Een volk honingbijen telt in de zomer gemiddeld zo’n vijftigduizend bijen: 
één koningin, tienduizenden werksters (de vrouwtjes) en honderden darren 
(de mannetjes). De koningin legt de eitjes en de darren zorgen voor de 
bevruchting. De werksters hebben verschillende taken, achtereenvolgens: 
poetsen, voeden van de larven, produceren van honing en was, repareren 
van de raten, bewaken van de kast en het halen van nectar, stuifmeel 
en water.

Zwermen
Er is per bijenvolk plaats voor één koningin. Net voordat er in de lente 
nieuwe koninginnen geboren worden, gaat de oude koningin met de helft 
van haar volk op zoek naar een ander onderkomen: ze gaan zwermen. Je 
kunt dan een enorme tros bijen luid gonzend langs zien vliegen of ergens in 
een boom zien hangen.  De nieuwe koninginnen vechten om de vrijgekomen 
positie en de sterkste wint. Zij zorgt ervoor dat het uitgedunde volk weer op 
volle sterkte komt. 

Honing
De nectar die een honingbij opzuigt uit een bloem, komt in haar 
honingmaag terecht. Terug in het nest, braakt ze dit weer uit en voegt er 
enzymen aan toe. Dan wordt ‘haar’ nectar weer opgenomen door andere 
bijen die hetzelfde ermee doen. Deze verrijkte nectar dikt in en zo ontstaat 
honing. Honingbijen produceren een flinke hoeveelheid honing voor hun 
larven en als voedselvoorraad voor de winter. Hoewel een volk tegen die 
tijd in aantal is gehalveerd, zijn er dan nog steeds zo’n twintigduizend 
bijenmonden te voeden.

Je kunt in Nederland bijen kijken van maart tot eind oktober. De meeste zie 
je op zonnige dagen zonder wind en bij een temperatuur tussen 15 en 25 °C. 
In kleinschalige open landschappen met veel bloemen, heb je de beste kans 
om ze tegen te komen.

Bij bloemen 
Bijen en bloemen zijn onlosmakelijk met 
elkaar verbonden. Daar waar bloemen 
zijn, vind je dus ook bijen. Bijen houden 
van kleinschalige open landschappen 
zoals weilanden en heidevelden. In een 
bos of een park kom je ze tegen aan de 
randen en op de open plekken. Bloemrijke 
open landschappen vind je overal in 
Nederland: op de hogere zandgronden, 
in het laagveengebied, het zeekleigebied, 
het duin- en getijdengebied, in het 
heuvellandschap, het rivierengebied en het 
stedelijk gebied. 

Bij nestgelegenheid
Naast bloemen heeft een bij ook 
nestgelegenheid nodig, liefst in de buurt. 
De meeste solitaire bijen maken binnen 
een straal van 150 tot 600 meter van de 
voedselbron hun nest. Ze moeten namelijk 
behoorlijk vaak op en neer vliegen om 
een stuifmeelvoorraad aan te leggen voor 
hun kroost. Een korte afstand is daarom 
verreweg het efficiëntst. 

Grote  
koekoekshommel 
Bombus vestalis
apr-okt, 15-22 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Heidebronsgroefbij*
Halictus confusus
apr-okt, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Klokjesdikpoot 
Melitta haemorrhoidalis
jun-aug, 11-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Schoffelbloedbij 
Sphecodes pellucidus
mrt-okt, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●●●

Geelgerande tubebij 
Stelis punctulatissima
mei-aug, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Grote zijdebij 
Colletes cunicularius 
mrt-jun, 11-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

 ●●●●●●●●●

Wimperflankzandbij 
Andrena dorsata
mrt-sep, 7-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Gewone dubbeltand 
Nomada ruficornis
mrt-jul, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●●

Tuinmaskerbij 
Hylaeus hyalinatus
mei-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●●

Grijze zandbij 
Andrena vaga
mrt-mei, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Schorviltbij 
Epeolus tarsalis
aug-sep, 8-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Veenhommel 
Bombus jonellus
mrt-sep, 9-14 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●●●●●

Gewone franjegroefbij 
Lasioglossum sexstrigatum
mrt-okt, 5-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Kattenstaartdikpoot 
Melitta nigricans
jun-sep, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rivierengebied

Grashommel 
Bombus ruderarius
apr-sep, 9-16 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-150

●

Tweekleurige 
zandbij 
Andrena bicolor
feb-sep, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Tronkenbij 
Heriades truncorum
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Schorzijdebij 
Colletes halophilus
jul-okt, 11-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Zwartbronzen 
zandbij 
Andrena nigroaenea
mrt-jul, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Heideviltbij 
Epeolus cruciger
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●

Resedamaskerbij 
Hylaeus signatus
jun-aug, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

● rivieren- en duingebied

Grasbij 
Andrena flavipes
mrt-sep, 9-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●●●

Zuidelijke langhoornbij 
Eucera nigrescens
apr-okt, 13-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●

Biggenkruidgroefbij 
Lasioglossum villosulum
apr-okt, 6-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●

Goudpootzandbij 
Andrena chrysosceles
mrt-jul, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●

Heizijdebij 
Colletes succinctus
jul-sep, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●

Vroege zandbij 
Andrena praecox
mrt-jun, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●

Kleine roetbij 
Panurgus calcaratus
jun-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

Tweekleurige 
koekoekshommel 
Bombus bohemicus 
mrt-sep, 15-26 mm, 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

●●●●●●

♂

♀

♂dar

♀werkster

● Groningen 
● Friesland
● Drenthe 
● Overijssel 
● Flevoland 
● Gelderland 
● Utrecht 
● Noord-Holland 
● Zuid-Holland 
● Zeeland 
● Noord-Brabant 
● Limburg
● Waddeneilanden 

* op het oog niet te onderscheiden van de parkbronsgroefbij (z.o.z.)

Meer weten over bijen en hommels?
Van hommel tot honingbij, van 
zandbij tot zijdebij: bijen zorgen al 
zoemend voor de bestuiving van 
planten en gewassen en zijn alleen 
daardoor al onmisbaar. Maak in 
deze kleurrijke natuurgids kennis 
met de 38 soorten die in jouw tuin 
rondvliegen en lees hoe jij ze kunt 
helpen! Bijen & Hommels 

VERRASSEND VLAKBIJ

Maureen Kemperink

67 bijen en  
hommels herkennen;  

de beste bijenplanten; 
tips voor een 

bijvriendelijke tuin

M I N I G I D S

Bijen & Hommels

koningin



Bijen in de tuin Hommels Solitaire bijen Planten voor bijen Bloemetjes en bijtjes

Tuinhommel 
Bombus hortorum
mrt-sep, 11-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-120

Wormkruidbij 
Colletes daviesanus
jun-sep, 7-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Roodgatje 
Andrena haemorrhoa
mrt-jun, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone slobkousbij 
Macropis europaea
jun-aug, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone wespbij 
Nomada flava
mrt-jun, 8-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Meidoornzandbij 
Andrena carantonica
mrt-jun, 13-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote wolbij 
Anthidium manicatum
jun-aug, 10-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Geelzwarte wespbij 
Nomada succincta
apr-jun, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone  
margriet 
Leucanthemum vulgare 
mei-aug 
groef- en zandbijen

Muskuskaasjeskruid 
Malva moschata 
jun-sep 
grote klokjesbij,  
zand-, groefbijen

Wilde  
reseda/wouw 
Reseda lutea/luteola 
mei-sep
resedamaskerbij, 
grasbij, wormkruidbij

Bieslook 
Allium  
schoenoprasum
mei-jul sep 
maskerbijen, zandbijen

Wilde  
hyacint 
Scilla non-scripta
apr-mei 
hommels, roodpotige 
groefbij

Klimop 
Hedera helix
sep-dec 
hommels, honingbijen 

Koolzaad
Brassica napus 
apr-aug 
zand-, masker-, 
metselbijen

Grote roetbij 
Panurgus banksianus
jun-aug 
7-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote klokjesbij 
Chelostoma rapunculi
mei-aug, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone sachembij 
(2-kleurig) 
Anthophora plumipes
mrt-mei, 14-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rosse metselbij 
Osmia bicornis
mrt-jun, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Bruine rouwbij 
Melecta albifrons
mrt-jun, 9-17 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Blauwe metselbij 
Osmia caerulescens
apr-aug, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Boomhommel 
Bombus hypnorum
mrt-aug, 8-20 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte80-400

Roodpotige groefbij 
Halictus rubicundus
mrt-sep, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Weidehommel 
(lichte + donkere)
Bombus pratorum
mrt-sep, 9-17 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-120

Gewone geurgroefbij 
Lasioglossum calceatum
apr-sep, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Hommels (sociale bijen)
Je kunt hommels vrij makkelijk 
herkennen aan hun flinke beharing. 
In het vroege voorjaar gaat de 
koningin op zoek naar voedsel (de 
hommels die je dan ziet, zijn altijd 
koninginnen). Daarna kiest ze een 
plek uit voor haar nest. Dat kan een 
oud nestkastje zijn of een verlaten 
muizenhol, al naar gelang de soort. 
De koningin legt haar eerste eitjes en 
daaruit komen werksters. Die zorgen 
vanaf dat moment voor de rest van 
het nageslacht. De koningin houdt 
zich alleen nog maar bezig met het 

leggen van eitjes. Later in de zomer 
komen uit die eitjes mannetjes en 
nieuwe koninginnen. De mannetjes 
vliegen uit om buitenshuis op zoek 
te gaan naar andere koninginnen 
en de nieuwe koninginnen verlaten 
het nest om bevrucht te worden. 
De oude koningin, de mannetjes 
en de werksters sterven in het 
najaar. De bevruchte nieuwe 
koninginnenhommels overwinteren 
in hun eentje en komen in het vroege 
voorjaar weer tevoorschijn. 

Solitaire bijen
Naast de sociale honingbijen en 
hommels, vliegen er in Nederland 
nog honderden bijensoorten rond 
die alleen leven (solitaire bijen). 
Zowel de sociale als de solitaire 
bijen doorlopen in hun leven 
dezelfde stadia: ei, larve, pop en 
volwassen dier. Deze ontwikkeling 
verschilt echter per soort. Die van 
de rosse metselbij bijvoorbeeld 
gaat als volgt: Het vrouwtje legt 
een eitje op een klompje stuifmeel. 

Een paar dagen later komt er een 
larve uit. Binnen een paar weken 
vervelt de larve vier tot vijf keer 
en in die tijd eet hij het klompje 
stuifmeel op. Hij spint een cocon 
en gaat het popstadium in. Hij 
overwintert in dit popstadium, iets 
wat veel andere soorten solitaire 
bijen ook doen. In het voorjaar 
vervelt hij voor de laatste keer en 
verandert dan in een volwassen 
rosse metselbij. 

 
Daarna verloopt de levenscyclus 
van de meeste soorten op 
dezelfde manier: Als de volwassen 
bijen zijn uitgevlogen, ontmoeten 
ze elkaar voor de paring. Daarna 
bouwt het vrouwtje een nest. Dat 
kan een holletje in de grond zijn 
of een gangetje in dood hout of 
holle stengels. Iedere soort heeft 
zijn eigen voorkeur – behalve de 
koekoeksbijen: die maken niet 

zelf een nest, maar leggen hun 
eitjes in dat van andere bijen. 
In het nest legt het vrouwtje bij 
ieder eitje een klompje stuifmeel. 
Zo heeft de larve meteen eten als 
hij uitkomt. Nadat ze haar eitjes 
heeft gelegd, sterft het vrouwtje. 
Solitaire bijen kennen meestal één 
generatie per jaar. 

Aardhommel 
Bombus terrestris 
mrt-sep, 11-23 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte400-600

Duinzijdebij 
Colletes fodiens
jun-sep, 7-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Vosje 
Andrena fulva
mrt-mei, 12-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Pluimvoetbij 
Dasypoda hirtipes
jun-aug, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Signaalwespbij 
Nomada signata
mrt-jun, 8-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grijze rimpelrug 
Andrena tibialis
mrt-mei, 13-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Tuinbladsnijder 
Megachile centuncularis
mei-sep, 9-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Geeltipje 
Nomada sheppardana
apr-aug, 4-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewoon 
duizendblad 
Achillea millifolium 
jun-okt 
wormkruidbij, zijde-, 
zand-, groefbijen

Vogelwikke 
Vicia cracca 
jun-sep 
blauwe metselbij, 
tuinbladsnijder

Lindes 
Tilia
jun-jul 
hommels, honingbijen, 
zandbijen

Boerenkrokus 
Crocus tomasinianus
feb-mrt 
hommels, honingbijen

Klokjes 
Campanula 
mei-aug 
grote bladsnijder,  
grote klokjesbij

Langbladige ereprijs 
Veronica longifolia 
jul-aug 
masker- en groefbijen

Hartgespan 
Leonurus cardiaca 
jun-sep 
grote wolbij, 
tuinbladsnijder 

Wilde marjolein 
Origanum vulgare
jun-sep 
metsel-, zand-, kegel-, 
bloedbijen

Wilgen 
Salicaceae 
mrt-mei 
aardhommel, grijze 
zandbij, roodgatje, 
honingbij

Bostulp 
Tulpia sylvestris 
apr-mei 
vosje, rosse metselbij, 
gewone sachembij, 
groefbijen

Knoopkruid 
Centaurea jacea 
jun-sep 
behangers-, zand- 
groefbijen

Longkruid 
Pulmonaria officinalis 
mrt-mei 
gewone sachembij, 
rosse metselbij, 
zandbijen 

Akkerhommel 
(lichte + donkere) 
Bombus pascuorum
mrt-sep, 9-18 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte60-150

Parkbronsgroefbij* 
Halictus tumulorum
apr-sep, 6-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone 
koekoekshommel 
Bombus campestris
apr-sep, 17-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Dikkopbloedbij 
Sphecodes monilicornis
apr-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Veldhommel 
Bombus lucorum
mrt-sep, 9-21 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte100-400

Gewone maskerbij 
Hylaeus communis
mei-sep, 4-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Witbaardzandbij 
Andrena barbilabris
mrt-jun, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote bladsnijder 
Megachile willughbiella
mei-aug, 12-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Steenhommel 
Bombus lapidarius
mrt-sep, 12-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte100-300

Vierkleurige 
koekoekshommel 
Bombus sylvestris
apr-aug, 13-61 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Tips voor een bijvriendelijke tuin
1.  Plant voedsel - Zet planten in je tuin waar bijen graag op vliegen om 

nectar voor zichzelf en stuifmeel voor hun kroost te halen. 

2.  Wees slordig – Wat wij rommelig vinden, is voor bijen juist aantrekkelijk. 
Laat plantenstengels, bladerhopen, afgewaaide takken en vermolmd hout 
liggen: het zijn de ideale nestelplaatsen voor tal van bijensoorten! 

3.  Hang een bijenhotel op – Veel soorten bijen maken graag gebruik van zo’n 
kant-en-klaar hotel. Je kunt er een kopen of zelf maken. De gaten moeten 
een doorsnede tussen de 3 en 8 mm hebben. Let in beide gevallen op dat 
de ingangen mooi glad zijn, dus zonder splinters en dergelijke. 

4.  Zorg voor zandplekjes – Veel soorten bijen graven hun nest in de grond. 
Laat hier en daar een zanderig stukje braak liggen. Zorg voor ruimte 
tussen de tegels of klinkers als je een terras bestraat. 

5.  Varieer met groen – Zaai een stuk gras waar madeliefjes en 
paardenbloemen hun kop op mogen steken; plant een heg als 
afscheiding, bijvoorbeeld een sleedoorn; maak een groendak van 
sedumplanten; plant lage en hoge planten door elkaar.

6.  Zorg altijd voor water – Leg een vijver aan of zet een schaal water neer. 

Deze planten zijn geliefd bij veel bijensoorten. Achter iedere plant staan 
enkele soorten vermeld die er graag op vliegen. 

Een paar tips bij de aanschaf van planten voor bijen:
•  Kies voor inheemse of verwilderde soorten.
•  Koop onbespoten planten, zaden of bollen.
•  Zorg dat je tuin het hele seizoen door planten heeft die in bloei 

staan. 
•  Vermijd (dubbel)gevulde cultuurvariëteiten: daar kunnen bijen nauwelijks 

of geen stuifmeel uit halen.

Belangrijke bestuivers
Bijen hebben bloemen nodig voor hun voedsel (nectar en stuifmeel) en 
bloemen hebben bijen nodig voor hun bestuiving (die tot hun voortplanting 
leidt). Circa 80% van alle plantensoorten in ons land (wilde planten en 
gewassen) wordt door insecten bestoven. Bijen en (zweef)vliegen zijn de 
belangrijkste bestuivers. 

Mooi meegenomen  
De meeste insecten bezoeken bloemen voor de suikerrijke nectar. Tijdens 
dat bezoek blijft er vaak wat stuifmeel aan hun lichaam plakken. Zo zorgen 
zij eigenlijk onbedoeld voor bestuiving: doordat ze van bloem naar bloem 
vliegen, komt er stuifmeel van mannelijke bloemen terecht op de stamper 
van vrouwelijke bloemen.  
 
De bijtjes   
Bijen zijn zulke goede bestuivers omdat zij heel doelgericht stuifmeel 
verzamelen voor hun nageslacht. Ze hebben speciale verzamelharen 
waarmee ze zo veel mogelijk stuifmeel kunnen vervoeren. Die haren zitten 
bij sommige soorten aan de poten, de buik, of het hele lichaam. Hommels 
en honingbijen hebben hiervoor een speciaal korfje aan hun poten. 
 
De bloemetjes 
De planten zelf stellen alles in het werk om bijen en andere insecten 
te verleiden; door hun kleurige bloemen vallen ze goed op en met hun 
honingklieren produceren ze de o zo zoete nectar. 

Enkele niet-inheemse bijenplanten 
1. Brede lathyrus Lathyrus latifolius | jun-aug | behangersbijen
2. Damastbloem Hesperis matronalis | mei-jun | tweekleurige zandbij,  

roodgatje, metselbijen
3. Ezelsoor Stachys byzantina | jun-aug | grote wolbij, tuinbladsnijder
4. Geitenbaard Aruncus dioicus | jun-jul | zandbijen, gewone maskerbij, 

tuinbladsnijder 
5. Herfstaster Aster ageratoides | sep-nov | groefbijen
6. Krokussen Iridaceae | feb-mrt | hommels 
7. Meisjesogen Coreopsis verticillata | jun-sep | tronkenbijen, groefbijen
8. Salie Salvia officinalis | jun-aug | geelgerande tubebij, grote wolbij,  

blauwe metselbij
9. Wilde tijm Thymus serpyllum | jun-aug | hommels

♂

♂

♂

♂
♂

♀

♀

♀

♀♀

1

2

3

4

5
6

7
8 9

Inheemse bijenplanten

Inheemse bijenbomen

Inheemse bijenbollen

* op het oog niet te onderscheiden van de heidebronsgroefbij (z.o.z.)

Viltvlekzandbij 
Andrena nitida
mrt-jun, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte



Bijen in de tuin Hommels Solitaire bijen Planten voor bijen Bloemetjes en bijtjes

Tuinhommel 
Bombus hortorum
mrt-sep, 11-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-120

Wormkruidbij 
Colletes daviesanus
jun-sep, 7-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Roodgatje 
Andrena haemorrhoa
mrt-jun, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone slobkousbij 
Macropis europaea
jun-aug, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone wespbij 
Nomada flava
mrt-jun, 8-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Meidoornzandbij 
Andrena carantonica
mrt-jun, 13-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote wolbij 
Anthidium manicatum
jun-aug, 10-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Geelzwarte wespbij 
Nomada succincta
apr-jun, 10-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone  
margriet 
Leucanthemum vulgare 
mei-aug 
groef- en zandbijen

Muskuskaasjeskruid 
Malva moschata 
jun-sep 
grote klokjesbij,  
zand-, groefbijen

Wilde  
reseda/wouw 
Reseda lutea/luteola 
mei-sep
resedamaskerbij, 
grasbij, wormkruidbij

Bieslook 
Allium  
schoenoprasum
mei-jul sep 
maskerbijen, zandbijen

Wilde  
hyacint 
Scilla non-scripta
apr-mei 
hommels, roodpotige 
groefbij

Klimop 
Hedera helix
sep-dec 
hommels, honingbijen 

Koolzaad
Brassica napus 
apr-aug 
zand-, masker-, 
metselbijen

Grote roetbij 
Panurgus banksianus
jun-aug 
7-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote klokjesbij 
Chelostoma rapunculi
mei-aug, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone sachembij 
(2-kleurig) 
Anthophora plumipes
mrt-mei, 14-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Rosse metselbij 
Osmia bicornis
mrt-jun, 8-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Bruine rouwbij 
Melecta albifrons
mrt-jun, 9-17 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Blauwe metselbij 
Osmia caerulescens
apr-aug, 8-10 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Boomhommel 
Bombus hypnorum
mrt-aug, 8-20 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte80-400

Roodpotige groefbij 
Halictus rubicundus
mrt-sep, 9-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Weidehommel 
(lichte + donkere)
Bombus pratorum
mrt-sep, 9-17 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte50-120

Gewone geurgroefbij 
Lasioglossum calceatum
apr-sep, 6-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Hommels (sociale bijen)
Je kunt hommels vrij makkelijk 
herkennen aan hun flinke beharing. 
In het vroege voorjaar gaat de 
koningin op zoek naar voedsel (de 
hommels die je dan ziet, zijn altijd 
koninginnen). Daarna kiest ze een 
plek uit voor haar nest. Dat kan een 
oud nestkastje zijn of een verlaten 
muizenhol, al naar gelang de soort. 
De koningin legt haar eerste eitjes en 
daaruit komen werksters. Die zorgen 
vanaf dat moment voor de rest van 
het nageslacht. De koningin houdt 
zich alleen nog maar bezig met het 

leggen van eitjes. Later in de zomer 
komen uit die eitjes mannetjes en 
nieuwe koninginnen. De mannetjes 
vliegen uit om buitenshuis op zoek 
te gaan naar andere koninginnen 
en de nieuwe koninginnen verlaten 
het nest om bevrucht te worden. 
De oude koningin, de mannetjes 
en de werksters sterven in het 
najaar. De bevruchte nieuwe 
koninginnenhommels overwinteren 
in hun eentje en komen in het vroege 
voorjaar weer tevoorschijn. 

Solitaire bijen
Naast de sociale honingbijen en 
hommels, vliegen er in Nederland 
nog honderden bijensoorten rond 
die alleen leven (solitaire bijen). 
Zowel de sociale als de solitaire 
bijen doorlopen in hun leven 
dezelfde stadia: ei, larve, pop en 
volwassen dier. Deze ontwikkeling 
verschilt echter per soort. Die van 
de rosse metselbij bijvoorbeeld 
gaat als volgt: Het vrouwtje legt 
een eitje op een klompje stuifmeel. 

Een paar dagen later komt er een 
larve uit. Binnen een paar weken 
vervelt de larve vier tot vijf keer 
en in die tijd eet hij het klompje 
stuifmeel op. Hij spint een cocon 
en gaat het popstadium in. Hij 
overwintert in dit popstadium, iets 
wat veel andere soorten solitaire 
bijen ook doen. In het voorjaar 
vervelt hij voor de laatste keer en 
verandert dan in een volwassen 
rosse metselbij. 

 
Daarna verloopt de levenscyclus 
van de meeste soorten op 
dezelfde manier: Als de volwassen 
bijen zijn uitgevlogen, ontmoeten 
ze elkaar voor de paring. Daarna 
bouwt het vrouwtje een nest. Dat 
kan een holletje in de grond zijn 
of een gangetje in dood hout of 
holle stengels. Iedere soort heeft 
zijn eigen voorkeur – behalve de 
koekoeksbijen: die maken niet 

zelf een nest, maar leggen hun 
eitjes in dat van andere bijen. 
In het nest legt het vrouwtje bij 
ieder eitje een klompje stuifmeel. 
Zo heeft de larve meteen eten als 
hij uitkomt. Nadat ze haar eitjes 
heeft gelegd, sterft het vrouwtje. 
Solitaire bijen kennen meestal één 
generatie per jaar. 

Aardhommel 
Bombus terrestris 
mrt-sep, 11-23 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte400-600

Duinzijdebij 
Colletes fodiens
jun-sep, 7-11 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Vosje 
Andrena fulva
mrt-mei, 12-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Pluimvoetbij 
Dasypoda hirtipes
jun-aug, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Signaalwespbij 
Nomada signata
mrt-jun, 8-13 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grijze rimpelrug 
Andrena tibialis
mrt-mei, 13-14 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Tuinbladsnijder 
Megachile centuncularis
mei-sep, 9-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Geeltipje 
Nomada sheppardana
apr-aug, 4-7 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewoon 
duizendblad 
Achillea millifolium 
jun-okt 
wormkruidbij, zijde-, 
zand-, groefbijen

Vogelwikke 
Vicia cracca 
jun-sep 
blauwe metselbij, 
tuinbladsnijder

Lindes 
Tilia
jun-jul 
hommels, honingbijen, 
zandbijen

Boerenkrokus 
Crocus tomasinianus
feb-mrt 
hommels, honingbijen

Klokjes 
Campanula 
mei-aug 
grote bladsnijder,  
grote klokjesbij

Langbladige ereprijs 
Veronica longifolia 
jul-aug 
masker- en groefbijen

Hartgespan 
Leonurus cardiaca 
jun-sep 
grote wolbij, 
tuinbladsnijder 

Wilde marjolein 
Origanum vulgare
jun-sep 
metsel-, zand-, kegel-, 
bloedbijen

Wilgen 
Salicaceae 
mrt-mei 
aardhommel, grijze 
zandbij, roodgatje, 
honingbij

Bostulp 
Tulpia sylvestris 
apr-mei 
vosje, rosse metselbij, 
gewone sachembij, 
groefbijen

Knoopkruid 
Centaurea jacea 
jun-sep 
behangers-, zand- 
groefbijen

Longkruid 
Pulmonaria officinalis 
mrt-mei 
gewone sachembij, 
rosse metselbij, 
zandbijen 

Akkerhommel 
(lichte + donkere) 
Bombus pascuorum
mrt-sep, 9-18 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte60-150

Parkbronsgroefbij* 
Halictus tumulorum
apr-sep, 6-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Gewone 
koekoekshommel 
Bombus campestris
apr-sep, 17-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Dikkopbloedbij 
Sphecodes monilicornis
apr-sep, 5-8 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Veldhommel 
Bombus lucorum
mrt-sep, 9-21 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte100-400

Gewone maskerbij 
Hylaeus communis
mei-sep, 4-9 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Witbaardzandbij 
Andrena barbilabris
mrt-jun, 10-12 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Grote bladsnijder 
Megachile willughbiella
mei-aug, 12-16 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Steenhommel 
Bombus lapidarius
mrt-sep, 12-22 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte100-300

Vierkleurige 
koekoekshommel 
Bombus sylvestris
apr-aug, 13-61 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte

Tips voor een bijvriendelijke tuin
1.  Plant voedsel - Zet planten in je tuin waar bijen graag op vliegen om 

nectar voor zichzelf en stuifmeel voor hun kroost te halen. 

2.  Wees slordig – Wat wij rommelig vinden, is voor bijen juist aantrekkelijk. 
Laat plantenstengels, bladerhopen, afgewaaide takken en vermolmd hout 
liggen: het zijn de ideale nestelplaatsen voor tal van bijensoorten! 

3.  Hang een bijenhotel op – Veel soorten bijen maken graag gebruik van zo’n 
kant-en-klaar hotel. Je kunt er een kopen of zelf maken. De gaten moeten 
een doorsnede tussen de 3 en 8 mm hebben. Let in beide gevallen op dat 
de ingangen mooi glad zijn, dus zonder splinters en dergelijke. 

4.  Zorg voor zandplekjes – Veel soorten bijen graven hun nest in de grond. 
Laat hier en daar een zanderig stukje braak liggen. Zorg voor ruimte 
tussen de tegels of klinkers als je een terras bestraat. 

5.  Varieer met groen – Zaai een stuk gras waar madeliefjes en 
paardenbloemen hun kop op mogen steken; plant een heg als 
afscheiding, bijvoorbeeld een sleedoorn; maak een groendak van 
sedumplanten; plant lage en hoge planten door elkaar.

6.  Zorg altijd voor water – Leg een vijver aan of zet een schaal water neer. 

Deze planten zijn geliefd bij veel bijensoorten. Achter iedere plant staan 
enkele soorten vermeld die er graag op vliegen. 

Een paar tips bij de aanschaf van planten voor bijen:
•  Kies voor inheemse of verwilderde soorten.
•  Koop onbespoten planten, zaden of bollen.
•  Zorg dat je tuin het hele seizoen door planten heeft die in bloei 

staan. 
•  Vermijd (dubbel)gevulde cultuurvariëteiten: daar kunnen bijen nauwelijks 

of geen stuifmeel uit halen.

Belangrijke bestuivers
Bijen hebben bloemen nodig voor hun voedsel (nectar en stuifmeel) en 
bloemen hebben bijen nodig voor hun bestuiving (die tot hun voortplanting 
leidt). Circa 80% van alle plantensoorten in ons land (wilde planten en 
gewassen) wordt door insecten bestoven. Bijen en (zweef)vliegen zijn de 
belangrijkste bestuivers. 

Mooi meegenomen  
De meeste insecten bezoeken bloemen voor de suikerrijke nectar. Tijdens 
dat bezoek blijft er vaak wat stuifmeel aan hun lichaam plakken. Zo zorgen 
zij eigenlijk onbedoeld voor bestuiving: doordat ze van bloem naar bloem 
vliegen, komt er stuifmeel van mannelijke bloemen terecht op de stamper 
van vrouwelijke bloemen.  
 
De bijtjes   
Bijen zijn zulke goede bestuivers omdat zij heel doelgericht stuifmeel 
verzamelen voor hun nageslacht. Ze hebben speciale verzamelharen 
waarmee ze zo veel mogelijk stuifmeel kunnen vervoeren. Die haren zitten 
bij sommige soorten aan de poten, de buik, of het hele lichaam. Hommels 
en honingbijen hebben hiervoor een speciaal korfje aan hun poten. 
 
De bloemetjes 
De planten zelf stellen alles in het werk om bijen en andere insecten 
te verleiden; door hun kleurige bloemen vallen ze goed op en met hun 
honingklieren produceren ze de o zo zoete nectar. 

Enkele niet-inheemse bijenplanten 
1. Brede lathyrus Lathyrus latifolius | jun-aug | behangersbijen
2. Damastbloem Hesperis matronalis | mei-jun | tweekleurige zandbij,  

roodgatje, metselbijen
3. Ezelsoor Stachys byzantina | jun-aug | grote wolbij, tuinbladsnijder
4. Geitenbaard Aruncus dioicus | jun-jul | zandbijen, gewone maskerbij, 

tuinbladsnijder 
5. Herfstaster Aster ageratoides | sep-nov | groefbijen
6. Krokussen Iridaceae | feb-mrt | hommels 
7. Meisjesogen Coreopsis verticillata | jun-sep | tronkenbijen, groefbijen
8. Salie Salvia officinalis | jun-aug | geelgerande tubebij, grote wolbij,  

blauwe metselbij
9. Wilde tijm Thymus serpyllum | jun-aug | hommels
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Inheemse bijenplanten

Inheemse bijenbomen

Inheemse bijenbollen

* op het oog niet te onderscheiden van de heidebronsgroefbij (z.o.z.)

Viltvlekzandbij 
Andrena nitida
mrt-jun, 12-15 mm 

hotelgast

ondergronds

bovengronds

geen nest

groepgrootte
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