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Jorn en Bente maken papa wijs dat het Lekkerdag is: 
een dag waarop je alleen maar lekkere dingen mag eten. 

Kinderen bepalen zelf wat dat is en dat lekkers moet 
beginnen met de letter p van patat, pudding en pizza. 
Als die letter bij veel lekkere dingen ontbreekt, bedenkt 
het tweetal een oplossing. Dan smullen ze bijvoorbeeld 

van een glaasje Poca-Pola bij een zakje pips. Toch verloopt 
Lekkerdag anders dan ze zich hadden voorgesteld.
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“Nu ben ik aan de beurt,” zegt Jorn.
“Dat klopt, jij mag het winkelwagentje duwen,” zegt papa. “Zo, wat zullen  
we vandaag eens eten?” 
“Maar papa, weet je dan niet wat voor dag het is?” vraagt Bente.
“Eh ja, woensdag,” antwoordt papa.
“Maar niet zomaar een woensdag,” vertelt Bente hem. “Vandaag is het een 
héél speciale dag. Vandaag is het Lekkerdag.”
“Lekkerdag?” vraagt papa verbaasd. “Wat is dat nu weer?”
“Dat is de dag waarop je alleen maar lekkere dingen mag eten.”

“En op Lekkerdag bepalen kinderen wat lekker is,” vult Jorn aan. 
“Want wij weten dat gewoon het beste.”
“Niks aan te doen,” grinnikt Bente. “Zo zit dat op Lekkerdag.”



Jorn duwt het winkelwagentje langs de schappen.
“En wat vinden jullie dan lekker?” vraagt papa.
“O, heel veel,” zegt Bente.
“Maar op Lekkerdag mogen we alleen dingen  
eten die met de letter p beginnen,”  
bedenkt Jorn.

“Met de p?” vraagt papa verbaasd.
“Ja de p van pudding, p izza en poffertjes.”
“En van pannenkoeken, popcorn en patat,” vult Bente aan. 
“Aha, en dus ook van pruimen en peren?” vraagt papa.

“Je begint het te begrijpen, papa,” zegt Jorn. “Alleen dan moet het wel een 
pruimentaartje of een perengebakje zijn.”
“Ha kijk, dat moeten we ook hebben,” zegt Bente. “Poca-Pola.” Ze legt een  
fles in het winkelwagentje.
“Maar dat is…” begint papa. 
“En ik neem ook een reep pocola mee,” zegt Jorn snel. “Ik ben gek op pocola.” 



“Die paardbeien moeten ook mee,” zegt Jorn bij de groenteafdeling.
“En p inazie en pandijvie,” zegt papa.
“Nee papa, dat zijn spinazie en andijvie,” verbetert Bente hem.  
“Je moet het wel goed uitspreken, hoor.”
“En deze portels dan?” 
“Leuk geprobeerd, papa, dat zijn wortels.”

“Hé kijk,” zegt papa. “Prei.”
“Vind je dat lekker?” vraagt Jorn.
“Ja,” zegt papa, “en het begint met een p.”
“Koop dan maar,” zegt Bente. “Dan krijg jij prei  
als wij p izza eten.”
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