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Inleiding

Er zijn misschien lezers die dit boek in handen hebben die iets gehad heb-
ben aan ons vorige Bijbelse dagboek, het Psalmendagboek. Vooral dan 1s
het nuttig om na te denken over de verschillen tussen Psalmen en Spreu-
ken. De psalmen staan vol met uitingen van emotie, van pijn, vreugde en
lofprijzing. Ze laten ons zien hoe we onze ervaringen voor Gods aange-
zicht kunnen verwerken. Spreuken is een heel ander boek. Het roept ons
op om te studeren, om na te denken, om ons in praktische zin te trainen
in het God centraal stellen in al onze gedachten en handelingen. Sterker
nog, een van de belangrijkste boodschappen van Spreuken is: je hebt over
niets nog echt diep genoeg nagedacht. Het boek Psalmen gaat over hoe we
ons 1n geloof helemaal aan God kunnen overgeven. Het boek Spreuken
gaat over hoe we, als we eenmaal op God vertrouwen, dat geloof daarna
in de praktijk moeten brengen. Als de Bijbel een medicijnkastje zou zijn,
zou het boek Psalmen de zalf zijn die op een brandwond wordt gesmeerd
om de huid tot rust te brengen en te laten genezen. Het boek Spreuken
zou meer op vlugzout lijken om ons klaarwakker te schudden. Hier vol-
gen een paar aanwijzingen om profijt te hebben van het bestuderen van
het boek Spreuken.

Spreuken als poezie

Spreuken is geen set ‘eenvoudige stappen op weg naar een gelukkig leven’
om snel even tot je te nemen. Een spreuk is een poetische kunstvorm die
je wijsheid bijbrengt terwijl je ermee aan het stoeien bent. Tot ons, lezers
in een moderne westerse taal, dringt niet de volledige kracht van het ori-
gineel door maar we kunnen wel genoeg leren over de kenmerken van
Hebreeuwse poezie om betekenislagen te ontdekken die ons anders ont-
gaan zouden zijn. Misschien wel het meest fundamentele kenmerk van
Hebreeuwse poezie is parallellisme. Twee uitspraken, woordgroepen of
zinnen worden heel nauw met elkaar in verband gebracht zodat ze elkaar
nuanceren en aanvullen. Het tweede deel kan de gedachte van het eerste
uitvergroten en uitbreiden, of juist een contrasterende gedachte bevatten
die de eerste beperkt en afzwakt.

In beide gevallen verhelderen beide gedachten elkaar over en weer,
waardoor we ze beter gaan begrijpen. Zo staat er in Spreuken 13:6: ‘Recht-
vaardigheid waakt over wie de juiste weg gaat, goddeloosheid laat de zon-
daar dwalen. Het eerste deel van de zin helpt ons om het begrip ‘godde-
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loosheid’ uit het tweede deel heel specifiek op te vatten als ‘niet de juiste
weg gaan’. Vanwege parallellisme betekenen de woorden ‘goddeloosheid’
en ‘rechtvaardigheid’ en ‘wijsheid’ en ‘dwaasheid’, die voortdurend en
(schynbaar) herhaaldelijk voorkomen, eigenlijk in elke spreuk net weer
lets anders. Er ontgaat ons veel van de betekenis van een spreuk als we
de woordgroepen niet heel nauwkeurig met elkaar vergelijken en goed
kijken naar het onderlinge woordspel.

Een ander in het oog springend kenmerk van Hebreeuwse poezie is,
net als bij alle poézie, het belang van levendige beeldspraak. Een prachti-
ge maar dwaze vrouw is als een gouden ring in de snuit van een varken
(Spreuken 11:22); een luiaard is voor zijn meester als azijn voor de tanden
(Spreuken 10:26). Beelden en metaforen zijn altijd een uitnodiging om de
vele manieren te doordenken waarop ‘heteen isals hetander’. lemand die
aandachtig leest kan wel vijf, of tien, of nog meer manieren opnoemen
waarop het beeld het principe verklaart.

Spreuken als puzzel

Goethe zei ooit over talen dat ‘iemand die er maar een kent er geen kent,
en dat is waarschijnlijk waar, maar voor spreuken geldt dat eens te meer.!
Als de ene spreuk zegt: “‘Wie het goede doet heeft altijd voorspoed,” en
een andere even later: ‘Soms lijdt iemand die het goede doet,” denken wij
moderne lezers dat we een tegenstrijdigheid hebben ontdekt. Dat komt
doordat we spreuken ofwel opvatten als losse, op zichzelf staande belof-
ten ofwel als geboden. Maar doorgaans zijn ze geen van beide. Elke spreuk
is een beschrijving van een bepaald aspect van hoe het leven werkt. Eén
spreuk over hethuwelijklijktalsje die helemaal op zichzelf neemt op elke
situatie betrekking te hebben. Een volgende spreuk laat echter zien dat er
bepaalde huwelijksomstandigheden zijn die om een andere gedragslijn
vragen. Alleen als je ze samenneemt en op elkaar laat aansluiten, waarbij
elke afzonderlijke spreuk de andere aanscherpt zoals gebeurt bij parallelle
zinsneden, vormen de spreuken een volledig, multidimensionaal plaatje
van een specifiek onderwerp.

De volle betekenis van spreuken wordt daarom pas duidelijk als je ze
allemaal bij elkaar neemt. Geen enkele uitspraak geeft je het complete
plaatje. In Spreuken 29:19 staat dat slaven toch niet begrijpen waarom ze
bepaalde dingen moeten doen, dus moet je gewoon heel streng tegen ze
zijn. Ditlijkt nogal een boude uitspraak over hun vermogens, maar Spreu-
ken 17:2 vertelt ons dat een verstandige slaaf uiteindelijk beter kan zijn
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dan een gezinslid. Alleen als we ze samenvoegen gaan we zien dat 29:19
niet over alle slaven en werknemers gaat maar eerder over diegenen met
een onverschillige, onvriendelijke houding.?

Dus als we de diverse uitspraken van Spreuken over een bepaald on-
derwerp allemaal samen lezen, krijgen we vaak een dieper inzicht in het
grotere geheel. In hoofdstuk 12 wordt ons verteld dat de dwaze denkt dat
het pad dat naar de afgrond leidt de juiste weg is, maar in hoofdstuk 16
staatdat datvoor iedereen geldt. Met andere woorden, soms kan het zo zijn
dat je, ook al heb je zorgvuldig alle opties overwogen, toch keuzes maakt
die verkeerd uitpakken, omdat we in een gebroken wereld leven. De wijze
weet dat soms ‘alle zaken ten kwade kunnen keren’. We zullen gaan zien
dat er wel degelijk een bepaalde ordening is die God in de dingen gelegd
heeft toen hij de wereld schiep en waar we ons aan moeten houden. Maar
aan de andere kant is de wereld waarin we leven kapot, door de zonde
aangetast, en de wijze weet dat de geschapen ordening niet altijd werkt,
en evenmin altijd gemakkelijk te onderscheiden is.

Alleen als we ze allemaal bij elkaar nemen bieden de spreuken ons een
wijze, genuanceerde, in theologisch opzicht rijke, veelkleurige blik op de
wereld.

Spreuken als pedagogiek

Velen zijn tot de conclusie gekomen dat het boek Spreuken oorspronke-
lijk een handleiding was voor het onderwijs aan jonge mannen. Degenen
die worden aangesproken zijn altijd ‘zonen’. Als dat het geval is, dan is het
begrijpelijk dat er gewaarschuwd wordt voor overspelige mannenverslin-
ders in hoofdstuk 5 tot 7, zonder een vergelijkbare waarschuwing voor
overspelige vrouwenverslinders.? Moderne lezers storen zich er daarom
soms aan dat het boek zich zo op mannen focust. We moeten hier echter
niet de conclusie uit trekken dat Spreuken over de vrouwelijke aard nega-
tiever is dan over de mannelijke, of dat viouwen niet onderwezen moeten
worden in wijsheid en mannen wel.

We hebben gezien dat voor het opstellen en verspreiden van de spreu-
ken heel wat vakmanschap en diepe geleerdheid nodig is geweest. Toch
staat onder andere in Spreuken 1:8, 4:3 en 10:1 dat zowel de vader als de
moeder onderwijs gaf aan hun zoon. ‘De inbreng van de moeder had naast
die van de vader autoriteit.* Dit betekent zonder meer dat zowel dochters
als zonen onderwijs ontvangen moeten hebben in de kernachtige poezie
en de puntdichtvormige wijsheid van het boek Spreuken. Feitelijk wordt
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over de sterke vrouw uit Spreuken 31:26 gezegd: ze ‘spreekt wijze woor-
den, wat ze zegt, zijn liefdevolle lessen’. Dit zijn technische begrippen
die betekenen dat ze lang en uitermate plechtig spreekt en eeuwenoude
wijsheid overbrengt.s Dus hoewel de oorspronkelijke lezers van het boek
Spreuken mannen waren, geen vrouwen, zijn de wijsheid en het onder-
wijs van dit boek toch op iedereen van toepassing.

We moeten echter nooit vergeten dat Spreuken niet geschreven is voor
individuele lezing maar als handleiding om mee aan het werk te gaan met
een groep leerlingen, samen met oudere, wijzere mentoren. Het minste
dat we daarom willen doen is er bij jou op aandringen dat je dit dagboek
samen gebruikt met een groep vrienden. Je zou dat als volgt kunnen doen.

Kies een of meer vrienden en spreek af om het dagboek samen te ge-
bruiken, waarbij iedereen afzonderlijk voor zichzelf dezelfde overden-
king leest op dezelfde dag. Aan het eind van elke overdenking staat een
vraag die je helpt om meer persoonlijk na te denken over hoe het onder-
wijs op jouw leven van toepassing is. Schrijf het antwoord op de vraag
in een schrift. Schrijf daarna de antwoorden op nog twee vragen over de
spreuk(en) van de dag in je schrift, tenzij die al opgesloten zitten in je
antwoord op de eerste vraag.

1. In welke situatie(s) heb je in je eigen leven of in dat van iemand an-
ders een duidelijk voorbeeld gezien van deze observatie?

2. Hoe kun je deze observatie in praktijk brengen - in gedachten, hou-
ding, woord of daad?

Nadatje klaar bent met schrijven in je schrift, bid dan het gebed dat onder
aan elke bladzijde staat. Deze korte gebeden zijn niet meer dan een ‘In-
voegstrook’ - een voorstel voor een manier waarop je persoonlijk tot God
kunt gaan spreken over wat hij je in zijn Woord aan het leren is. Gebruik
als je wilt je eigen woorden voor het gebed en ga dan door met spreken
over hoe het specifieke Schriftonderwijs zijn uitwerking zou kunnen heb-
ben in je leven. Dit zou je dagelijkse routine moeten zijn - lezen, medite-
ren waarbij je gebruikmaakt van de vragen voor in je schrift, en bidden.
Kom dan als vrienden die dezelfde dagelijkse oefening doen zo vaak
mogelijk bij elkaar. Vertel wat je beste inzichten zijn, spreek er samen
over door, bemoedig elkaar om de inzichten in jullie leven toe te passen
en doe elkaar verslag van hoe het er met jullie inspanningen voorstaat.

10
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Spreuken als onderdeel van heel de Bijbel

Hoewel we Spreuken een ‘boek’ noemen is het eigenlijk één hoofdstuk in
een veel groter boek - de Bijbel - waarin door middel van alle verschillen-
de onderdelen en verhaallijnen één enkel samenhangend verhaal verteld
wordt. Dat verhaal is dat de mensheid Gods goede schepping verknoeid
heeft door de zonde en nu redding nodig heeft, en dat deze redding en-
kel en alleen door Jezus Christus bewerkstelligd is en in hem gevonden
kan worden. Daarom wordt net als bij elk ander onderdeel van de Bijbel
de meest volledige en diepe betekenis van Spreuken pas zichtbaar als het
boek gelezen wordt in het licht van de persoon en het werk van Jezus. Je-
zus liet zijn toehoorders versteld staan van zijn wijsheid (Lucas 2:40,47;
Marcus 6:2). Hij stelde dat hij de nieuwe Salomo was met de ultieme wijs-
heid (Lucas 11:31). Van de verpersoonlijkte Wijsheid die de wereld gescha-
pen heeft (Spreuken 8:22-31) wordt uiteindelijk geopenbaard dat hetJezus
1s, het Woord van God, door wie God de wereld heeft geschapen (Johannes
1:1-4). Paulus noemt Jezus de wijsheid van God (1 Korintiérs 1:24,30), de-
gene in wie al Gods wijsheid verborgen ligt (Kolossenzen 2:3).

Vergeet ook niet dat ‘ontzag voor de HEER' (Spreuken 1:7, 9:10) het be-
gin van wijsheid is. Een levende, vitale relatie met God is een absolute
voorwaarde voor wijsheid. Dit ‘ontzag’, de ‘vreze des HEEREN’ (Herziene
Statenvertaling), heeft niets te maken met onder angst gebukt gaan; het
1s meer een houding van respect en bewondering tegenover de trouwe
verbondsliefde van God. Het Nieuwe Testamentlaat ons zien dat het soort
relatie met de Heer waartoe Spreuken oproept alleen volledig tot stand
kan komen door geloof in het evangelie van Jezus Christus.

De thema’s in Spreuken

Misschien is het lastigste aspect van het bestuderen van Spreuken wel de
taak om alles wat er over een bepaald onderwerp gezegd wordt bij elkaar
tenemen. In dit dagboek onderzoeken de eerste weken van het jaar nauw-
keurig het algemene onderricht over het onderwerp wijsheid in de eerste
negen hoofdstukken van Spreuken. Daarna heb ik echter de dagelijkse
lezingen over bepaalde onderwerpen thematisch gegroepeerd, om de le-
zer in staat te stellen de verschillende inzichten over een specifiek thema
byj elkaar op te tellen en stukje bij beetje de wijsheid die het boek over
het onderwerp biedt tot zich te nemen. Lezers mogen verwachten dat be-
paalde spreuken in meer dan een dagelijkse lezing terugkomen. De reden
daarvoor 1s dat veel spreuken niet over een strikt afgebakend onderwerp

11
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gaan, maar praktische implicaties hebben op diverse terreinen van een
wijs leven. Hier volgen de thema'’s.

Wijsheid leren kennen: 1 januari - 7 februari

Wat is wijsheid?

Wat is dwaasheid?

Hoe worden we wijs?
Argumenten voor wijsheid

God leren kennen: 8 februari - 23 maart

Ontzag voor de HEER

Oog krijgen voor Gods ordening
Gods verstoorde ordening (Prediker)
Gods verborgen ordening (Job)

Het hart leren kennen: 24 maart - 12 juni

Het hart gaan begrijpen
Verlangens opnieuw ordenen
Verleiding leren begrijpen
Emotie leren begrijpen

De zeven hoofdzonden

Anderen leren kennen: 13 juni - 10 augustus

Vriendschap
Woorden
Roddel
Luisteren
Conflicten

12
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De tijden en getijden leren kennen: 11 augustus -
3 september

Leiding, planning en besluitvorming
Inzichten voor onze tijd

De levensterreinen leren kennen: 4 september -
14 december

Huwelijk
Seks
Opvoeding
Geld en werk
Macht
Gerechtigheid

Jezus leren kennen, Gods ware wijsheid: 15 december -
31 december

In de overdenkingen van elke dag worden tekstverwijzingen naar Spreu-
ken alleen weergegeven door middel van hoofdstuk- en versnummering.
(Dus ‘1013’ in plaats van ‘Spreuken 10:13".) Bij tekstverwijzingen naar alle
andere boeken van de Bijbel staat bij de hoofdstuk- en versnummering
wel de naam van het boek. (Dus ‘Psalm 37:29’.) Ook worden woorden en
zinsneden die uit de Bijbeltekst van die dag in de overdenking geciteerd
worden cursief weergegeven in plaats van tussen aanhalingstekens.

13
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1januarl - ~—"" -  WrSHEID LEREN KENNEN
Wat is wijsheid?

... de spreuken van Salomo, zoon van David en koning van Israél ... [om] deze
spreuken en diepzinnigheden te begrijpen, deze woorden en scherpzinnigheden
van de wijzen te doorgronden. (1:1,6)

WAT IS EEN SPREUK? Een spreuk (in het Hebreeuws masal) is een po-
etisch, kernachtig, beeldend, tot nadenken prikkelend gezegde dat met
een paar woorden een wereld aan waarheid overbrengt. Moderne men-
sen hebben geen genre voor spreuken. Het zijn geen absolute geboden
en evenmin beloften, en vaak zijn ze eenzijdig. Dat wil zeggen, ze moeten
naast andere spreuken over hetzelfde onderwerp geplaatst worden om
het plaatje compleet te krijgen. Het zijn observaties over hoe het leven
in zijn werk gaat. Waar het bij een spreuk om gaat is dat je in de juiste
verhouding tot de werkelijkheid komt te staan door diep na te denken
en aanhoudend te reflecteren. Een spreuk is als een hard snoepje: als je
er alleen maar op bijt, heb je er weinig plezier van en misschien breekt er
zelfs een kies af. In plaats daarvan moet je erover mediteren tot het zoete
inzicht begint te dagen.

Wijsheid is er niet alleen voor ‘diepe denkers’. Het 1s de manier waarop
je de dag doorkomt. Het helpt je om te weten wat je moet doen als je kind
met een blauw oog thuiskomt uit school, of als je plotseling onverwachts
over geld beschikt, of als je je baan kwijtraakt. Wat doe je om de dingen
niet nog erger te maken? Onze wijsheid zal ons de weg wijzen terwijl we
groeien in de kennis en naar het beeld van zijn Zoon, Jezus, die de Wijs-
heid zelf is.

Op welk levensterrein is het het hardst nodig dat jij groeit in wijsheid?

Gebed

Heer, ik zou liever willen dat u me gewoon vertelt wat ik moet doen door
middel van een stemmetje vanbinnen of een of ander boek met concrete
richtlijnen voor elke situatie. In plaats daarvan hoor ik dat u me oproept om
een wijs iemand te worden die zelf onderscheidt wat hij doen moet. Help
me om die roepstem te beantwoorden en geef me verstand. Amen.

15
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2 januari >0

... de spreuken van Salomo, zoon van David en koning van Israél. Ze bieden wijs-
heid. (1:1-2a)

NIET ALLEEN MOREEL GOED LEVEN. Het belangrijkste woord voor
wijsheid in Spreuken (in het Hebreeuws hokma) betekent onder andere
moreel goed leven maar gaat verder dan dat. Het gaat om het maken van
de juiste keuze, zelfs als er geen duidelijke morele wetten zijn die je expli-
ciet vertellen wat je moet doen. Voor bepaalde beslissingen heb je alleen
kennis nodig (bijvoorbeeld bij het kiezen van het juiste medicijn) en voor
andere alleen dat je je aan de regels houdt (bijvoorbeeld bij kiezen of je
overspel zult plegen of niet). Maar er is geen Bijbelvers dat je precies gaat
vertellen met wie je moet trouwen, welke baan je moet kiezen, of je moet
verhuizen of moet blijven waar je bent. Toch kan een foute keuze catas-
trofaal zijn. En er zijn geen expliciete morele wetten die karakterzwaktes
als irritant zijn, impulsief zijn, emotioneel labiel zijn en chaotisch zijn
verbieden, en toch kunnen die schadelijk zijn voor jouw levensloop.*

Als God ons een honderddelige set regels had gegeven voor elke situa-
tie, dan zouden we afgegaan zijn op het boek en op onze 1jver. Maar als we
zien wat wijsheid werkelijk is, worden we ertoe aangezet om naar Jezus
te kijken, van wie men zich afvroeg: “Wat is dat voor wijsheid die hem
gegeven is?’ (Marcus 6:2).

Heb jij weleens een voorbeeld gezien van iemand die goed en moreel
leefde en toch heel onverstandig was?

Gebed

Heer, ik heb de neiging om best tevreden te zijn over mijn juiste overtui-
gingen. Ik vind het fijn om te denken dat ik de waarheid in pacht heb, maar
zelfs als dat al zo is, dan weet ik nog niet hoe ik die moet gebruiken. Maak
in mijn leven alstublieft ruimte voor wat er nodig is om wijsheid te laten
groeien, en herinner me er dan aan dat ik die van u ontvangen heb. Amen.

16
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3januarl

... de spreuken van Salomo, zoon van David en koning van Israél. Ze bieden wijs-
heid. (1:1-2a)

VERMANING. Rondom het Hebreeuwse woord hokma in deze beginver-
zen van Spreuken staan heel wat woorden met vrijwel dezelfde betekenis
die veel licht werpen op wat wijsheid is. Het Hebreeuwse musar (verma-
ning in 1:2-3, Herziene Statenvertaling) betekent onderwezen worden
met een sterk beroep op je verantwoordelijkheid. Het betekent door een
onderwijzer getraind worden die je vaak streng toespreekt. Dus wijsheid
groeit vaak doordat vrienden je openlijk terechtwijzen (27:5), of doordat
jeleertvan je eigen fouten (26:11), of door hetlijden dat God passend vindt
om toe te laten in ons leven (3:11-12). Elke keer dat je auto stukgaat en je
uit moet vogelen hoe hij gerepareerd moet worden word je ‘wijzer’ over
auto’s. Zo is het ook met het leven. Proust schreef dat wijsheid alleen ont-
dekt kan worden ‘na een reis door de woestijn die niemand voor ons kan
maken, die niemand ons kan besparen’.’

Wijs worden betekent iemand worden die vermaand is, die zich niet
overgeeft aan impulsiviteit maar aan zelfonderzoek, aan behoedzaam-
heid en aan helder nadenken. Het betekent een veerkrachtig iemand wor-
den die door harde tikken evenwichtig en vindingrijk is geworden. Zoals
een atleet alleen na intensieve training fysiek bekwaam wordt, zo kost
wijs worden veel inspanning.

Kun jij zien hoe God in jouw leven moeiten gebruikt heeft om je wijzer
te maken?

Gebed

Heer, kinderen hebben vermaning nodig, ook al komen ze in opstand en ver-
zetten ze zich als ze die ontvangen. Een kind dat niet vermaand wordt zal
echter een diepongelukkig leven leiden. Vergeef me als ik de harde tikken en
de teleurstellingen van dit leven niet herken als vaderlijke vermaning. Leer
me om door al die dingen wijs te worden. Amen.
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4januarl

Ze bieden wijsheid en zijn een leidraad in het leven, verdiepen het inzicht. (1:2)

SCHERPZINNIGHEID. Een ander aspect van wijsheid is inzicht (in het
Hebreeuws bina). Dat bekent het vermogen om verschillen en nuances te
onderscheiden waar anderen alleen een wazig beeld zien. Kathy kan klei-
ne maar belangrijke verschillen in het optreden van balletdansers zien die
Tim ontgaan, en hem vallen minieme verschillen bij een honkbalworp op
die aan haar niet besteed zijn. De een is, zou je kunnen zeggen, wijzer dan
de ander op het terrein van dans en sport.

Bijbelse wijsheid voegt scherpzinnigheid toe aan de vaardigheid van
het leiden van het dagelijks leven zelf. Wijs zijn betekent een heel aantal
opties en mogelijke handelswijzen herkennen waar anderen zich er maar
een of twee kunnen voorstellen. Wijsheid onderscheidt een heel aantal
dimensies aan iemands motieven en karakter, in plaats van alle mensen
in een van beide hokjes in te delen, bij de ‘goede mensen’ of de ‘slechte
mensen’. Scherpzinnigheid is ook het vermogen om het verschil te zien,
niet maar tussen goed en verkeerd maar ook tussen goed, beter en best.
Christenen merken dat naarmate onze liefde voor Christus groeit in ons
hart ook ‘inzicht en fijnzinnigheid’ toenemen (Filippenzen 1:9). Zijn lief-
de geneest het ego dat helemaal door zichzelf in beslag genomen wordt
en stelt ons in staat om opmerkzaam en fijngevoelig te zijn naar anderen
om ons heen.

Op welk terrein heeft God je het vermogen gegeven om fijne nuances
te onderscheiden die je voorheen niet zag?

Gebed

Heer,onze wereld lijkt verdeeld te zijn tussen de mensen die alles zwart-wit
zien en mensen die alleen grijstinten zien. Bevrijd me zowel van wetticisme
als van relativisme — geen van beide is wijs. Geef me de nederigheid en de
scherpzinnigheid die nodig zijn voor een wijs hart. Amen.
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5januarl

Ze ... bevatten wijze lessen ... en geven de jeugd kennis en bezonnenheid. (1:3-4)

BEDACHTZAAMHEID. De Hebreeuwse woorden haskel (verstandig gedrag)
ormah (behoedzaamheid) en mezimma (bedachtzaamheid) betekenen alle-
maal strategisch plannen en leven. Net zoals er moreel goede mensen
bestaan die niet wijs zijn, zijn er ook visionairs die inzien welke kant
we op moeten maar nauwelijks een idee hebben van de praktische stap-
pen die nodig zijn om dat doel werkelijkheid te laten worden. Wijs zijn
is voorbereid zijn op problemen zonder toe te geven aan enerzijds het
gevaar van te veel vertrouwen of anderzijds de verlamming van te grote
voorzichtigheid. Hetis niet alleen weten wat je moet doen maar ook wan-
neer je het moet doen. Een zegenspreuk op het verkeerde moment kan
als een vervloeking overkomen (27:14, Herziene Statenvertaling). Waar
het bij scherpzinnigheid (4 januari) gaat om inzicht in harten gaat het
bij bedachtzaamheid om een vorm van vooruitzien, weten welke soorten
gedrag welke gevolgen zullen hebben (22:3).

Wijsheid is in een bepaald opzicht weten hoe je ergens ‘succesvol in
kunt zijn. Maar het is verkeerd om wereldse geleerdheid aan te zien voor
goddelijke wijsheid, zoals Adam en Eva deden (Genesis 3:6). De ultieme
wijsheid werd zichtbaar in Jezus, de lijdende dienaar (Jesaja 52:13) die vol-
ledig slaagde maar niet op zo'n manier dat de wijzen van de wereld het
konden herkennen.?

Denk terug aan een moment waarop je de scherpzinnigheid had om te
weten wat je moest doen maar niet de bedachtzaamheid hoe je dat moest
uitvoeren. Wat heb je daarvan geleerd?

Gebed

Heer, ik wil graag slagen, maar om allerlei verkeerde redenen. Doe alles wat
nodig is — zelfs als dat betekent dat er teleurstellingen in mijn leven komen
die me klein maken — om me te leren meer waarde te hechten aan trouw
zijn dan aan succesvol zijn. Alleen dan zal ik vrij zijn van de trots en de angst
die werkelijk succes in de weg staan. Amen.
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6 januart - —

Laat wie wijs is goed naar deze spreuken luisteren en nog wijzer worden. Laat wie
verstandig is meer en meer ... vaardigheid verwerven. (1:5)

LEREN. Zoals we moreel goed en toch onverstandig kunnen zijn, zo is
het ook mogelijk om heel veel te weten en toch dwaas te zijn. Een sociaal
wetenschapper weet misschien veel over de empirische factoren die tot
armoede leiden. Toch kan ze in een poging om een arm gezin daadwer-
kelijk te helpen hun leven in feite nog moeilijker maken. Er is dus kennis
zonder wijsheid. Maar kan er ook sprake zijn van wijsheid zonder kennis?
Nee. Je moet kennis over een onderwerp hebben voordat je die kunt toe-
passen met de vermaning, de scherpzinnigheid en de bedachtzaamheid
van wijsheid. Dus roept Spreuken wie wijs is op om nog wijzer te worden.
Het Hebreeuwse woord lequa betekent uitgebreide studie.

Om wijs te zijn moeten we een aantal dingen begrijpen: de menselij-
ke natuur, hoe menselijke relaties werken, lijden en dood, en Gods eigen
karakter. Wijsheid is nadenken en ervaring verenigen om ‘competent te
worden wat betreft de realiteiten van het leven’.® En behalve alle andere
dingen waar we op zouden moeten studeren is er voor ware wijsheid een
grondige kennis van de Schriften nodig. Zelfs Jezus baseerde iedere keuze
die hij maakte op de Bijbel en hij haalde de Schrift aan om zijn dood aan te
kunnen en te verklaren (Matteus 27:46; Psalm 22:1). Hoe kunnen we wijs
zijn zonder diepgaand bezig te zijn met het Woord van God?

Hoe kun jij stappen ondernemen om je kennis van de Bijbel enorm te
laten toenemen? Op welke andere terreinen van het leven zou je nu met
studie bezig moeten zijn?

Gebed

Heer, ik besteed veel te weinig tijd aan het bestuderen van en mediteren
over uw Woord, en dat valt niet te verontschuldigen. We maken altijd tijd
voor de dingen waar we het meest waarde aan hechten. Dus ik vraag u om
me te vergeven dat ik niet net zo van uw Woord en van u houd als u van mij
hebt gehouden. Leer me uw waarheid. Amen.
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7 J anuari BN Wat is dwaasheid?

‘Hoe lang nog, onnozele mensen, hechten jullie aan je onvolwassenheid, willen
jullie, spotters, blijven spotten, haten jullie, dwazen, kennis?’ (1:22)

HET TEGENOVERGESTELDE VAN WIJSHEID. Door heel het boek
Spreuken heen wordt het tegenovergestelde van wijsheid dwaasheid ge-
noemd. In het Nederlands is het woord ‘dwaas’ weinig meer dan een bele-
diging. In Spreuken zijn dwazen echter mensen die gewoonlijk zo weinig
realiteitszin hebben dat ze zichzelf en iedereen om hen heen het leven
heel moeilijk maken. We kunnen met ons lichaam niet doen wat we maar
willen zonder dat dat gevolgen heeft. We kunnen met mensen niet doen
wat we maar willen en erop rekenen dat we goede vrienden en een sterke
familieband hebben. We kunnen niet allemaal zelfzuchtig leven en ver-
wachten dat de sociale structuren intact blijven. Dwazen doen dat echter
allemaal en zaaien en oogsten daarom verdeeldheid en verwoesting.

Er zijn, zoals we zullen zien, verschillende vormen van dwaasheid.
Maar de ultieme dwaasheid is naast God iets anders in het middelpunt
van ons leven plaatsen. Dat leidt altijd tot teleurstelling en schade. Jezus
beschrijft een dwaas of onnadenkend man als iemand van wie het huis
op zand 1s gebouwd in plaats van op de vaste rots van Christus’ woorden
en wijsheid (Matteus 7:24-26). Dwazen zien de grenzen niet die veran-
kerd liggen in de werkelijkheid - in fysiek, psychologisch, relationeel en
geestelijk opzicht. Ze overschrijden die grenzen en vragen zich af hoe het
komt dat ze wegzinken.

In welke situatie(s) heb jij kortgeleden - in je eigen leven of in dat van
lemand anders - de bittere gevolgen van dwaasheid gezien?

Gebed

Heer, mijn hart wil maar al te vaak de werkelijkheid ontkennen, maar dat
is dwaas. De werkelijkheid van deze gebroken wereld is zowel prachtig als
verschrikkelijk. Help me om de wereld te zien zoals ze is, en leer me om er
wijs in te leven. Amen.
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