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Buikpijn

Hassan heeft buikpijn.
Hij voelt aan zijn buik.
De pijn zit hoog.

Het is zijn maag.

Zijn maag doet pijn.

Hassan pakt brood,

maar hij eet het brood niet.
Hassan pakt thee.

De thee lust hij ook niet.

Hassan gaat naar bed.
Het is nog niet laat,
maar hij heeft maagpijn.
Slapen helpt misschien.

Maar de volgende dag,

is de maagpijn nog niet weg.
Hassan staat op.

Hij doet zijn broek aan

en zijn trui en zijn jas.

Hij gaat naar de dokter.

Hassan staat bij het huis van de dokter.
Hij ziet een bord.

Hij leest: spreekuur van 8 tot 9.

Hij kijkt hoe laat het is.

Het is 5 over 8.

Hij is op tijd.

Hassan gaat naar binnen.
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Hij loopt naar de assistente.

De assistente zegt:

Mag ik uw ziekenfondskaart?
Hassan pakt zijn kaart.

Hij geeft hem aan de assistente.
Ze zegt:

U kunt daar wel even wachten.




Hassan loopt naar de wachtkamer.
Hij gaat zitten.

Hij wacht.

Hij is niet alleen.

Er zitten nog twee mannen.

Ze zwijgen.

Hassan is aan de beurt.

Hij loopt naar de dokter.

Het is een vrouw.

Ze is niet alleen.

Ze heeft ook een tolk.

Dat vindt Hassan wel prettig.

Hassan zegt:

Ik heb maagpijn.

De pijn zit hier.

Hij wijst zijn maag aan.

Ik lust geen eten.

Ik lust geen thee.

De tolk kijkt naar de dokter.

Hij zegt:

Hassan heeft maagpijn.

Hij lust geen eten en geen thee.



De dokter zegt:

Doe je kleren maar uit.

Kijk, daar is een bank.

Ga daar maar op liggen.

Ze voelt de pols van Hassan.
De dokter luistert naar zijn buik.
Ze klopt op zijn buik.

Ze drukt op zijn maag.

Ze drukt op zijn darmen.

Het is je maag, zegt ze.

Je mag een maand niet alles eten.
Je krijgt een dieet.

Kijk, dit mag je eten.

Je mag pap eten

en rijst en Kip,

maar de kip moet je koken.

Je mag geen vet.

Hier is een recept.

Je krijgt tabletten.

Die moet je innemen bij het eten.
Drink er een glas water bij.

Hassan haalt de tabletten.
Hij let goed op zijn dieet.
Na een week voelt hij zich al een stuk beter.



Jos

Ik heb een zoon.

Hij heet Jos.

Hij is heel lief,

maar hij komt wel overal aan.

Hij maakt de deuren open. Hij doet het gas aan.
Hij speelt met mijn pannen.

Als ik iets kwijt ben dan loop ik naar Jos.

Dan vind ik mijn spullen weer.

Ik let goed op Jos

en aan het eind van de dag ben ik moe.
Vandaag zegt mijn man:

Kook maar niet.
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Ik pak de jassen.
We gaan naar een restaurant.

Gaat u maar zitten, zegt de ober.
Mijn man leest de kaart.

Wil je kip? vraagt hij.

Ik zeg: Nee, ik wil biefstuk

en Jos krijgt friet.

Het is druk in het restaurant.
We moeten lang wachten.
Het eten komt maar niet.
Jos pakt een stuk brood.

Hij maakt er een boot van.
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