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Inleiding 
 
De methode Nieuwe Start Alfabetisering is de nieuwe totaalmethode alfabetisering van NCB 
uitgeverij. 
Deze methode is uitgebreid met de onderdelen mondelinge woordenschat en spreekvaardigheid  
(Spreek een woordje mee!) die de thema’s volgen van de werkboeken. Daarnaast bevat de 
methode extra lees- en schrijfboeken, waarin naast technisch lezen en schrijven ook functionele 
lees- en schrijfopdrachten zijn opgenomen. Deze opdrachten voldoen aan het raamwerk 
alfabetisering. 
 
Overzicht Nieuwe Start Alfabetisering 
 

Werkboeken gericht op het technisch leren lezen en schrijven 
 

ALFA A ALFA B ALFA C 

 Alfa A deel 1 + e-learning 
       ( tas - kar - vis - meel ) 

 Alfa A deel 2 + e-learning 
       ( kaas -  kool - kan ) 

 Alfa A deel 3 + e-learning 
       ( pak - pet - jas ) 

 Alfa A deel 4 + e-learning 
       ( rok - sok - riem ) 
 

 Alfa B deel 1 + e-learning 
       ( rug - oog - been ) 

 Alfa B deel 2 + e-learning 
       ( nek - kin - haar ) 

 Alfa B deel 3 + e-learning 
        ( school - bel - les ) 

 Alfa B deel 4 + e-learning 
      ( boek - uur - week ) 

 Alfa C deel 1 + e-learning 
       ( huis - dak - raam ) 

 Alfa C deel 2 + e-learning 
       ( bank - stoel - gang ) 

 Alfa C deel 3 + e-learning 
       ( keuken - schil - zout ) 

 Alfa C deel 4 + e-learning 
       ( rijst - zeef - ei ) 
 

Mondelinge woordenschat en spreekvaardigheid 
 

Spreek een woordje mee!  Basis (voorafgaand aan de alfabetisering) 

 Docentenhandleiding + kopieerbladen  

 Cursistenboek + e-learning 

Spreek een woordje mee! A 

 Docentenhandleiding + 
       kopieerbladen 

 Cursistenboek + e-
learning 

 
Thema’s  
1 Boodschappen 
2 Kleding 

Spreek een woordje mee! B 

 Docentenhandleiding + 
        kopieerbladen 

 Cursistenboek + e-
learning 

 
Thema’s  
3 Lichaam en gezondheid 
4 School 

Spreek een woordje mee! C 

 Docentenhandleiding + 
        kopieerbladen 

 Cursistenboek + e-
learning 

 
Thema’s  
5 Wonen 
6 Koken 

Lees- en schrijfboeken (technische en functionele lees- en schrijfopdrachten) 
 

Lezen Alfa A 
Schrijven Alfa A 

Lezen Alfa B 
Schrijven Alfa B 

Lezen Alfa C 
Schrijven Alfa C 

 
Met de e-learning kan online geoefend worden met de woorden en letters uit de werkboeken en 
de woorden en spreekroutines uit de serie Spreek een woordje mee!  
In de e-learning zijn ook de audiofragmenten te vinden die bij de werkboeken horen. 
Vanuit de e-learning kan er extra docentenmateriaal worden gedownload, zoals wandplaten, 
woordkaartjes, flitskaarten en memory met de basiswoorden. 
Voor de werkboeken is er een praktische docentenhandleiding beschikbaar, waarin het doel van 
de oefeningen wordt uitgelegd en lessuggesties worden gegeven. 
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Wie is wie? 

 

 

 

 

 

ik jij hij zij wij 

    

Nadia Tom Samir Marcel 

    

Julia Femke Sonja Sofia 

 
   

Eva Gijs Esther Meike 
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de rijst 
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De rijst. 

Ik heb enorme honger. 

Ik pak de rijst en ik was de rijst. 

Dan doe ik de rijst in een pan.  

Hoe lang moet de rijst koken? 

Ik kijk op het pak van de rijst. 

O jee… 35 minuten. 

En ik heb nu al honger! 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
rijst 

rijst 

 rijst 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

strijk wijst rijdt 

ijs rijst prijs 

wijs lijm mijl 

hijst lijst kijk 

rijk rij blij 

rijst 

 rijst 
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             rijk   stijf    rijst                      

strijk       rijst    dijk        stijl  

    rijst   wijk                    rijdt 

   rijst            lijst                rijk  
kijk 

                             rijst 

    blij          wijst 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           lijst 
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ij  ij  ij  ij  ij  ij    

 

  

nk    

 

 

 
 

 

 

ij  ij  ij  ij  

de rijst   de rijst 
 

 

 

 ij 

rijst 

 
 

de rijst   de rijst 

ij 
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 rijst 

rijst 

ie    ij    i    ui 

ij  i    j ei   ei  ij 
ie       ui   ij      i     j  i 

ei  i  ij            e u  ij 

    ie  ui  ij                iu    ui 

    i    ui         ij       ie     e        i 
ij    j  i    ui     ei      i 

ui       ij          i          e 
ij     ei    ui 

 

ij 



rijstlijstprijsblijrijstijsrijrijstlijstkwijt 

blijrijstwijkrijdtstijlrijstblijparijsrijst 

strijkstijfdijkstijlrijstwijkdijkrijstblij 

lijstprijsstrijkrijststijlrijdtdijkblijparijs 

mijldijkrijstprijsrijstrijstblijprijsstrijk 

mijrijstrijdtrijrijstlijststrijkrijdtrijstblij 

 

ij  iu ui ie ij i j ei eu 
          

ij  ie j ij u uu ui iu i 
          

ij  ij ji u j ie ei ju iu 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

1  2  3 

rijst 

      
 

 1 
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de wijn  de pijn  vijf 
     

4  5  6 

 

 

 
 

zij kijkt  het ijs  de lijst 

7  8  9 

rijst 

      
 

 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de rijst  de prijs  blij 
     

10  11  12 

 

 

 

 

het konijn  Parijs  vrijdag 

13  14  15 

      
 

rijst  1 
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1 de wijn 

2 de pijn 

 

 

 

 

 

de wijzers  strijken  de ijskast 

rijst 
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3  vijf 

4 zij kijkt 

5 het ijs 

6  de lijst 

7 de rijst 

8 de prijs 

9  blij 

10 het konijn 

11  Parijs 

12  vrijdag 

13 de wijzers 

14  strijken 

15  vrijdag 
 

 

1 hij 2 zij 3 dij 

 wij  jij  rij 

 mij  bij  lij 

4 mijn 5 bijl 6 wijd 
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r . . s t 
    

r ij . t 
    

. ij s t 

 zijn  mijl  lijd 

 wijn  vijl  mijd 

7 grijs 8 rijst 9 krijg 

 krijs  lijst  krijs 

 prijs  hijst  krijt 

10 kwijt 11 slijm 12 snijd 

 kwijl  slijp  glijd 

 kwijn  slijt  grijp 

13 spijt 14 drijf 15 schijf 

 smijt  schijf  schrijf 

 slijt  schrijf  schrijn 

rijst 

      
 

rijst 
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p r ij . 
    

p r . . s 
    

p . ij s 
 

 

 

. a r ij s 
     

p a . ij s 
     

p a r . . s 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b l . . 
   

. l ij 
   

b . ij 

 

p ij . 
   

. ij n 
   

p . . n 

 

s . r ij k 
     

s t r . . k 
     

s t r ij . 

 

v r . . d a g 
      

v . ij d a g 
      

v r ij d . g 

1  2  3 

rijst 
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de wijn 

de mijn 

 
de bij 

de pijn 

 
de pijn 

de vijg 
     

4  5  6 

 

 

 
 

zij kijkt 

ik blijf 

 
het lijstje 

het ijsje 

 
de list 

de lijst 

  

rijst 



 

 

 

7  8  9 

 

 

 

 

 

de rijst 

de lijst 

 
de brij 

de prijs 

 
de bijl 

blij 
     

10  11  12 

 

 

 

 

zij kijkt 

zij lijkt 

 
Parijs 

de prijs 

 
vrij 

vrijdag 

13  14  15 

  

rijst 
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de wijzers 

de wijnen 

 
smijten 

strijken 

 
de ijskast 

het kastje 


