TIME TO MOMO IN PORTO

Stap het vliegtuig uit en duik direct de nieuwste, hipste koffietent van de wijk in.

Weet waar je het lekkerste visje van de stad eet of een lokaal gebrouwen biertje
tapt. In time to momo delen lokale auteurs uit liefde voor hun stad alleen de

échte highlights met je. Zo sla je de drukke shopboulevards over en wandel je,
terwijl je onderweg een must see meepikt, op je gemak naar de leukste concept-

stores. Geniet van elke seconde en maak van je citytrip een feel good experience.
100% GOOD TIME!

NAAR PORTO!

Bem-vindo in Porto, de grootste Noord-Portugese stad waar echte Portuenses
(inwoners van Porto) francesinhas eten. De schitterende havenstad ‘Portus Cale’,
waar Portugal haar naam aan dankt, ligt aan zowel de rivier de Douro als aan de
Atlantische Oceaan. De Douro ontspringt in het noorden van Spanje, en geeft
voet aan de wijngaarden van de Dourovallei. Maak kennis met portwijn, mooie
uitzichten en de beste plekken om traditionele gerechten uit de regio te proeven.
Ontdek ook de verrassende eigen stijl van de lokale kunstwereld, de designwin-
kels en het nachtleven. De mix tussen historie en nieuwe trends geeft Porto een
bohemian karakter. Het is verrassend makkelijk je hier snel thuis te voelen. Niets
moet, alles mag, en alles is op loopafstand. Até breve!

OVERTIMETO MOMO

time to momo laat je lekker wandelen, in je eigen tempo de stad ontdekken en
de local lifestyle beleven. Zonder dat je je hoeft voor te bereiden. We leiden je met
onze routes langs de favoriete restaurants, cafeetjes, musea, galeries, winkels
en bezienswaardigheden: langs de plekken in onze stad waar we zelf graag komen
en een leuke tijd hebben. Dus misschien kom je ons wel tegen.

Geen van de adressen die we beschrijven heeft voor vermelding betaald, niet voor
de tekst en niet voor de foto’s. Alle teksten zijn geschreven door een onafhan-

kelijke redactie. En dat geldt niet alleen voor de adressen in deze gids, maar ook
voor de informatie in onze time to momo app en alle nieuwste tips, themaroutes,
wijkinformatie, blogs en selectie van leuke hotels op www.timetomomo.com.

LOCAL
PIERRE DSKAM

STAD
PORTO

WERK & BEZIGHEDEN
LAHDSCHAPSARCHITECT &
PROMDYENDUS

Pierre wandelt graag
buiten de gebaande
paden en ontdekt zo
dikwijls leegstaande

fabrieken en mooie
riviertjes die de
omgeving van Porto
rijk is. Maar ook van de
romantische parken

en fijne cafés kan hij
uiteraard genieten. Als
hij niet door de stad
loopt, is hij op dat soort
plekken aan het werk.
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rouTe 1 > SE, sAo NICOLAU & VILA NOVA
DE GAIA p. 18

Sé is de oude stad boven de heuvel. Sdo Nicolau is de
buurt van de middeleeuwse vestiging aan de rivier de

Douro, waar je lekker traditioneel kunt eten. Aan de
overkant van de Douro, in Vila Nova de Gaia, vind je de authentieke
wijnkelders met port.

ROUTE 2 > VITORIA & CEDOFEITA p- 38

In Vitéria vind je een leuke mix tussen ouderwetse
decadentie en nieuwe invalshoeken. Deze wijk is het
uitgaansgebied waar je de meeste hippe restaurantjes
kunt vinden. In het buurtje Cedofeita zijn er diverse

galeries en kun je dwalen door een dromerig park.

p- 58
Santo lldefonso is het meer stedelijke gebied van de
stad. Hier vind je een markthal en verschillende theaters.

Rondom de markthal vind je veel typisch Portugese
ondernemingen, zoals schoenenzaken en banketbakkerijen.
Ook kun je hier goed (vintage) shoppen.

WWW.TIMETOMOMO.COM

MEER ROUTES IN PORTO? Zal
GA NAAR ONZE WEBSITE L=
OF DOWNLOAD DE TIMETO MOMO APP e e 1




ROUTE ]

SE, SAO NICOLAU &
VILA NOVA DE GAIA

OYER DE ROUTE

In deze route zul je eerst een hoge heuvel van Porto beklimmen voor een grandioos
uitzicht over de rivier de Douro. Dan leidt de route je naar beneden, door de kleine
straatjes van Ribeira, tot je aan de waterzijde komt. Vervolgens kom je aan de

overkant, waar de bekende wijnproeverijen zijn. De weg terug laat de rest van

Ribeira zien en eindigt in de bruisende straat Rua das Flores. Het station Sdo Bento

markeert het begin- en eindpunt.

DE WHKEN

De buurt Sé beslaat eigenlijk alles wat zich rond de kathedraal, Sé do Porto,
bevindt. Op de helling van de heuvel vind je een divers palet van smalle straatjes
en kapelletjes. In Sé zijn nog veel vervallen huizen, maar ook monumenten en
prachtige uitzichten. Vanaf de top van de heuvel kun je de Ponte Luis | betreden.
Aan de overkant van deze brug staat een klooster. In dit gebied kun je af en toe
nog een stuk muur zien. Dit buurtje is een mix tussen prachtige gebouwen en
dagelijkse taferelen, een tijdreis naar Porto’'s gouden eeuw.

Ribeira betekent simpelweg ‘waterkant’ en refereert aan het stadje dat zich aan
de rivier ontwikkelde. De waterkant van Sao Nicolau is een populaire plek bij
locals en toeristen en telt daarom veel restaurants en cafeetjes. Vanaf station
Sao Bento kun je op je gemak naar de rivier lopen via de promenade van Rua
das Flores, of door de smalle straatjes vanaf Sé do Porto. Je komt dan vanzelf
langs het beroemde Palécio da Bolsa tot je bij de kade van Ribeira aankomt. Hier
ga je heen voor het échte Porto. Vanwege de populariteit van dit gebied is er
recentelijk veel gerenoveerd, en dit proces is zeker nog een tijdje aan de gang.

Aan de overkant van de Douro, in Gaia, bewaarde men de tonnen portwijn voordat
ze werden verscheept. Daarom kenmerkte de waterzijde van Gaia zich altijd door

vele wijnkelders, en later ook door proeverijen. Er is vrijwel elke dag een
markt met handgemaakte spulletjes. Je komt naar Gaia voor de portwijn en het
mooie uitzicht op Porto. En als je tijd over hebt, kun je richting de zee het
vissersdorpje Afurada, de jachthaven en natuurlijk het mooie strand bezichti-
gen. Het strand in Gaia heeft grotere rotsen en bredere zandvlaktes dan het
strand van Porto, met vaak intimiderende golfslagen, en ook een fijn
wandelpad waar je eindeloos langs de zee kunt lopen.

WEIKIG THD? oiT 21N DE HOOGTEPUNTEN:
+ PONTE LUIS | + ESCONDIDINHO DO BARREDO + RAMOS PINTO
+LOBO TASTE + MERCARIA DAS FLORES

TIPS

// Zeker doen als je voor
het eerst in Porto bent
// Portwijn proeven en door
smalle straatjes klimmen
// Route met prachtige
uitzichten

Ponte Luis I
»%J

Yo uw Q‘”M" -

(Mﬂzv ULUU" uw

SE, SAO NICOLAU &
VILA NOVA DE GAIA

@ Sao Bento Treinstation
© Muralha Fernandina
© Ponte Luis |

@ Mosteiro da Serra do Pilar
© Sé do Porto

@ Largo do Colégio

@ Portugués de Gema
© The Wine Box

© My Ribeira

@ Escondidinho do Barredo
@ Casinha Séao Jodo

@ Bar Ponte Pensil

@ Markt op de kade

@ My Porto Cruz

@ Ramos Pinto

@ Teleférico de Gaia

@ Boottochtje over de Douro
@ Sahara, Salao de Cha
@ Adega Sao Nicolau

@ La Paz

@ Bacalhau

) Hulsenbosmonument
@ Armazém

@) Alfandega do Porto
@ Hats & Cats

@ Pimms Café

) Palacio da Bolsa

@ Olivia & Co

@ Lobo Taste

€ Ferragens Fermoura
€ Pal4cio das Artes

@ Restaurante LSD

@ Claus Porto

€ Cantina 32

€ Mercaria das Flores
€ Joia da Coroa
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ROUTE 2 >VITORIA & CEIDOFEITA

ROUTEBESCHRIJVING 2 (:55m)

Verlies jezelf in het assortiment handgemaakte producten en designer items @
© ©. Aan de Rua dos Caldeireiros eet je een lekker broodje @ of een warme
lunch op z'n Portugees @. Drink koffie bij een eigentijds lokaal project over eten
en cultuur @. Ga naar rechts en klim een stukje naar boven via de Rua Arquitecto
Nicolau Nasoni, zodat je de Torre dos Clérigos @ kunt zien. Snack een bolinho
de bacalhau @ en geniet van een fototentoonstelling in een oude gevangenis
©. Loop dan door de straat Rua de Sdo Bento da Vitoria, aan de linkerzijde van
dit pand, en rust even uit bij een fenomenaal panorama ). Ga vervolgens rechtsaf
de Rua Sao Miguel in en laat je iets bijzonders serveren door vriendelijke bediening
@ @ ®. Reserveer een tafel bij een deftig en artistiek restaurant @ en loop dan
naar de ingang van een labyrintisch park vol artiesten en verliefde stelletjes @.
Wandel verder naar de Rua da Restauracdo en kom even bij met een shisha in
een fijne Arabische theesalon @. Vervolg je weg langs de studentenbar die in
de avond de straat vult en loop dan een stukje omhoog om de palmbomen te
bewonderen bij de fontein. Neem een kijkje in het universiteitsgebouw @. Ga
dan naar de bekende bieb van Porto @ en neem een drankje in de zon bij het
tegenoverliggende dakpark @. Shop luxe souvenirs in de winkelstraat Galerias
de Paris achter het dakpark € @. Ga Proef in deze straat ook wijn in een speciale
wijnbar €. Sla rechtsaf en vervolgens links en ga decadent dineren . Meer trek
in een snack? Loop dan verder de straat Rua da Picaria in, voorbij het tunneltje, en
bestel een broodje bifana . Loop omhoog naar een pleintje. Schuif aan op het
terras van Café Candelabro €. Klim nog een trap op naar de Rua do Pinheiro en
vervolg je weg naar vegaburgers in punksfeer €. Als je hier weer naar beneden
loopt, kan je in een passage tweedehands kleding kopen €). Daal verder af om
een luxe restaurant binnen te gaan met een grote deur € of loop verder door
de straat de Rua de José Falcdo voor een rustmoment in een café met tuin .
Lunch in een kunstig winkelcentrum € of eet vegetarisch op een schommel .
Neem een wijntje onder een olijfboom € en shop indie-vintage €. Vervolg je weg
door Rua de Cedofeita, drink Porto’s speciaalbierties € en wandel door kunst-
straat van Porto, de Rua de Miguel Bombarda €. Neem een grote gezonde lunch
€, ontspan in een theetuin ), bekijk een galerie € en eindig je dag met zons-
ondergang in het meest romantische park van Porto €.

41
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ROUTE 1> SE, SAO NICOLAU & VILA NOVA DE GAIA

BEZIENSWAARDIGHEDEN

(D Wanneer je arriveert in de stationshal van Sao Bento, vallen de blauwbeschil-
derde tegeltjes je meteen op. De azujelos — het zijn er 20.000 - tonen bekende
Noord-Portugese taferelen en oorlogen. Sao Bento is het belangrijkste station
van Porto en laat je ervaren hoe een reizende senhor zich gevoeld moet hebben
aan het begin van de 20e eeuw.

estacdo de séo bento, fb sdo bento railway station

(@) Via Largo 1° de Dezembro kom je bij de ingang van Igreja de Santa Clara. Deze
kerk is overladen met goud en is zeker het bezoeken waard. Maar ga je de kerk iets
voorbij en betreed je de sinaasappelboomgaard die je naar Muralha Fernandina
leidt, dan vind je een ander soort goud. De stadsmuur is een herinnering aan de

vesting die koning D. Afonso IV in 1336 om het oude Porto liet bouwen en biedt
een fantastisch uitzicht.

via largo 1° de dezembro, metro d sdo bento

(3) De Ponte Luis I, geopend in 1886, is een icoon van Porto, zoals de Eiffeltoren
dat van Parijs is. Théophile Seyrig, de man die de brug ontwierp, was dan ook
een compagnon van Gustave Eiffel. Voor je eerste kennismaking met Porto is

het panorama ideaal: zo zie je vanaf hier de middeleeuwse stad Ribeira en de

wijnkelders van Gaia. Met helder weer kun je zelfs de vijf andere grote bruggen
onderscheiden die de Douro trotseren.

ponte luis I, metro d sdo bento

(@) Het uitzicht vanaf Mosteiro da Serra do Pilar is geweldig. Probeer hier ook
eens met zonsondergang naartoe te gaan. Het klooster in klassiek Europese stijl
is erg mooi en heeft een uniek verhaal, maar je komt hier vooral voor de wandeling
en het vergezicht.

largo de aviz - santa marinha, www.cm-gaia.pt, telefoon 0223752862, open klooster
di-zo 10.00-17.30, entree € 1, metro d jardim do morro of het kabelkarretje vanaf cais
de gaia

(5) Op de hoogste heuvel van de binnenstad torent de kathedraal van Porto, Sé
do Porto (1737), deftig boven de rode daken uit. Binnen blinkt er een grote
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ROUTE 1> SE, SAO NICOLAU & VILA NOVA DE GAIA

neo-moorse stijl en weelderige ornamentuur iconisch. Het paleis fungeert als decor
voor diverse culturele evenementen, zoals de jaarlijkse wijnproeverij.

rua de ferreira borges, www.palaciodabolsa.com, telefoon 0223399000, open ma-zo
9.00-18.30, entree € 8, metro d sao bento

ETEN & DRINKEN

Op de hoek van de straat, weg van de drukte en naast een tunnel die van de
Dom Luis-brug komt, vind je The Wine Box. Hier kun je kiezen uit een zeer grote
verscheidenheid van wijnen en tapas; dit is een topplek voor de liefhebber. De
plek doet zijn naam eer aan: het hout van wijndozen komt op meerdere manieren
terug in het interieur. Ook zijn er vaak aanbiedingen en happy hours, en het
vriendelijke personeel weet erg veel over wijn!

rua dos mercadores 72, www.thewineboxporto.com, telefoon 0222034100, open ma
10.00-0.00, di-wo 16.00-0.00, do-zo 10.00-0.00, prijs € 10-15, metro d sdo bento

(® My Ribeira is een typisch voorbeeld van een oud Portugees pand, gecombi-

neerd met Noord-Europees design. Eigenlijk is het een hotel, maar de eetkamer
beneden is een perfecte plek voor een kop koffie na je wandeling door de donkere
steegjes van het oude Ribeira.

rua clube fluvial portuense 8, www.myribeiraguesthouse.com, telefoon 0220115359,

open dagelijks 9.00-20.00, prijs € 5, metro d sdo bento

In de "buik’ van Ribeira, waar deze route je met opzet doorheen leidt, stap je
bij Escondidinho do Barredo zo moeders keuken binnen. Bij binnenkomst word
je vriendelijk toegelachen door drie generaties kokkinen, waarna je plaatsneemt
aan een tafeltje tussen de dikke middeleeuwse muren. Hier bestel je geen maaltijd,
maar meerdere hapjes. Het eten is zeer lokaal; hopelijk heb je dus avontuurlijke
smaakpapillen! Bestel vooral een bacalhau-'pannekoek’ patanisca met vinho
verde. Of sardientjes.

rua canestreiros 28, telefoon 0222057229, open ma-vr 12.30-22.00, prijs € 8

(") Een beetje verscholen achter de helling van de kade en de oude muur vind je
het schattige Casinha Sao Joao. Een familierestaurant met versgemaakte

P &



ROUTE 2 >VITORIA & CEDOFEITA E

(7)) Rota do Cha heeft je allerlei soorten thee te bieden. Daarnaast heeft het een
tuin, warme Arabische kleuren en verschillende knusse kamers met een lounge-
sfeertje. De decoraties dragen oosterse motieven. Fijn om even zen te worden
en te ontsnappen aan de drukte buiten. Voor bij de thee kun je grote scones,
quiches en zelfgemaakt gebak bestellen.

rua de miguel bombarda 457 www.rotadocha.pt, telefoon 0220136726, open zo
12.00-21.00, ma-do 11.00-20.00, za 11.00-21.00, prijs ‘'menu economico’ (drankje &
daghap) € 7 metro d sdo bento

SHOPPEN

() Oporto Craft Market is een winkel waar diverse ambachtslieden hun pro-
ducten aan de man brengen. De inrichting — lichte houten pallets — past bij de
handgemaakte hoeden, sieraden, borduurwerkjes, tassen en t-shirts. Een leuk
pand en een perfecte plek om in aanraking te komen met de eigentijdse ambachten
van Porto.

rua da fabrica 3, fb oporto craft market, metro d aliados

(2 Miss Pavlova is een frivool café met patio en winkel. Overal vind je goed-
doordachte producten. Het is fijn om lekker door dit warenhuis te dwalen en je
ogen goed de kost te geven. Deze bonte verzameling van goede producten kun
je misschien het best beschrijven als onbegrensd. Zo vind je er kleding, illustraties,
design en nog veel meer. Ook kun je er ook genieten van met erg lekkere zelf-
gemaakte cheesecakes — bijvoorbeeld met blauwe bessen en frambozen.

rua do almada 13, www.misspavlova.pt, telefoon 0915979517, open di-za 12.00-19.30
z0 14.30-19.00, metro d sao bento

(3) The Feeting Room is een collaboratief innovatieproject van merken, designers
en kunstenaars gewijd aan schoeisel. De bedoeling is om lokale ontwerpers
hun werk ook op internationaal niveau te laten presenteren. De kwaliteit van
de schoenen, modeaccessoires, kleding, kunst en lifestyleproducten is hoog.
Een toffe locatie, mét koffiebar.

largo dos léios 86, www.feetingroom.com, telefoon 0220110463, open ma-za
10.00-20.00, zo 12.00-18.00, metro d sdo bento
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(12) Jardim de Sao Lazaro is een romantische tuin uit 1834. Alle dagen met lekker
weer zul je er veel oudere locals vinden die dol zijn op kaarten. Als zij zich aan een
plastic tafel zetten voor een spelletje, zullen zich geheid tien tot twintig anderen
om de tafel verzamelen om het spektakel te volgen. Het hart van het park heeft
door de bomenring een prachtig indirect licht en is een prima schuilplek voor
felle zon of regen.

jardim de sao lazaro, www.cm-porto.pt, metro a, b, ¢, d, e, f 24 de augosto

@) Deze kanjer van een bioscoop, het kleine broertje van de Coliseu Porto, is
gerenoveerd tot een bar en disco. Of er electro, jazz of iets anders klinkt, hangt
af van de avond. De bioscoopzaal van Passos Manuel dient als decor voor film-
vertoningen, festivals en conferenties. Op een drukke avond zijn de drie VIP-
rooms van de bios leuke plekken voor een praatje. Een party-filmhuis dus!

rua de passos manuel 137 www.passosmanuel.net, telefoon 0222058351, open
wo-za 22.00-4.00, metro a, b, ¢, d, e, f bolhdo

() Teatro Municipal Rivoli is een mooi gerenoveerd art-decopand met twee zalen
waar geregeld voorstellingen zijn. Een aanrader als je van dans, performance,
theater, conferenties, films, muziek, literatuur, exposities, poppenspelen en new
circus houdt. Kijk op de website of loop even naar binnen om te zien wat er
binnenkort speelt.

rua do bonjardim 143, www.teatromunicipaldoporto.pt, telefoon 022339200, open di-vr
13.00-23.30 za-zo 14.30-23.30, metro d sao bento
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TIUD OVER

Als je de routes uit deze gids volgt, kom je vanzelf langs de belangrijkste highlights
van de stad. Toch zijn er ook buiten de routes nog wel een aantal plekken en
bezienswaardigheden die zeker de moeite waard zijn om te bezoeken. Ze staan
hieronder kort toegelicht. Let wel: sommige zijn moeilijk te voet te bereiken vanuit
het centrum, maar met het openbaar vervoer kun je er goed komen.

(® De botanische tuin van Porto is niet erg groot, maar heeft een fijne ouderwetse
sfeer. De tuin is een typisch voorbeeld van recreatieve tuinen in de achttiende
eeuw. Het land behoorde oorspronkelijk tot de Andresenfamilie, een handelaar
in portwijn. In de tuin is er nu ook een werkplek voor studenten.

rua do campo alegre 1191, telefoon 0933086492, open ma-do 9.00-18.00 za-zo
10.00-18.00, metro a, b, ¢, d, e, f casa da musica

Een bezoek aan Casa da Musica kan tijdens je reis niet ontbreken. Tussen de
historische gebouwen van Porto lijkt dit ontwerp van een andere planeet te komen.
Maar dat is niet waar, het is ontworpen door de bekende Nederlandse architect
Rem Koolhaas van OMA. Het gebouw is een opgeschaald vakantiehuis, getrans-
formeerd tot een Portugees muziekgebouw, met gewelfd glas voor de akoestiek.
Ga naar een concert, boek een tour of ga gewoon koffiedrinken.

avenida da boavista 604-610, www.casadamusica.com, telefoon 0220120220, open
ma-za 9.30-19.00 zo 9.30-18.00, restaurant ma-wo 12.30-15.00 & 19.30-23.00 do-za
12.30-15.00 & 19.30-0.00, metro a, b, ¢, d, e, f casa da musica

(© In Guimaraes, op een uurtje met de trein van Porto, duik je volledig terug in
de middeleeuwen. In 868 vestigde zich hier het eerste graafschap van Portugal.
Na flink wat tumult in de eeuwen erna werd Portugal een onafhankelijk land. De
stad is rijk aan Keltische cultuur. Als je slechts tijd hebt om één stad buiten Porto
te bezoeken, dan is Guimaraes geschikt. Heb je meer tijd, combineer Guimaraes
dan met de nabijgelegen stad Braga.

guimarées, www.cp.pt, linha de guimaraes (trein vertrekt 1x per uur)

(@ Ben je in voor een avontuurlijke ontdekkingstocht? Als je vanaf Ribeira
stroomopwaarts loopt, kun je op een gegeven moment een trap omhoog
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e ALGEMEEN
AP HOTELS
Een fijn bed, een lekker ontbijt en een mooi interieur: het zijn allemaal ingrediénten

voor een goed hotel. Maar de locatie vinden wij minstens zo belangrijk. Een hotel
is namelijk pas echt leuk als je vanuit de lobby zo een bruisende wijk in stapt.

In Porto kun je voor een redelijke prijs in elke buurt overnachten. In Avenida da
Boavista, vlak bij het concertgebouw Casa da Musica van de Nederlandse architect
Rem Koolhaas, kun je de bekende tophotels van internationaal niveau vinden.
Daar ben je dicht bij locaties zoals Serralves en het strand.

In het oude centrum vind je een breed scala aan guesthouses en recent
vernieuwde hotels. Omdat in het centrum bijna alles op loopafstand ligt, maakt
het daar eigenlijk niet zo veel uit waar je overnacht. Ceidofeita is vanwege haar
combinatie tussen decadentie, kunst en de lokale levensstijl een erg fijne plek
om vertoeven. Ribeira geeft je het gevoel van een middeleeuwse stad, terwijl
Bonfim een meer alternatieve en stedelijke buurt is.

WWW.TIMETOMOMO.COM

WE HEBBEN ONZE FAVORIETE HOTELS INDE 5 al
LEUKSTE WIJKEN VAN DE STAD BIJ ELKAAR ——
GEZET. KIJK ONLINE & BOEK DIRECT. B e L
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