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Voorwoord

The brain is wider than the sky,
For, put them side by side,
The one the other will include
With ease, and you beside.
Emily Dickinson, no. 632 (circa 1862) 

De aanleiding voor deze Multidisciplinaire richtlijn pediatrisch delier 
(pd) is de actualisering van de multidisciplinaire Richtlijn delier door de 
Nederlandse Vereniging van Klinische Geriatrie (nvkg) en de NVvP, welke 
startte in 2010 (nvkg, 2013). Evidence-based werken wordt steeds meer de 
standaard voor medisch handelen, ook in Nederland. Richtlijnen kunnen 
daarbij, maar bijvoorbeeld ook bij onderwijs en opleiding, een belangrijke 
faciliterende rol spelen. In 2004 verscheen de eerste Richtlijn delirium in 
Nederland, geïnitieerd door de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie 
(NVvP). In 2010 verscheen er een versie van de Nederlandse Vereniging 
voor Intensive Care (nvic), specifiek met betrekking tot het delier op de 
intensive care. In geen van beide richtlijnen werd stilgestaan bij het pd. Het 
gemis werd wel ervaren, zowel door de auteurs zelf als door de collega’s 
in het veld. De eerste gegevens laten zien dat het pd, zeker bij kritisch 
zieke kinderen op een pediatrische intensive care unit (picu), een klinisch 
belangrijke, maar ook een sterk ondergewaardeerde en miskende aandoe-
ning is (Kudchadkar et al., 2014; Schieveld & Janssen, 2014). Wij hopen dat 
deze Multidisciplinaire richtlijn pediatrisch delier kan bijdragen aan een 
geïntegreerde multidisciplinaire richtlijn delier waarin alle leeftijdsklassen 
en, zo veel mogelijk, ook alle settingen aan de orde komen (Schieveld et al., 
2014). 
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