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Inleiding

Het motto van dit boek is: ‘Krijg waar je fiscaal recht op hebt.’ De Consu-
mentenbond helpt u daar graag bij. Mensen hebben er vaak geen idee van 
hoeveel geld ze mislopen. De Belastingdienst publiceert weliswaar allerlei 
informatie over fiscale voordelen op zijn website, maar dan moet je wel we-
ten dat je daar moet kijken. Daarnaast laat de Belastingdienst mogelijkheden 
liggen om u op de hoogte te brengen van uw recht op geld van de overheid. 
Zo staat er bijvoorbeeld in het aangifteprogramma van de Belastingdienst, 
dat door miljoenen mensen wordt gebruikt, geen enkele toespeling op een 
eventueel recht op een toeslag. Wij hopen u met deze uitgave op weg te hel-
pen, zodat u voortaan de voordelen krijgt waar u recht op heeft.
Het boek bestaat uit twee delen. We beginnen met de belastingtips. Het is 
altijd leuk om de fiscus te slim af te zijn, uiteraard binnen de grenzen van 
de wet. Helaas denken de meeste mensen alleen in de aangiftetijd aan hun 
belastingen. Dan is het in veel gevallen te laat om nog iets te doen aan het 
verminderen van de belastingdruk. Het doen van aangifte legt alleen maar 
vast wat er in het afgelopen jaar is gebeurd. De beste tijd om aandacht te 
besteden aan uw financiële en fiscale situatie is tegen het einde van het jaar. 
Dan kunnen aftrekposten nog worden geregeld en kan het vermogen nog 
worden beïnvloed. Dat scheelt niet alleen in de te betalen belasting, maar 
kan ook honderden euro’s aan toeslagen schelen.
Het tweede deel gaat over toeslagen. De overheid vindt het haar taak om 
personen en gezinnen met een laag inkomen bij te staan met een tegemoet-
koming in bepaalde kosten. Dit gebeurt in de vorm van toeslagen. Het kan 
nooit kwaad om na te gaan of u misschien in aanmerking komt voor bepaal-
de toeslagen, want het zou zonde zijn als u een tegemoetkoming misloopt. 
Ga naar www.toeslagen.nl en doe daarnaast uw voordeel met de nuttige en 
vooral praktische informatie uit dit boek.
In dit boek wordt op veel plekken naar websites verwezen. Vaak zijn deze 
links erg lang en dat is voor u lastig overtypen. Daarom gebruiken wij een 
alternatieve methode om u naar de juiste pagina te verwijzen. Allereerst 
vermelden we de hoofdpagina, bijvoorbeeld www.toeslagen.nl. Vervolgens 
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zetten we daarachter tussen haakjes de menukeuzes (die staan vaak links 
in het scherm) die u achtereenvolgens moet doorlopen om bij de juiste pa-
gina uit te komen. Een voorbeeld: www.toeslagen.nl (Informatie over 
toeslagen>Zorgtoeslag>Kan ik zorgtoeslag krijgen?). Op de site van de So-
ciale Verzekeringsbank (www.svb.nl) is het soms lastig zoeken. Wij verwij-
zen u daar naar de sitemap (rechts onder de kop), waar de onderwerpen 
makkelijk te vinden zijn.

Let op

Tegen het einde van 2012 kunt u op www.consumentenbond.nl/toeslagen 
informatie vinden over de wijzigingen in de toeslagen per 1 januari 2013.
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Inleiding

In Nederland bestaan er in de inkomstenbelasting drie soorten inkomsten: 
box 1 (werk en woning), 2 (aanmerkelijk belang) en 3 (sparen en beleggen). 
Uw vermogen in box 3 wordt belast met 1,2% belastingheffing. Uw vermo-
gen op 1 januari bepaalt hoeveel belasting er in dat jaar in box 3 moet wor-
den betaald. Het is dus van groot belang om uw vermogen per 1 januari zo 
laag mogelijk te houden. Dat scheelt belasting, maar niet alleen dat. Ook 
toeslagen worden deels gebaseerd op uw vermogen per 1 januari. Niet al-
leen omdat uw inkomen in box 3 (4% van het belastbare vermogen) meetelt 
bij de inkomenstoets voor de toeslagen, maar ook omdat sommige toeslagen 
geheel vervallen als u ook maar €1 boven de vrijstelling zit.

De hoogte van uw vermogen per 1 januari 2013 is dus van groot belang voor 
uw toeslagen over het jaar 2013. Maar omdat u de aangifte over 2013 pas in 
het voorjaar van 2014 hoeft te doen, heeft u misschien niet eens in de ga-
ten dat uw vermogen te hoog was. Dan kan in het voorjaar van 2014 ineens 
blijken dat u uw toeslagen moet terugbetalen. Met de belastingtips uit dit 
boek kunt u wellicht uw vermogen per 1 januari 2013 zo ver omlaag krijgen 
dat u daar bij de toeslagen geen last van heeft. Kunt u dat niet, dan kunt u 
beter in december 2012 de toeslagen over 2013 direct stopzetten als u niet 
meer voldoet aan de voorwaarden.

Voorbeeld

Adri woont in een huurhuis en denkt dat hij recht heeft op huurtoeslag. In 
2012 heeft hij flink zijn best gedaan om zijn spaarrekening te vullen. Daar 
staat nu €22.000 op. De vermogensgrens voor de huurtoeslag bedraagt 
voor 2012 €21.139. Voor 2013 zal hij iets hoger zijn, waarschijnlijk rond de 
€21.400. Om een veilige marge aan te houden, kan Adri zijn vermogen op 
1 januari 2013 beter lager dan €21.139 zien te krijgen. Hij besteedt €200 
aan nieuwe kleren, betaalt het kerstdiner van €350 en koopt een nieuwe 
fiets van €550. Zijn spaarrekening en gewone bankrekening samen hebben 
op 1 januari 2013 een saldo van €20.900. Zijn vermogen is lager dan de 
vermogenstoets en dus heeft hij in 2013 recht op huurtoeslag. Bij een inko-
men van €17.000 per jaar en een huur van €350 per maand krijgt hij €102 
huurtoeslag per maand. Dat is over het hele jaar €1224 en dat is meer dan 
hij in december heeft uitgegeven om zijn vermogen te verminderen.
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1  Aftrekposten in box 1

Het is slim om uw vermogen in box 3 uit te geven aan iets wat een aftrek-
post vormt in box 1, want dat kan gunstig zijn voor de toeslagen. Deze zijn 
namelijk afhankelijk van uw inkomen en soms ook van uw vermogen. Het 
mes snijdt dan aan twee kanten. Voor de huurtoeslag geldt al een vermo-
genstoets (zie hoofdstuk 9) en met ingang van 2013 komt er ook een vermo-
genstoets voor de zorgtoeslag en het kindgebonden budget. Aftrekposten 
die uw inkomen in box 1 over 2012 verlagen, kunnen ook uw vermogen 
per 1 januari 2013 verminderen en daarmee de toeslagen over 2013 binnen 
bereik brengen.

1.1	 Pensioentekort?

Wie in loondienst werkt, heeft vaak via zijn werkgever een pensioenre-
geling. Daarnaast wil de fiscus meewerken aan het sparen voor de oude 
dag door premies voor een lijfrente of inleg op een speciale geblokkeerde 
lijfrentebankrekening in aftrek toe te laten in box 1. Maar dat kan alleen 
als er een tekort in pensioenopbouw is in (een van) de voorafgaande ze-
ven jaar. Dat moet op een speciale manier worden uitgerekend. Dat kunt 

Voorbeeld

Marjolijn heeft een vermogen van €22.000. Om haar recht op huurtoe-
slag over 2013 veilig te stellen, moet zij dat omlaag zien te krijgen naar 
€21.139 (dit is weliswaar de vermogensgrens voor 2012, maar omdat de 
grens voor 2013 nog niet bekend is, kan zij daar veiligheidshalve beter van 
uitgaan). Als zij een gift doet van €900 aan een Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI), kan zij dat bedrag, na aftrek van de drempel van 1% van 
haar inkomen, aftrekken van haar inkomen in box 1. Tegelijkertijd daalt 
haar vermogen ook met deze €900, waardoor zij haar recht op huurtoe-
slag behoudt.
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u doen op www.belastingdienst.nl (Rekenhulpen>Lijfrentepremie). Als u 
via uw werkgever geen pensioen opbouwt, heeft u vrijwel zeker recht op 
deze aftrek.
Blijkt volgens het rekenprogramma dat u recht heeft op aftrek, dan kunt u 
voor 31 december 2012 nog een premie voor een lijfrente betalen aan een 
verzekeringsmaatschappij of een bedrag storten op een lijfrentespaarreke-
ning of -beleggingsrekening. U krijgt dan belasting terug over dit bedrag 
(over de uitkeringen tijdens uw pensionering moet u wel belasting betalen) 
en uw vermogen in box 3 wordt hierdoor verlaagd.

1.2	 Sinterklaas spelen

Liefdadigheid zit Nederlanders in het bloed. Er wordt veel gegeven aan 
goede doelen. Als zo’n goed doel is aangewezen als ANBI, heeft u mis-
schien recht op aftrek in box 1. U moet dan wel meer geven dan 1% van uw 
drempelinkomen (inkomen in de drie boxen samen, vóór aftrek van de 
persoonsgebonden aftrekposten). Doet u vóór 31 december 2012 nog een 
gift boven dit drempelbedrag, dan wordt over 2012 uw inkomen en daar-
mee uw belasting in box 1 verlaagd. En natuurlijk gaat ook uw vermogen 
per 1 januari 2013 omlaag.
Sinds 1 januari 2012 mag u giften aan culturele ANBI’s verhogen met 25% 
(maximaal met €1250). Culturele ANBI’s zijn actief in beeldende kunst, 
bouwkunst, erfgoed (musea, archieven, archeologie, monumentenzorg), 
dans, film, letteren, muziek en (muziek)theater. Hieronder vallen bijvoor-
beeld theatergroepen, schouwburgen, bibliotheken, filmhuizen, poppodia, 
letterenfestivals, filmfestivals, architectuurcentra, presentatie-instellingen 
en musea.

Voorbeeld

Joep heeft volgens de formule van de Belastingdienst over vorig jaar te 
weinig pensioen opgebouwd. Hij mag €1200 premie betalen. Hij legt dit 
bedrag in op een geblokkeerde lijfrentespaarrekening. Hij mag dit bedrag 
aftrekken van zijn inkomen in box 1. Ook zijn vermogen gaat met €1200 
omlaag. In plaats van €22.000 is dit nu €20.800, waardoor hij recht kan 
hebben op huurtoeslag.

Voorbeeld

Klaas geeft €1000 aan de plaatselijke schouwburg. Hij mag dit bedrag met 
25% verhogen, zodat het aftrekbare bedrag €1250 min de niet-aftrekbare 
drempel van 1% van zijn inkomen wordt. Zijn vermogen wordt €1000 lager.
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U kunt overwegen om de giften die u volgend jaar wilt geven, alvast in dit jaar 
te doneren. U heeft dan maar één keer last van de drempel en de uiteindelijke 
aftrek is hoger. Als de giften per jaar lager zijn dan de drempel, helpt het ook 
om ze in één jaar te geven, zodat u in dat jaar wél boven de drempel uitkomt.

Wilt u helemaal geen last hebben van de niet-aftrekbare drempel, dan kunt u 
overwegen om een gift in termijnen te geven. Als deze periode minimaal vijf 
jaar beslaat en de verplichting daartoe in een notariële akte wordt vastgelegd, 
zijn de jaarlijkse termijnen in hun geheel aftrekbaar. Deze gift mag – naast 
aan een ANBI – ook worden gedaan aan verenigingen met minimaal 25 leden 
en volledige rechtsbevoegdheid, die geen vennootschapsbelasting hoeven te 
betalen. Voor details kunt u terecht op www.belastingdienst.nl/giften.

Voorbeeld

Tina is gewend om ieder jaar giften te geven. Haar drempel bedraagt 
€400. Haar jaarlijkse giften bedragen €1200. Na aftrek van haar drempel 
kan zij in beide jaren €800 aftrekken. Als zij haar giften van volgend jaar 
allemaal in dit jaar geeft, heeft zij een aftrek van €2000 (€2400 – €400). 
Dat is €400 meer dan wanneer zij ieder jaar voor €1200 aan giften geeft.

Voorbeeld

Jeanne geeft ieder jaar ongeveer €350 aan goede doelen. Haar drempel 
bedraagt €400. Zij heeft dus geen recht op giftenaftrek. Als zij de giften 
van twee jaar samenvoegt, heeft zij recht op een aftrek van €300 (€700 – 
€400). Haar belastingaftrek bedraagt 42% daarvan. Zij bespaart dus €126.

Let op

De staatssecretaris overweegt om de eis van een notariële akte voor perio-
dieke schenkingen per 1 januari 2013 af te schaffen.

u doen op www.belastingdienst.nl (Rekenhulpen>Lijfrentepremie). Als u 
via uw werkgever geen pensioen opbouwt, heeft u vrijwel zeker recht op 
deze aftrek.
Blijkt volgens het rekenprogramma dat u recht heeft op aftrek, dan kunt u 
voor 31 december 2012 nog een premie voor een lijfrente betalen aan een 
verzekeringsmaatschappij of een bedrag storten op een lijfrentespaarreke-
ning of -beleggingsrekening. U krijgt dan belasting terug over dit bedrag 
(over de uitkeringen tijdens uw pensionering moet u wel belasting betalen) 
en uw vermogen in box 3 wordt hierdoor verlaagd.

1.2	 Sinterklaas spelen

Liefdadigheid zit Nederlanders in het bloed. Er wordt veel gegeven aan 
goede doelen. Als zo’n goed doel is aangewezen als ANBI, heeft u mis-
schien recht op aftrek in box 1. U moet dan wel meer geven dan 1% van uw 
drempelinkomen (inkomen in de drie boxen samen, vóór aftrek van de 
persoonsgebonden aftrekposten). Doet u vóór 31 december 2012 nog een 
gift boven dit drempelbedrag, dan wordt over 2012 uw inkomen en daar-
mee uw belasting in box 1 verlaagd. En natuurlijk gaat ook uw vermogen 
per 1 januari 2013 omlaag.
Sinds 1 januari 2012 mag u giften aan culturele ANBI’s verhogen met 25% 
(maximaal met €1250). Culturele ANBI’s zijn actief in beeldende kunst, 
bouwkunst, erfgoed (musea, archieven, archeologie, monumentenzorg), 
dans, film, letteren, muziek en (muziek)theater. Hieronder vallen bijvoor-
beeld theatergroepen, schouwburgen, bibliotheken, filmhuizen, poppodia, 
letterenfestivals, filmfestivals, architectuurcentra, presentatie-instellingen 
en musea.

Voorbeeld

Joep heeft volgens de formule van de Belastingdienst over vorig jaar te 
weinig pensioen opgebouwd. Hij mag €1200 premie betalen. Hij legt dit 
bedrag in op een geblokkeerde lijfrentespaarrekening. Hij mag dit bedrag 
aftrekken van zijn inkomen in box 1. Ook zijn vermogen gaat met €1200 
omlaag. In plaats van €22.000 is dit nu €20.800, waardoor hij recht kan 
hebben op huurtoeslag.

Voorbeeld

Klaas geeft €1000 aan de plaatselijke schouwburg. Hij mag dit bedrag met 
25% verhogen, zodat het aftrekbare bedrag €1250 min de niet-aftrekbare 
drempel van 1% van zijn inkomen wordt. Zijn vermogen wordt €1000 lager.
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1.3	 Ziektekosten vooruitbetalen

Het heeft nog steeds zin: het vooruitbetalen van ziektekosten. Er geldt wel-
iswaar een drempel waar de ziektekosten bovenuit moeten komen, maar 
een flinke vooruitbetaling zal daar vermoedelijk al voor zorgen. De drempel 
bedraagt 1,65% van uw drempelinkomen (bij gehuwden van het gezamen-
lijke drempelinkomen) plus 5,75% van het drempelinkomen boven €39.618 
(deze grens geldt bij gehuwden voor het gezamenlijke inkomen). U heeft dan 
niet alleen een aftrekpost in dit jaar, maar ook uw vermogen per 1 januari 
volgend jaar gaat met het vooruitbetaalde bedrag omlaag.
U kunt ook de premie voor uw zorgverzekering voor volgend jaar in één 
keer vooruitbetalen aan het einde van dit jaar. Weliswaar is die niet aftrek-
baar bij de ziektekosten, maar uw vermogen in box 3 wordt hiermee wel 
verlaagd met eventueel gevolgen voor de belasting in box 3 en voor de toe-
slagen. Vaak krijgt u ook nog korting van de zorgverzekeraar bij een jaar-
betaling. Dat kan oplopen tot 3%.

1.4	 Hypotheekrente vooruitbetalen

U kunt hypotheekrente vooruitbetalen. Als dat voor niet meer dan een half 
jaar is, mag u de rente in het jaar van betaling aftrekken. Daardoor gaat uw 
inkomen omlaag en heeft u wellicht recht op een toeslag (let op: volgend 
jaar gaat uw inkomen dan omhoog). U moet wel oppassen: het kan zijn dat 
het belastingpercentage over de extra aftrek lager is dan bij normale beta-
ling. Dit nadeel moet wel opwegen tegen het voordeel van een extra toeslag.
Als u volgend jaar in een lager belastingtarief valt (bijvoorbeeld omdat u dan 
65 jaar wordt of omdat u minder gaat verdienen), heeft de vooruitbetaling 
ook nog het voordeel van aftrek in dit jaar tegen een hoger tarief. Door de 
vooruitbetaling gaat uw vermogen ook nog eens omlaag.
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