
















Maar niet iedereen ligt in bed.
Er worden boeven gevangen,  
spullen vervoerd en levens gered.
Mensen koken, repareren en bedienen.
Wie is er net geboren?



Boem boem boem, dreunt de bas.
Mensen zingen en vieren, dansen en lachen. 
Ze kussen, kletsen en... Kat gaat er snel vandoor!





Er zijn kikkers die kwaken
en waterlelies die dichtgaan.
Wat weerspiegelt daar in het water?





De vos is een slimme en snelle jager. Hij is dol op kip.  
Sluit je kippenhok daarom ’s nachts goed af.

Met zijn grote, ronde ogen kan een uil in het maanlicht 
veel beter zien dan wij. Hij heeft ook een uitstekend 
gehoor, en dankzij de kleine haartjes aan het einde 
van zijn vleugels kan hij bijna geruisloos door de nacht 
vliegen.

Vleermuizen vinden hun weg in het 
donker door echolocatie. Ze maken  
piepjes en luisteren naar de echo die 
terugkaatst. Zo weten ze waar een  
prooi vliegt.

Reeën zijn schuwe dieren die liever 
niet gezien worden. Ze verlaten hun 
schuilplek pas in het schemerlicht. 
Dan voelen ze zich veiliger om te 
gaan grazen.

De gierzwaluw blijft het grootste deel 
van zijn leven in de lucht, ook om te 
slapen. ’s Avonds stijgt hij kilometers hoog 
in de lucht. Dan laat hij zich langzaam 
naar beneden zakken terwijl hij dut.

Een das gaat ’s nachts op zoek  
naar voedsel. Overdag blijft hij veilig 
in zijn burcht, dat is zijn ondergrondse 
huis. Soms gebruikt ook een vos de 
burcht van dassen.

De glimworm kan zelf licht 
maken in zijn achterlijf door  
het stofje luciferine. Dat  
heet bioluminescentie.

De wolf ziet goed in het donker dankzij een 
reflecterende laag in zijn ogen, die het licht 
terugkaatst. Ook katten hebben zo’n tapetum 
lucidum, of ‘glanzend tapijtje’ in hun ogen.  
Een wolf huilt ’s nachts niet naar de maan,  
maar laat zo zijn roedel weten waar hij is.

Muizen gaan ’s nachts op zoek naar 
voedsel en water. Dan kun je ze horen 
ritselen in muren en plafonds. 

Een egel slaapt wel 18 uur per dag en is 
vooral ’s nachts actief. Dan legt hij grote 
afstanden af op zoek naar kevers, wormen, 
slakken en meer.

Leuk om te weten

Kippen slapen meestal op een stok. Dat gedrag  
stamt af van hun voorouders, die in bomen sliepen,  
ver weg van hongerige roofdieren. Door zijn gekraai  
’s ochtends vroeg laat de haan weten wie de baas is.



Veel kikkers zijn ’s nachts actief.  
Tijdens de paartijd maken de  
mannetjes veel lawaai met hun  
gekwaak om een partner naar zich 
toe te lokken.

Spreeuwen dansen ’s avonds, wanneer ze zich verza-
melen om samen te gaan slapen, in grote groepen door 
de lucht. Het is voor een roofvogel heel moeilijk om een 
spreeuw in zo’n zwerm te pakken te krijgen, en samen 
merken de spreeuwen gevaar sneller op. Zoals veel vogels 
slapen spreeuwen maar half: de ene helft van de hersenen 
slaapt en de andere helft is wakker. Eén oog is dan open 
zodat ze toch waakzaam blijven.

In een tuin met veel witte en  
lichtgekleurde bloemen reflecteert  
het licht van de maan heel mooi.  
Zo’n tuin heet een ‘maantuin’.  
Sommige nachtbloeiers trekken  
met hun geur en lichtreflecties  
nachtvlinders aan.

Nachtvlinders herken je aan de antennes zonder 
bolletje aan het eind. In rust houden nachtvlinders 
hun vleugels plat, terwijl dagvlinders rusten met 
dichtgeklapte vleugels recht boven het lichaam.

Het is een fabeltje dat muggen op 
licht afkomen. Ze volgen vooral de 
geur van mensen en dieren.

Waterlelies sluiten bij zonsondergang hun 
blaadjes. Zo blijven ze ’s nachts warm en blijft 
hun stuifmeel veilig.

De meeste spinnen zijn 
nachtdieren. Sommige 
weven elke nacht een  
nieuw web en eten  
het oude op.

Sommige mannelijke 
bijen slapen ’s nachts in 
bloemklokjes. Ze houden 
elkaar vast met hun poten  
of kaken.

Een kat kan erg goed zien in het schemerdonker. 
Snorharen helpen een kat om te voelen waar hij 
heen gaat in het donker. Ze helpen hem de omgeving 
beter te begrijpen. Als een kat toch valt, komt hij 
bijna altijd op z’n pootjes terecht. Hij heeft een goed 
evenwichtsorgaan, waardoor hij snel weet wat boven 
en onder is tijdens de val. Zo draait hij z’n lichaam 
naar de juiste kant en komt hij, als alles goed gaat, 
niet hard neer.

Bevallingen beginnen vaak in de avond of nacht omdat  
het dan rustiger is. Een veulen kan binnen een uur na de 
geboorte al staan om mee te kunnen vluchten met de kudde 
en om de eerste melk te drinken.
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