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1. Plant een 
familieboom.

Benodigdheden: boompje, schop, lintje en stift.

Zo doe je het:
1.	 Kies samen de plek in jullie tuin.
2.	 Geef de boom een naam en ‘geboortedatum’. 
3.	 Bind een lintje aan de boom met jullie namen op.

Herinnering
Omtrek van de stam bij het planten

Na 1 jaar Na 3 jaar Na 5 jaar

cm cm cm

cm
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Wens voor onze boom (en ons gezin): 



17

Plak hier  
de eerste  

gezinsfoto bij 
jullie boom
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2. Fiets op 
een tandem.

Zo doe je het:
Regel een tandem en trek er samen op uit. Kies vooraf een leuke route, of stap 
gewoon op en zie waar jullie uitkomen. Zin in een extra spelletje? Laat de per-
soon die achteraan zit bepalen wanneer jullie afslaan. Dat levert gegarandeerd 
verrassende omwegen en goede gesprekken op. Nu rest alleen nog de grote 
vraag: wie zit bij wie?

Herinnering

Quote van de rit: 

Ps. Als je op vakantie bent, huur dan een tandem in plaats van een gewone fiets!
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3. Maak je eigen 
hapje-stapje. 

Zo doe je het:
Plan drie stops op wandel- of fietsafstand van elkaar: eentje voor het aperitief, 
eentje voor het hoofdgerecht en eentje voor het dessert. Maak aan de hand van 
de stops een wandeling of fietstocht op (kinder)maat.

Herinnering

1. 	 Onze routekaart (teken of plak): 

2. 	 Beste aperitiefplek:

3.	 Gezelligste stop voor het hoofdgerecht:

4.	 Favoriete plaats voor het dessert:

Onze routekaart:
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4. 
Ga fruit plukken.

Tip: 
Gebruik het fruit daarna voor 

appelmoes of in gebak. 

We hebben het fruit erna gebruikt 
voor appelmoes of gebak.

We hebben iemand gelukkig gemaakt 
met een potje appelmoes, een sneetje cake, 

of een stukje taart.
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5. Maak een 
alpacawandeling.

1.	 De naam van onze wandelvriend:

2. 	 Dit hebben we geleerd over een alpaca:

Onze familie-selfie met de alpaca:
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6. Doe een rommel-
marktchallenge.

Benodigdheden: een paar euro per persoon, spelregels (bijvoorbeeld: ‘Koop 
iets nuttigs / iets geks / iets om te pimpen).

Zo doe je het:
Spreek vooraf af hoeveel geld iedereen krijgt, hoeveel tijd jullie hebben en 
welke regels er gelden om iets te vinden. Dat kan iets nuttigs zijn, iets grappigs 
of iets om later te pimpen. Stop je vondst in een zak en bewaar het geheim tot 
jullie weer thuis zijn. Dan tonen jullie aan elkaar wat jullie hebben gevonden. 
Hoe creatiever, hoe leuker.

Teken, fotografeer of beschrijf jullie vondsten: 



7. Wandel over een 
blotevoetenpad.

Zoek een blotevoetenpad en ontdek samen verschillende ondergronden. 
Wie durft het hele pad te nemen - zonder vals te spelen?

Herinnering

Onze favoriete ondergrond: 

Het gekste gevoel hadden we bij:
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Plak hier jullie 
modder-/

lachfoto na 
afloop
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8. Maak een 
SUP-tour.

Maak samen een SUP-tour! De jongsten van de familie kunnen mee op de SUP 
van de ouders of de oudere broers/zussen, wat het alleen maar leuker maakt. 

Herinnering

Hier gingen we suppen:

Grappigste ‘bijna-plons’ moment:
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9. Vaar met 
fluisterbootjes.

Fluisterbootjes zijn elektrisch aangedreven bootjes die geruisloos zijn, zodat je 
echt kunt genieten van de rust en de tocht samen. 

Herinnering

Welke geluiden hoorden jullie wél? 

Plak hier 
jullie foto aan 

het roer


