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Vaar met een bootje over de
grachten van Kopenhagen.

1Ol Keulken

Bekijk de schilderijen en het i 1 -y
uitzicht op zee in het bijzondere ) —

\p
Louisiana Museum voor Moderne ‘ ’ ’ ’ ( / (
Kunst. i

Verken met de fiets de idyllische
cilanden Mon en Aro, waar de tijd
heeft stilgestaan.
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l)enemarken is eenvan de oudste koninkrijken
ter wereld dat vanaf de 8ste eeuw met de
Vikingen tot bloei kwam. Dankzij archeologische
vindplaatsen treed je in de voetsporen van deze
onverschrokken avonturiers. Maar je kunt ook
lekker ontspannen in het land van de 'hygge’,
terwijl je over de talloze fietspaden fielst...

€ — Denemarker

Het kleinste en zuidelijkste Scandinavische land bestaat uit
meer dan 400 eilanden. Op het grootste eiland, Seeland, ligt de
hoofdstad Kopenhagen strategisch aan de @resund, aan de rand
van de Oostzee. In het westen ligt het op een na grootste ei-
land, Funen. Het schiereiland Jutland, dat grenst aan Duits-
land, is de grootste regio van Denemarken en strekt zich uit

Noord-Europa & Scandina

tussen de Noordzee en de Oostzee. In totaal is de Deense kust-
lijn meer dan 7300 km lang, met uitgestrekte stranden en hier en
daar fjorden en kliffen. Het hoogste punt van dit vlakke land ligt
173 m boven zeeniveau. Het groene landschap wordt gekenmerkt
door glooiende heuvels, afgewisseld met meren en bossen.
Het is dan ook niet gek dat de Denen dol zijn op zeilen, verkwik-
kende duiken, wandelen en fietsen, of dat nu midden in de natuur
is of in de milieubewuste steden.
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Paleis Rosenborg E

Z0 HAPPY
ALS HYGGE!?

Hygge is een geluksmoment dat zo Deens is
dat het moeilijk te vertalen is. Kort gezegd gaat
het om het creéren van een gezellige, intieme
sfeer om samen met dierbaren te genieten van
de eenvoudige geneugten en kleine pleziertjes
van het leven: het warme, gedempte schijnsel
van een kaars, een picknick aan het water, een
fietstochtje, een knus plaid bij het haardvuur,
meubels van natuurlijk hout, een lekker kopje
dampende koffie, zelfgebakken gebak, dikke
wollen sokken... Daarom worden de Denen vaak
beschouwd als het gelukkigste volk ter wereld.
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13- Kopenhagen
Daglen?2

De hoofdstad van Denemarken loopt voorop op het gebied van design, archi-
tectuur en milieuvriendelijk vervoer en combineert op harmonieuze wijze tra-
ditie en moderniteit, originaliteit en ontspanning. De stad wordt doorkruist
door charmante grachten die je per rondvaartboot of te voet kunt verkennen,
van Nyhavn, de oude haven met zijn oude zeilschepen en kleurrijke huizen, tot
Christianshavn, dat ook wel ‘Klein Amsterdam’ wordt genoemd.

Bezoek de stad te voet of op de fiets, al slenterend over Streget, de winkelrijke
voetgangersstraat, tot aan het standbeeld van de Kleine Zeemeermin. De
paleizen, waaronder het paleis Rosenborg en zijn tuinen, geven de stad
koninklijke allure. Het is ook een culturele hoofdstad met talrijke musea,
met name voor beeldende kunst en design. De Ny Carlsberg Glyptotek bezit
een van de mooiste collecties ter wereld met werken van Gauguin, maar ook
talrijke andere Franse schilderijen en stukken uit de oudheid.

Veel minder klassiek is de alternatieve wijk Christiania, die zich meer dan een
halve eeuw geleden ontwikkelde op een voormalig militair terrein. Destijds
werd het door de hippie-krakers uitgeroepen tot vrije stad. De sfeer is er wat
schimmiger geworden dan in andere uitgaanswijken zoals Kedbyen, op het
terrein van voormalige slachthuizen, Nerrebro, een voormalige arbeiderswijk,
en Vesterbro, dat nog volop wordt gerenoveerd. Ga met het gezin naar het
pretpark Tivoli, waar sinds 1843 spannende kermisattracties te vinden zijn.

In het zuidoosten van Kopenhagen ligt het eiland Amager met zijn luchthaven.
Het gelijknamige strand strekt zich uit over 4,6 km en aan het zuidelijke
uiteinde ligt het immense aquarium Den Blad Planet. De futuristische
spiraalvormige architectuur herbergt 70 bassins die de leefomgeving van bijna
500 soorten nabootsen, ingedeeld in drie thema's: de oceaan, tropische meren
en rivieren, en de noordelijke zeeén en meren.
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2 5+ Het noorden van Seeland
Dag3en4

In het noordelijke deel van het eiland Seeland is veel te zien
en te doen. In Helsingor torent het kasteel Kronborg, dat op de
Werelderfgoedlijst van UNESCO staat, uit boven de stad die haar
rijkdom heeft vergaard met doorgangsrechten die werden geheven
op koopvaardijschepen aan de rand van de @resund. Naast het
fort vertelt het boeiende maritieme museum het verhaal van
dit erfgoed. Op minder dan 30 km naar het zuidwesten staat
Frederiksborg, een van de mooiste kastelen van Denemarken.
Het is gebouwd van baksteen en omgeven door een barokpark.
Het huisvest tegenwoordig het Nationaal Historisch Museum.
Daartussen ligt het elegante paleis van Fredensborg uit 1720.

Het iets zuidelijker gelegen Roskilde was van de 10de tot de 15de
eeuw hoofdstad van het Deense koninkrijk. De vorsten werden
gekroond en begraven in de rode bakstenen kathedraal die op de
Werelderfgoedlijst van UNESCO staat. De stad ligt aan het einde van
een fjord en herbergt het Vikingschipmuseum dat werd opgericht
na de bijzondere ontdekking van schepen uit de 11de eeuw.

ue YUl <~ JINBUIPUBIS % edoINI-PIOON

De kust ten noorden van Kopenhagen heeft uitgestrekte
zandstranden en jachthavens die samen de Deense Riviéra vormen:
van het strand van Bellevue, vlakbij het verrassende Ordrupgaard-
museum met zijn fantastische collectie impressionistische
meesters, tot de charmante badplaats Tisvilde, via het huis van de
grote Deense schrijfster Karen Blixen in Rungsted en het geweldige
Louisiana Museum in Humlebaek.

Vikingschipmuseum, Roskilde

33+ Het zuiden van Seeland
Dag 5

Breng een bezoek aan het Arken Museum in Ishegj. Het museum dat in 1996 werd
geopend, toont ongeveer 400 werken van hedendaagse Deense en Scandinavische
kunstenaars, maar heeft sinds 2011 ook een omvangrijke collectie gewijd aan de
Britse kunstenaar Damien Hirst. Het gebouw, in de vorm van een wit schip, ligt aan
de baai van Kege. Het charmante stadje Kege ligt 25 km naar het zuidwesten. In het
historische centrum, te midden van de vele kleurrijke en grillige vakwerkhuizen,

p—— staat het oudste huis van Denemarken in de Kirkestrade, op nummer 20. Niet ver van
" o Pl g het centrum is de Vikingvesting Borgring blootgelegd nadat een drone de perfecte
cirkel met een diameter van meer dan 100 m had ontdekt.
E Fr,
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OP DE FIETS OVER HET EILAND MON

lets ten zuidoosten van Seeland ligt dit idyllische paradijs waar steeds meer
kunstenaars wonen. Het is ideaal voor lange wandelingen in het bos of over het
strand, voor fietstochten over kronkelige weggetjes en om de mooiste landelijke
kerken van Denemarken te ontdekken. Deze kerken dateren uit de middeleeuwen
en hun interieur is versierd met naieve fresco's. Het eiland Man is ook beroemd
om de witte krijtrotsen die steil in zee afdalen. Daarnaast vind je er de grootste
grafheuvel van het land en tientallen andere megalithische monumenten.
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43¢ De Zuid-Funense archipel
Dagé6en”z

De archipel bestaat uit vier hoofdeilanden, waaronder Funen (Fyn), het op twee
na grootste eiland van het land. Het werd door Andersen beschreven als de 'mooie
tuin van Denemarken' en is bedekt met vredige landschappen. Funen is via de op
twee na langste brug ter wereld, met Seeland verbonden. De belangrijkste stad is het
bruisende Odense. In het mooie historische voetgangerscentrum, met zijn geplaveide
straatjes en vakwerkhuizen, werd in 1805 Hans Christian Andersen geboren, de
schrijver van de beroemde sprookjes. Zijn geboortehuis is te bezoeken en er is een
modern museum aan hem gewijd. 30 km naar het zuiden ligt Egeskov, met een van
de mooiste renaissancekastelen van Europa. Het is in 1554 op een meer gebouwd op
eikenhouten palen en wordt omringd door barokke tuinen en heel oude bomen.

Ten zuidwesten van Funen strekt het eiland Are zich uit, het mooiste van de ar-
chipel. Het is alleen per boot bereikbaar en de overtocht tussen de kleine eiland-
jes is heel romantisch. Met de vrolijk gekleurde huizen uit de 17de en 18de eeuw
lijkt de tijd er stil te hebben gestaan. Ze vrolijken het landschap op terwijl je over
het eiland fietst. Areskebing is het meest pittoreske plaatsje. Het heeft een char-
mant historisch centrum met kleine, felgekleurde vakwerkhuizen die dicht op el-
kaar staan langs de geplaveide straten.

53 Jutland
Dag8en9

Vanaf Funen bereik je Jutland via een brug, 25 km ten oosten van Kolding. Deze stad
is zeker een tussenstop waard vanwege het imposante kasteel van de Deense vorsten
dat hoog boven het centrum met zijn gezellige voetgangersstraatjes uittorent. Het
in 1268 gestichte fort van rode baksteen biedt een prachtig uitzicht vanaf de donjon.

55 km naar het zuidwesten, midden in het vlakke polderlandschap, ligt het middel-
eeuwse stadje Ribe, de oudste en best bewaarde stad van het land, met zijn kleurrijke
vakwerkhuizen, geplaveide straatjes, bruggen en kathedraal. Deze kathedraal werd
gebouwd in de 12de eeuw en heeft voornamelijk romaanse architectuur en prachtige
gebeeldhouwde koorstoelen. Je kunt de toren beklimmen om het uitzicht te bewon-
deren.

Voor de kust van Ribe strekt zich het Nationaal Park Waddenzee uit, met een eco-
systeem dat uniek is in Europa: uitgestrekte stranden en duinen, windmolens,
zandbanken, duizenden grijze zeehonden, bruinvissen, moerassen, schapen op
zeegrasweiden, mosselbanken. De regio heeft een van de grootste biodiversiteiten
ter wereld voor een zo noordelijk gebied, met circa 5000 geregistreerde plant- en
diersoorten. In de lente en de herfst is het het toneel van trekbewegingen van on-
geveer 13 miljoen vogels. Dit zeer vlakke gebied bestaat uit verschillende eilanden,
waaronder het kleine Mando, dat alleen bij laagtij bereikbaar is en waar een oude
molen en een kerk uit 1727 staan.

EEN IMPERIUM VAN BLORJES

Begin jaren 30 begon Ole Kirk Christiansen, een timmerman uit
Billund in Jutland, met het maken van kleine houten spelletjes
om de economische crisis te doorstaan. Hij richtte toen het

bedrijf Lego® op, een samentrekking van de Deense woorden
voor ‘spelen’ en ‘goed’, en tegelijkertijd een verwijzing naar het
Latijnse ik combineer'. Aan het einde van de jaren 40 kocht hij
een Engels patent op kleine plastic blokjes en perfectioneerde
hij het idee door ze stapelbaar en uitwisselbaar te maken. De
fabriek staat nog steeds in Billund. Sinds 1968 is het beroemde
nabijgelegen pretpark Legoland het uithangbord van het merk,
aangevuld met zijn indoor tegenhanger Lego House.

|

ARHUS, EEN CULTURELE EN
FEESTELIJRE STAD

Achter haar industriéle uiterlijk gaat er een zekere
charme schuil in de op een na grootste stad van Dene-
marken. De wijk rond de oude haven en de kathedraal
biedt een aantal rustige, vaak autovrije straten. Het hele
jaardoor stromen de barsvol met studenten (20% van de
bevolking), vooral rond het kanaal, dat doet denken aan
Nyhavn (in Kopenhagen) maar dan zonder de patina.
Als extraatjes heeft de stad fascinerende musea,
een wijk met ongeremde architectuur aan zee
(Arhus @) en wordt ze in het zuiden omringd door
een groot en mooi bos, dat uitnodigt tot wandelen.
Arhus (0ok wel gespeld als Aarhus) werd in 2015 uitge-
roepen tot 'Gelukkigste stad van Denemarken' en her-
bergt een grote LGBT+-gemeenschap. Het is boven-
dien een stad waar lekker eten centraal staat en waar
de goede restaurants niet te tellen zijn. Vrolijk, fees-
telijk, cultureel, jong, milieubewust, gastronomisch,
ruimdenkend en economisch bloeiend: Arhus is alles-
behalve alledaags en zeker een omweg waard.
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Duitsland

HOE KOM JE ER?

JE REIS VOORBEREIDEN

Met het vliegtuig: reken op 1%z uur voor een vlucht vanuit Brussel/Amsterdam naar
Kopenko\gen, 114 uur naar Billund.

Met de trein: Kopenhagen is bereikbaar vanuit Brussel met overstappen in Duitsland

in Keulen en Hamburg. Vanuit Nederland stap je over in Osnabriick of Duisburg en

visitdenmark.com is de officiéle website voor toerisme
in Denemarken.

in Hamburg. Over beide trajecten doe je 12 d 14 uur.
Bl Met de bus: FlixBus biedt een directe vevbinding tussen Amsterdam/Brussel en
Kopenhagen.
Met de boot: De meest gebvuikte en makkelijkste route is via de veerboot tussen
Puttgarden (Duitsland) en Rzo{bj (Denemarken). Je doet er ongeveer 45 minuten

VERVOER TER PLAATSE
over. Meer info: scandlines.com

Voor lange afstanden binnen Denemarken is de
trein over het dlgemeen handiger. De bus is dus
OVERNACHTEN

voordl een goed alternatief voor verbindingen
naar buurldnden en wanneer er geen trein rijdt.
De lokale bussen rijeen vrij regelmatiq (meer info:
Hotels in Kopenhagen zijn erq duur, elders in Denemarken iets minder, wadr goedkope
tweepersoonskamers circa € 70 per nacht kosten. Het is moeilijk om in de hoofdstad
een 'tweepevsoonsko\mev met gedleelde sanitaire voorzieningen te vinden voor minder

rejseplanen.dk).

De Deense spoorwegen (dsb.dk) bieden sneltreinen

dan € 100. Campings, kamers bij particulieren enjemgo{hevbergen zijn natuurlijk
voordeliger. Denk ook dan bungo\lows en dndere huisjes op de campings.

aan, Lyntog (Intercity Express) genadmad, voor lange
afstanden zonder tussenstops. Deze treinen rijden
regelmatig tussen Kopenhagen en de grote steden.
De Deense eilanden zijn bovendien met elkaar
verbonden door een uitgebreid netwerk van
veerboten.

De fiets is ook een populair vervoermiddel danksij
de vele fietspaden. Fietsen kunnen bijna overal ?ﬂ
REUREN EN GASTRONOMIE

worden gehuurd (met ndme op stations) en mogen
mee op veerboten, in treinen (behalve 'tijo(ens de
's Avonds kunnen de prijzen bekoovlgk oplopen. De lunch is 9oeo{|<o(oer, omdat je dan
vaak de Deense speciali’ceit smorrebrod eet, een sneetje brood dat op eenvoudige of

spits) en in bussen.
De duto is handig maar duur: de snelwegen zijn
weliswaar gratis, maar de tol voor bruggen kan erq
Ir\oog oplopen en loowkeven in de grote steden is erg juist creatieve en ver{:ijnde wijze wordt belego(. Als dessert geniet je van wienerbrad,
duur... om over de benzine nog maavr te zwijgen! gebakjes op basis van bladerdeeg of met amandelen, kaneel, kardemom of
pecannoten.
13
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Noord-Europa & Scand

l_l et weinig bekende Finland, dat een schakel
vormt tussen Scandinavié en Rusland,
strekt zich uit met meren en bossen zover het 00g
reilt. Steden zijn hier de uitzondering. De natuuyr
heerst, tot aan de Laplandse toendra. Daar woont
de kerstman.

Het langgerekte Finland strekt zich met zijn door gletsjers
afgevlakte laagvlakten en alomtegenwoordige dennen- en
berkenbossen uit over bijna 1200 km, van zuid naar noord. Aan de
ene kant liggen de Finse en de Botnische Golf die een verlengstuk
vormen van de Oostzee. Aan de andere kant de poolcirkel, gevolgd
door de toendra bezaaid met tunturit (afgeronde toppen). Aan
ruimte geen gebrek: elke Fin beschikt gemiddeld over meer dan
6 ha natuur! Dat betekent dat, behalve in het uiterste zuiden, de
bevolkingsdichtheid laag is. Met meer dan 200.000 rendieren,
187.888 meren (van meer dan 500 m?), 2000 beren en miljarden
muggen laat de natuur zich van haar genereuze kant zien. De
route, van zuid naar noord, laat je de verschillende facetten van dit

woeste en innemende land ontdekken..
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SAUNA VERPLICHT

Wereldrecord: Finland telt één sauna per twee
inwoners! Elektrisch of, nog beter, op houtvuur.
Een hele belevenis, die een paar uur voorberei-
ding en een goed bevroren meer in de directe
omgeving vereist. De sauna is een onmisbaar ri-
tueel en speeltin Finland niet alleen een rol op het
gebied van hygiéne, maar ook in de sociale om-
gang. In dit land waar weinig wordt gesproken, is
het een van de favoriete plekken om zich te uiten.
Alle leeftijden komen er in hun blootje samen, van
7 maanden tot 107 jaar. De plek is zo strategisch
dat president Kekkonen er tijdens de Koude Oor-
log onderhandelingen voerde met de Sovjets!

13+ Helsinki
Daglen2

De vesting Suomenlinna (Werelderfgoed) werd in 1748 door de Zweden, die al lange
tijd heersers over het gebied waren, gebouwd op een archipel van zes onderling
verbonden eilandjes en was bedoeld om het gebied te beschermen tegen de Russen.
Het mocht niet baten. Het land kwam in handen van de tsaren, die in 1812 van
Helsinki de hoofdstad maakten van een (zeer beperkt) autonoom groothertogdom.

Daardoor wordt het hart van de stad, dat de grote haven vol met veerboten omringt,
gedomineerd door twee kathedralen: de orthodoxe Oespenski en de lutherse Dom-
kerk (1852), een groot, wit, neoklassiek bouwwerk, het middelpunt van het Senaats-
plein en van het hele centrum dat in de 19de eeuw werd herbouwd na een brand.

Hoewel de Finse hoofdstad het misschien wat aan charme ontbreekt, maakt ze dat
ruimschoots goed met haar gedurfde architectuur: het uit wit marmer opgetrokken
Finlandia-paleis van architect Alvar Aalto, het dynamische Kiasma (centrum voor
hedendaagse kunst), de Rotskerk in T6616, een ronde, half ondergrondse kerk die
met dynamiet uit een granieten rotsblok is gehouwen. Dan is er de zeer Noordse
behoefte aan contact met de natuur. Vanuit het hart van de stad strekt zich
een uitgebreid netwerk van fietspaden uit, gedeeld door fietsers, schaatsers en
rolschaatsers, naar de tuinstad Espoo, de nabijgelegen bossen en het Kaivopuisto-
park, dat uitkijkt over de blauwe Oostzee.

23+~ Frela-Savo (Zuid-Savonié)
Dag3en4

De Russische aristocratie was dol op Kotka, Lappeenranta en Imatra, waar het water
van het Saimaameer, het op een na grootste meer van Europa (4377 km?), zich in
stroomversnellingen stort. Tsaar Nicolaas II legde er zelfs het Kroonpark aan. Maar
het iconische Olav-kasteel is de regionale ster. Gebouwd in 1475 op een eilandje
in Savonlinna en nu het hart van een gerenommeerd operafestival. Je bereikt het
via weg 14, die over de top van de bijzondere esker Punkaharju slingert, een smalle
slang van morenen gevormd door gletsjers uit vervlogen tijden en die zich tussen
twee wateren heeft genesteld. Ga aan boord van een gerestaureerde oude stoomboot
voor een onvergetelijke cruise over de meren, kanalen en langs de eilandjes van het
Nationaal Park Linnansaari. Rustgevend.

[l *.-'*_




33+ Karelié en het Pielinenmeer
Dag5ené

Karelié, dat pal tegen Rusland aanligt en vaak wordt beschouwd als
de bakermat van de Finse identiteit, werd in 1940-1941 grotendeels
door de Sovjet-Unie ingelijfd. Wat overblijft, aan de kant van Ilo-
mantsi (het meest oostelijke en meest besneeuwde dorpje van
het land), is een charmant, landelijk gebied met hier en daar een
grote kerk en een houten kapel met onverwachte koepels. Het me-
rendeel van de Finse orthodoxen woont inderdaad hier.

Verder naar het noorden is het uitzicht vanaf de lange heuvel van
de Ukko-Koli ronduit legendarisch: het is zelfs aangewezen als
‘nationaal landschap’ sinds het de componist Sibelius inspireerde
tot zijn vierde symfonie, ook wel de ‘bergsymfonie’ genoemd. Een
bescheiden berg (347 m) die een adembenemend uitzicht biedt over
het 80 km lange Pielinenmeer, met zijn lange beboste eilanden
en piepkleine archipellen. Aan de oostelijke oever ligt Lieksa
(veerboot), de thuisbasis van een interessant openluchtmuseum,
het op één na grootste van Finland, met 70 houten huizen, sauna’s,
boerderijen en bijgebouwen, een houthakkerskamp, molens en
sleeén. Er is zelfs een huis op een vlot te zien waar de mensen
woonden die de drijfhouttreinen begeleidden.

FINSE ORTHODOXEN

Finland, bijna zes eeuwen lang (1249-1809) onder
Zweeds bestuur en daarna tot aan zijn onafhan-

kelijkheid in 1917 onder Russisch bestuur, is te-
genwoordig overwegend protestants (luthers),
met uitzondering van het oostelijke deel (voor-
al Kareli¢). Daar woont het grootste deel van de
Finnen met een orthodoxe geloofsovertuiging en
worden in de zomer nog steeds de praasniekka
(processies) ter ere van de heiligen gevierd.

43¢ Kainuu en verder
Dag7en8

Dit is de onbekende topper van de route. Een streek die voor 80%
bedekt is met diepe bossen, waar meer beren, wolven en veelvraten
leven dan in de rest van Europa bij elkaar. Kainuu wordt (dun)
bevolkt door stoere kerels, die vroeger hun brood verdienden met
dennenhars (om schepen te kalfateren), voordat ze erin slaagden de
Sovjets, die met vier keer zo veel waren, tegen te houden tijdens de
Winteroorlog van 1940-1941. Een prestatie die ervoor heeft gezorgd
dat de regio verschillende themaparken en -musea herbergt.

In de 19de eeuw trok Elias Lonrott eropuit om oude
verhalenvertellers te ontmoeten en verzamelde zo het materiaal
voor de Kalevala, een episch gedicht van 22.800 verzen dat de
Finse ziel en de verbondenheid met de magie van de uitgestrekte
natuur tot uitdrukking brengt. Ten noorden van Kuhmo komt
dit concept volledig tot zijn recht. Je rijdt daar door een vrijwel
ongerepte natuur, over een enkele asfaltstrook die wordt begrensd
door rijen berkenbomen. Een antenne die uit het bos steekt en
enkele houten hutten duiden Lentiira aan, met 250 inwoners. Doel:
een berensafari met, als het meezit, (vraatzuchtige) veelvraten als
bonus. Om ze te observeren, moet je ze lokken..

Kuusamo is de toegangspoort tot het enorme Nationaal Park
Oulanka, dat zich uitstrekt rond de kloven van rode dolomiet waar
de stroomversnellingen van Kiutakongas bruisen. Een paradijs voor
wandelaars, met de Kleine Berenroute (12 km), die slingert tussen
woeste rivieren, moerassen en meren die worden overspannen
door hangbruggen, of de Grote Berenroute van 4-5 dagen die door

dit uiterst ruige landschap voert (zie kader op de volgende pagina).
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In het Nederlands noemen we het de Grote
Berenroute. Een legendarische tocht in
de regio die zich over 81,2 km uitstrekt
tussen het dorpje Hautajarvi en het ski-
gebied Ruka, en die het Nationaal Park
Oulanka van noord naar zuid doorkruist.
Een compacte samenvatting van Finland
met sparren- en berkenbossen, houten
trappen en hangbruggen, meren en veen-
moerassen, stroomversnellingen en de
Oulankakloof, campings en berghutten.
Deze laatste, uitgerust met droogtoiletten
en een houtkachel (of soms zelfs een gas-
fornuis), zijn gratis, maar voorbehouden
aan degenen die het eerst aankomen. Als
het te druk wordt, kun je beter je tent bij je
hebben om ernaast te kamperen.
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55¢ Lapland

Dag9enl0

Lappi. Het bord is onopvallend. Daar is het dan, Lapland, dat zich aanvankelijk
uitstrekt met dezelfde naald- en berkenbossen, die geleidelijk aan dunner worden.
Dan verschijnen er kuddes rendieren, bruin en soms wit, die het gras langs de weg
grazen. Een twintigtal minuten later wordt een andere legendarische grens over-
schreden: de poolcirkel.

Op naar Kemijérvi (hier wordt uit hout gesneden met de kettingzaag), en ver-
volgens naar Rovaniemi. De hoofdstad van Fins Lapland, gelegen aan de samen-
vloeiing van twee rivieren en na de Tweede Wereldoorlog uit de as herrezen,
ontwaakt in de winter in het blauwachtige licht van de kaamos (de poolnacht),
wanneer hele families aankomen om de kerstman te ontmoeten. Hij woont hier
volgens de poststempel, binnen mythische poolcirkel. Hij is er het hele jaar door,
in kostuum, en ontvangt op vaste tijden bezoekers voor een foto als aandenken, te
midden van een voortdurend concert van kerstdeuntjes die je onwillekeurig mee
gaat neurién. Zijn uitstraling is overal in de omgeving voelbaar, met een onder-
gronds themapark (Santapark), ritjes met rendier- of hondensleeén in het koude
seizoen, en niet te vergeten een voetbalclub die naar hem is vernoemd (FC San-
ta Claus). Als tegenhanger daarvan belicht het niet te missen Arktikum in het
stadscentrum het leven van de Samen in het hoge noorden van Finland. Genoeg

redenen om de reis voort te zetten tot aan het uiterste puntje van het land.

LAPLAND, IN HET UITERSTE NOORDEN

Van Rovaniemi naar Nuorgam, het noordelijkste puntje van Finland aan de
grens met Noorwegen, is het nog 500 km en 6 uur rijden door bossen en
toendra’s. Een reis binnen de reis, met als hoogtepunten het mooie skioord
Luosto (wandelen), het stadje Sodankyld (houten kerk uit 1689), het gouddorp
Tankavaara (goudzoeken), het 100% ongerepte Nationaal Park Urho Kekkonen,
Inari met zijn grote meer, een bolwerk van de Sami-minderheid (zeer mooi
museum). Een omweg leidt naar het Nationaal Park Lemmenjoki (2855 km?)
waar nog steeds naar goud wordt gezocht. En dan is er nog Utsjoki, een uithoek
van de wereld, hoofdstad van de zalmvisserij, gelegen aan de rivier de Teno en
waar de dag duurt van 18 mei tot 27 juli.
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JE REIS VOORBEREIDEN

visitfinland.com is de officiéle website voor
toerisme in Finland.
0op finland.fi vind je artikels over de Finse
cultuur en samenleving.
op luontoon fi/en is het officiéle platform
voor openluchtactiviteiten in Finland
(trekking, fietsen, kajakken, vissen, enz.)

HOE ROM JE ER?

Met het vliegtuig: Finnair biedt dagelijks
vluchten tussen Brussel en Helsinki. Vanuit
Amsterdam kun je een vlucht van Finnair

of KLM nemen. Voor beide trajecten
vertrekken meerdere rechtstreekse vluchten
per dag. Met Ryanair kun je vanuit
Brussel-Chavrleroi ook voor een voordeligere,
rechtstreekse vlucht kiezen. Reken voor beide
vertrekpunten op een reistijd van 2 ¥/ uur.

VERVOER TER PLAATSE

Het spoorwegnet bestrijkt een groot deel
van het land, waaronder Lappeenranta,
Imatra, Savonlinna, Rovaniemi en Kemijarvi,
maavr biedt geen toegang tot Karelié of
Kainuu. Het busnetwerk is goed ontwikkeld
en bestrijkt het grootste deel van het
9rondgebied, madar niets gaat boven een
huurauto vanwege de vrijheid die deze
biedt in dfgelegen gebieden. Om de lange
terugweg vanuit het noorden naar Helsinki
te vermijden, kun je je duto in Rovaniemi of
Kemijéirvi op de CarTrain laclen om terug te
keren naar de hoofdstad.
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OVERNACHTEN

Voor een budge’cveis gaat er niets boven ko\m[oerer\, ook omdat wilo(ko\mloeven
bijna overal is toegestaan. Op de aangelegde campings staan meestal houten
bungalows die bij slecht weer een uitstekende schuilplaats bieden (sommige zijn
zelfs luxueus, met sauna!). Het netwerk vanjeugdkerbevgen en hostels is goed
ontwikkeld, met 20'n vijftig dccommodaties die zijn adngesloten bij het netwerk

Hosi’e//ing International (hostellit.fi/en). lets luxer, hoewel wat karakterloos, 2ijn

de kesdihotelli, ‘zomerhotels’ die tijdens de schoolvakanties worden ingericht in
studentenresidenties. Voor de rest zijn er geen verrassingen en veel hotelketens
hdnteren in de zomer vaak lagere tarieven in de stad.

©
KEUKEN EN GASTRONOMIE

Je kunt niet echt zeggen dat dit een koogte(ount is van je reis naar Finldnd, hoewel
er de laatste tijol wel o(egeli‘jk vooruitgdng is 9eboe|<t voordl in het zuiden van het
land. Fastfood, "\o\mbuvgevs en pizza’s zijn hier erq in trek... Wat de traditionele
keuken betreft zijn er nog steeds de onmisbare zomerworstjes, de rauwe erwtjes om
op te knabbelen, de venoﬁevs’coofpot (vaak vet en sterk van smaak), de uitstekende
gravlax van zalm, en niet te vergeten, in het zuidoosten van het land, de 'Karelische
boo’g’es' met o\ardo\p(oel, die je besmeert met munavoi (een mengse| van boter en
lr\o\ro(gekook’c ei). Het roggebvood is soms verrassend, zoals dat gevu.lo( met vis.




