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Bij deze uitgave

De voordrachten in dit boek hield Rudolf Steiner in zijn woon-
plaats Dornach bij Bazel. Het jaar was 1916. Rond het neutrale 
Zwitserland sleepte de Eerste Wereldoorlog zich voort. De oor-
log beperkte Steiners actieradius, praktisch maar ook inhoudelijk 
(‘Men kan hogere waarheden niet tegen de storm in uitspreken’). 
Zo verbleef hij grote delen van het jaar in Dornach, waar met sterk 
verminderde middelen en mankracht verder werd gewerkt aan 
de bouw van het zogeheten Goetheanum. In de weekeinden hield 
Steiner voordrachten voor de kleine Dornachse kolonie en de le-
den van de antroposofi sche vereniging in Bazel en omgeving. De 
inhoud van deze voordrachten ontwikkelde zich spontaan. Stei-
ner sprak voor de vuist weg over wat hij op dat moment belangrijk 
vond. De thema’s hielden dikwijls verband met de ‘ernst van de 
tijd’, zoals hij het noemde, of in ruimere zin met het cruciale sta-
dium waarin de mensheid verkeert.
 Ook de voordrachten over het ‘karma van het beroepsleven’ 
hebben deze actuele inslag. Het geïmproviseerde karakter ervan 
is overduidelijk. Wisselende invalshoeken, onverwachte overgan-
gen, ingevlochten anekdotes roepen een sfeer van levendigheid en 
directheid op, maar vragen ook inspanning van de lezer. Een voor-
beeld is de bespreking van Goethes leven, waarmee de voordrach-
ten openen. Steiner kondigt aan, één voordracht aan Goethe te wij-
den, om dan over te gaan tot het eigenlijke thema van het moder-
ne beroepsleven. Het worden er drie. Daarmee is een intrigerend 
contrast geschapen met het vervolg van de voordrachten. Want 
deze Goethe, die toch niets met het moderne werkleven te maken 
had, wordt door Steiner wel als een soort rolmodel voor de huidi-
ge mensheid neergezet.
 En wat bedoeld is met wat Rudolf Steiner zelf als het hoofd-
thema van deze beschouwingen betitelde, het ‘karma van het be-
roepsleven’, wordt de lezer pas gaandeweg duidelijk. De dyna-



6

miek die het moderne werkleven zo onstuitbaar voortstuwt is een 
puur technisch-zakelijke. Deze eenzijdigheid gaat ten koste van 
de innerlijke behoeften van de mens en bedreigt het voortbestaan 
van de hele planeet. Daartegenover moet een tegenpool worden 
ontwikkeld. Dat is het kernthema van dit boek. Veel daarmee ver-
weven thema’s en vraagstukken worden aangestipt, zoals de (niet 
doorslaggevende) rol van het talent en van levensidealen bij be-
roepskeuze, de risico’s bij het interpreteren van de aanleg van kin-
deren, het probleem van de ‘selectie der slechtsten’ bij het vervul-
len van hogere functies, maar ook het ontstaan van ‘elementaire 
wezens’ in arbeidsprocessen en het scheppen van een tegenwicht 
tegen de onvermijdelijke specialisering.

Erna Trouw schreef vanuit een agogische achtergrond het na-
woord bij deze uitgave. Zij onderzoekt daarin onder meer welke 
oproep er in  Steiners visie op het beroepsleven besloten ligt  en 
welke waarde deze oproep kan hebben voor het huidige werk-
leven.

 De redactie
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Eerste  voordracht

Dornach 4 november 1916

Ik zal morgen beginnen te spreken over de onderwerpen die ik al 
heb aangeduid: ° over het verband tussen de impulsen van de gees-
teswetenschap en diverse onopgehelderde vraagstukken waar on-
ze tijd zich voor geplaatst ziet, en over de invloed die de geesteswe-
tenschap zal moeten krijgen op afzonderlijke, met name weten-
schappelijke problemen. Zoals gezegd zou ik dan willen wijzen op 
wat ik in het licht van het vijfde na-Atlantische cultuurtijdperk ° 
het karma van het menselijk beroep zou willen noemen.
 Vandaag zal ik iets als uitgangspunt nemen wat daar schijn-
baar, maar dan ook slechts schijnbaar, weinig mee van doen heeft, 
maar wat ons verschillende aanknopingspunten zal bieden. Ik zal 
vandaag namelijk proberen datgene in het leven van Goethe ° te 
laten zien wat hem in bijzondere mate karakteriseert als een ver-
tegenwoordiger van het vijfde na-Atlantische tijdperk. Diverse 
dingen die ik met name de laatste tijd al heb aangeduid, zullen in 
dit verband ongetwijfeld weer naar voren komen. Maar ditmaal 
zou ik vooral een aantal feiten met betrekking tot Goethe onder 
uw aandacht willen brengen, concrete feiten, die eenieder de mo-
gelijkheid bieden zich een beeld te vormen van belangrijke ver-
schijnselen van het beginnende vijfde na-Atlantische cultuurtijd-
perk. Tenslotte is Goethes leven en persoonlijkheid zo veelomvat-
tend en zo belangrijk voor de geestelijke aangelegenheden van de 
mensheid, als wel nauwelijks van een ander mens zo direct gezegd 
kan worden. Terwijl anderzijds, mogen we wel zeggen, de invloed 
van dit leven en van deze persoonlijkheid op het leven tot in onze 
dagen zo gering is gebleven als maar mogelijk is, ondanks het vele 
dat er is gebeurd. Dat houdt echter verband met het hele karakter 

° Dit teken verwijst naar de aantekeningen op blz. 273 e.v.
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van onze moderne cultuur. U kunt zeggen: hoe kan iemand bewe-
ren dat Goethes leven geen invloed heeft gehad? Zijn zijn werken 
dan niet bekend? Is er niet onlangs nog een Goethe-uitgave in hon-
derden delen verschenen? ° Waren er rond de eeuwwisseling niet al 
zes- à zevenduizend brieven van Goethe gepubliceerd? – en nu zul-
len het er wel nauwelijks minder dan tienduizend zijn. Bestaat er 
niet, we kunnen haast zeggen in alle belangrijke talen, een rijke li-
teratuur over Goethe? Worden zijn stukken niet steeds weer opge-
voerd? Wordt niet juist zijn meest centrale werk, zijn Faust, ° steeds 
opnieuw op het toneel gebracht?
 Nu, ik heb de laatste tijd al vaker een merkwaardige vergissing 
ter sprake gebracht van een groot geleerde van onze dagen, een ver-
gissing die meer dan men denkt symptomatisch, karakteristiek is 
voor onze tegenwoordige tijd. Een natuuronderzoeker, een toon-
aangevend natuuronderzoeker van deze tijd spreekt over de bete-
kenis van de moderne natuurwetenschappelijke wereldbeschou-
wing, en wil uitdrukken dat dit de schitterendste verworvenheid 
is niet alleen van onze tijd, maar van alle tijden uit de menselijke 
geschiedenis. ° En in zijn enthousiasme brengt hij het dan tot de 
uitspraak: ‘Ook al is het moeilijk te bewijzen dat wij in de beste der 
werelden leven, in ieder geval staat het voor de natuurwetenschap-
per vast dat wij mensen van tegenwoordig in de beste der tijden le-
ven, en men zou met Goethe, de grote wereld- en mensenkenner, 
willen uitroepen:

 ... het is een groot verblijden,
 zich te verplaatsen in de geest der tijden:
 te zien, hoe eens vóór ons een wijs man heeft gedacht,
 en hoe wij ’t dan per slot zo ver hebben gebracht.’ °

En deze grote natuuronderzoeker, die zijn eigen diepste overtui-
ging in deze woorden terugvindt, verkeert daarmee in de waan dat 
hij bij Goethe aanknoopt, de ‘grote wereld- en mensenkenner’; 
maar in feite knoopt hij slechts bij Wagner aan, die door Goethe 
tegenover de fi guur van Faust geplaatst wordt. Toch ligt er in zo’n 
vergissing tenminste een portie eerlijkheid van onze tijd, want de 
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man spreekt toch waarachtiger dan al die mensen die tegenwoor-
dig Goethe citeren, die Faust in de mond nemen, maar dit met een 
echte, onvervalste Wagner-gezindheid doen.
 Laten we dan nu als grondslag voor onze beschouwing eens 
nagaan hoe Goethes leven zich als geestelijk verschijnsel aan ons 
voordoet.

U weet, Goethe is in een stad geboren en in een milieu dat, als we 
het menselijk leven bestuderen in het licht van de grote vragen 
omtrent het lot, het karma, voor Goethes leven van grote betekenis 
is gebleken. Zijn familie van vaderszijde had zich in de zeventien-
de eeuw in Frankfurt am Main gevestigd. Zijn familie van moe-
derszijde behoorde al van oudsher tot de ingezetenen van de stad 
en stond er hoog in aanzien; uit deze familie Textor werden zelfs 
de burgemeesters van de stad gekozen, en in een stad als Frank-
furt wilde dat in die tijd heel wat over het aanzien van een familie 
zeggen. Goethes vader was een man met een buitengewoon sterk 
plichtsgevoel, maar hij was ook iemand met voor die tijd ruime 
interesses. Hij had zelf reizen naar Italië gemaakt. Aan alle mu-
ren van zijn patriciërswoning in Frankfurt hingen afbeeldin-
gen van belangrijke objecten uit de Romeinse wereld en hij sprak 
graag over deze dingen. En ook alles wat er in de cultuur van die 
tijd gaande was, met name in de Franse cultuur, waarvan het le-
ven in Frankfurt toen nog geheel doortrokken was, werd in Goe-
thes huis met warme belangstelling gevolgd. De grote gebeurte-
nissen op het wereldtoneel drongen zeker wel tot dit huis door en 
Goethes vader was er intens in geïnteresseerd. En Goethes moe-
der was een vrouw van een waarachtige oorspronkelijke mense-
lijkheid, die een directe band had, zou je kunnen zeggen, met alles 
wat de menselijke natuur verbindt met het sprookjesachtige, het 
legendarische, en wat de mens als op vleugels van een poëtische, 
fantasievolle stemming uittilt boven het alledaagse.
 En meer dan de mensen van tegenwoordig kon Goethe in zijn 
tijd opgroeien zonder belast te worden door de verstoringen die 
tegenwoordig veel vaker optreden dan toen, de verstoringen die 
ontstaan wanneer een mens al op betrekkelijk vroege leeftijd naar 
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school wordt gesleept. Goethe werd niet naar school gesleept. Hij 
kon zich in zijn ouderlijk huis vrij ontwikkelen. En onder de in-
vloed van zijn strenge, maar nooit harde vader en van zijn dichter-
lijk aangelegde moeder ontwikkelde hij zich dan ook op een bui-
tengewoon vrije manier. Hij kon later werkelijk met een innige 
voldoening aan zijn kinderjaren, zijn jongensjaren terugdenken, 
want hij ontwikkelde zich in het zuiver menselijke. Veel van wat 
we nu in Goethes levensbeschrijving Dichtung und Wahrheit ° kun-
nen lezen – alleen is het daar doorspekt met een ietwat pedante 
humor – is toch veel belangrijker dan we misschien denken. Wat 
Goethe bijvoorbeeld over zijn pianolessen vertelt, wijst werkelijk 
op diepe achtergronden van zijn mens-zijn: hoe de verschillende 
vingers bezielde, levende gestalten worden in zijn ogen, hoe ze als 
in een mythologisch tafereel tot Duimelot en Ringeling worden 
en hoe die Ringeling en Duimelot zonder sentimentaliteit als het 
ware een mystieke verhouding tot de tonen krijgen. ° Dat laat ons 
zien dat Goethe ertoe bestemd was als hele mens het leven binnen 
te worden geleid. Wat zo vaak gebeurt, dat slechts een beperkt deel 
van de mens, namelijk het hoofd, wordt klaargemaakt voor het le-
ven en dat dan de rest van het lichaam allerlei sport- en turnoefe-
ningen te doen krijgt om het hoofd te ondersteunen, dat zou bij 
Goethe niet het geval zijn. Bij deze mens zou het bezielde lichaam, 
het tot in de vingertoppen bezielde lichaam zich met de wereld 
verbinden.
 Nu moeten we daarbij bedenken dat Goethes aanleg en natuur 
al direct vanaf het begin een scherp omlijnde individualiteit laten 
zien. Alles wijst vanaf zijn jeugdjaren op een heel bepaalde levens-
richting. Als kind ontwikkelt hij een levendige fantasie en is hij vol 
aandacht voor de liefl ijke, spannende sprookjes en andere verha-
len die zijn moeder hem vertelt. Maar hij is evenzeer geneigd zich, 
als het even kan, aan de blikken van zijn moeder en vooral van zijn 
strenge vader te onttrekken, en zwerft dan door de nauwe steegjes, 
waar hij niet alleen al vroeg allerlei situaties gadeslaat, maar zich 
ook zelf in allerlei situaties laat verwikkelen, zodat hij bepaalde 
dingen die nu eenmaal in het menselijk karma terechtkomen, al 
op jonge leeftijd intens doorvoelt en doorleeft.


