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  voorwoord 
 
 
 

D it boek over de innerlijke betekenis van Pasen en Pinkste-
ren is het vervolg op het boek Spirituele Kerst. De boeken 

zijn voortgekomen uit de wens van velen om de online program-
ma’s Spirituele Kerst, Spirituele Pasen en Spirituele Pinksteren ook 
in boekvorm te ontvangen. Beide boeken geven tezamen vanuit 
een levende spirituele traditie een heldere, gnostieke visie op ware 
menswording aan de hand van verhalen over het leven van Jezus.  
Kerst, Pasen en Pinksteren kunnen we niet alleen zien als her-
denkingen van gebeurtenissen die 2000 jaar geleden plaatsvon-
den, maar vooral ook als drie mijlpalen op de spirituele weg die 
we als mens ieder moment, het hele jaar door kunnen gaan, en 
die wel omschreven worden als de lichtgeboorte in het hart van 
de mens, de opstanding van de innerlijke mens en het herstel van 
de geestbinding.  
De geboden handreiking bestaat uit verhalen en beschouwingen 
waarmee we ons altijd weer kunnen verbinden om ontvankelijk 
te worden voor het geestelijke licht dat geest, ziel en lichaam 
vernieuwt en met elkaar verbindt, waardoor we als mens en als 
mensheid weer deel kunnen krijgen aan het vreugdevolle god-
delijke leven.  
De auteurs van Spirituele Pasen en Pinksteren baseren hun over-
denkingen vooral op Het evangelie van de heilige twaalven van 
Jasper Gideon Ouseley dat in 1901 voor het eerst in boekvorm in 
het Engels werd gepubliceerd. Zij kozen voor dit geschrift omdat 
bijna iedere bladzijde getuigt van een groot innerlijk begrip en  
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van de levenshouding van de Bergrede, die de levenshouding van 
de zielemens is. Ouseley beschouwde Het evangelie van de heilige 
twaalven duidelijk niet als van hemzelf. Hij had het doorgegeven 
zoals hij het had ontvangen ‘in dromen en in visioenen in de 
nacht’. Er is een Engelse editie waarin Ouseley niet de schrijver 
maar de ‘vertaler’ van dit evangelie wordt genoemd.  
Een belangrijk uitgangspunt van Het evangelie van de heilige 
twaalven is dat God alles en allen omvat en er ook in aanwezig is. 
Dat innerlijke weten komt in het geschrift tot uitdrukking in de 
vorm van bijvoorbeeld liefde voor alle schepsels, gelijkwaardig-
heid tussen man en vrouw en de opvatting dat iedereen recht 
heeft op zijn of haar eigen waarheid.  
In 1965 publiceerde Rozekruis Pers een Nederlandse vertaling 
van Het evangelie van de heilige twaalven. De hoofdstukken die in 
dit boek zijn opgenomen komen uit de gemoderniseerde uitgave 
uitgegeven in het jaar 2011.  
Wederom heeft Daniël van Egmond een inleiding geschreven, 
waarvoor wij hem bijzonder erkentelijk zijn.  
 
Als u de teksten van Spirituele Kerst, Pasen en Pinksteren ook 
wilt beluisteren, raden wij u aan u gratis in te schrijven voor onze 
online programma’s op www.spirituelepasen.nl.

 Rozekruis Pers 

 Doride Zelle



 
 

 
 Cyclus Spirituele Pasen

 
 Zondag voor Pasen 
 de doortocht 
 



beschouwing  
zondag voor pasen    
de doortocht 
 
 

D e komende acht dagen vormen een verkenningstocht langs 
innerlijke processen die verband houden met de esote-

rische betekenis van Pasen. De verhalen waarop we ons baseren 
komen uit Het evangelie van de heilige twaalven van Gideon Jasper 
Ouseley.

Tijdens de slaap kan het ‘nachtbewustzijn’ van de mens zich op-
heffen tot het domein van de ziel. Dat is het onzichtbare gebied 
van de oerideeën waar de heilige geschriften van de mensheid hun 
oorsprong vinden. Daarom raden we aan om ‘s avonds voor het 
slapen de aangegeven tekst uit Het evangelie van de heilige twaal-
ven te lezen en het bewustzijn open te stellen voor de innerlijke 
waarde ervan. De uren van de slaap worden zo een goede voorbe-
reiding voor de beschouwing die je de volgende ochtend kunt lezen 
en/of beluisteren. De beschouwingen belichten aan de hand van 
de verhalen de essentie van de gnostieke weg waar de mensheid 
nu rijp voor is.  
 
Het innerlijke christendom van het ‘koninkrijk van de ziel’ is  aan-
gekondigd en omschreven door onder anderen Rudolf Steiner, 
Max Heindel, Jan van Rijckenborgh en Catharose de Petri. Zij 
legden die innerlijke weg af en droegen de hoge realiteit daarvan 
uit in hun werken. De beschouwingen van deze online module zijn 
vooral geïnspireerd op hun geschriften. Het mysterie van Pasen 
duidt op een spirituele gebeurtenis die in de mens zelf kan plaats-
vinden: de opstanding van de innerlijke mens.  
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De weg naar de opstanding, ook wel genoemd ‘het Pad’, is een weg 
van transformatie. De verhalen en beschouwingen van deze online 
module kunnen bijdragen aan verdieping van het inzicht in het 
Pad. Het gegeven van de ‘innerlijke mens’ plaatst ons onmiddellijk 
voor onze tweevoudigheid; een toestand van zijn die heel intens 
kan worden ervaren. Want enerzijds zijn we de uiterlijke mens 
met ons eigen karakter, onze geneugten en gewoonten, maar an-
derzijds zijn we ook de Andere-in-ons, de innerlijke mens die ver-
langt naar een hoger en puurder leven. 
  
Het woord Pasen is afgeleid van Pascha of Pesach, het joodse paas-
feest waarin de uittocht uit de slavernij in Egypte door de woestijn 
naar het beloofde land wordt herdacht. Het christelijke paasfeest 
is de herdenking van de opstanding van Jezus Christus na zijn 
kruisdood en wordt gevierd op de eerste zondag na de eerste volle 
maan in de lente. Het oorspronkelijke begrip ‘pascha’ betekent 
‘over de drempel heenkomen’. Een mens die op weg gaat om over 
de drempel te gaan, om zijn innerlijk paasfeest te gaan vieren, 
wordt zich steeds meer bewust van het feit dat hij deel heeft aan 
twee totaal verschillende werelden: de tijdruimtelijke wereld en de 
wereld van de ziel. 
 
In symbolische en universele zin verwijst zowel het joodse als het 
christelijke paasfeest naar processen van vernieuwing, transfor-
matie en innerlijke bevrijding. Want het aankomen in het ‘beloof-
de land’ en de realisatie van de opstanding duiden beide op een 
hoge bestemming die de innerlijke mens kan bereiken: weer deel 
krijgen aan zijn oorspronkelijke zuivere leven. Het doorleven van 
deze processen wordt aangeduid als een ‘reis’, als een uittocht of 
exodus uit de slavernij van het materiële bestaan, waardoor in de 
vergankelijke mens iets onvergankelijks tot ontwikkeling komt: de 
innerlijke mens. Het belangrijkste symbool van het paasfeest, het 
ei, is onder andere een universeel symbool voor wedergeboorte.
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Het innerlijke paasfeest wordt al vele eeuwen vergeleken met de 
metamorfose van rups tot vlinder. De rups trekt zich terug op een 
gestelde tijd en spint zich in in een cocon, in iets dat wel wat lijkt 
op een ei. Ogenschijnlijk gebeurt er helemaal niets. Maar in wer-
kelijkheid wordt alle materie waaruit de rups bestaat getransfor-
meerd tot een totaal nieuw wezen.  
De rups verandert niet maar wordt volkomen ontbonden en bin-
nen in de cocon weer opgebouwd tot een totaal nieuw schepsel. En 
uit de cocon staat een kleurrijke vlinder op die niet meer gebon-
den is aan de aarde, maar zich in een heel nieuw levensdomein kan 
verheffen: de lucht.  
 
Volgens het innerlijke christendom, dat ook bekend staat als het 
esoterische christendom en het gnostieke christendom, is ieder 
mens geroepen om door transformatie en transfiguratie het ho-
gere leven in zichzelf en door middel van zichzelf te realiseren.  
Want hoewel ons menselijke stoffelijke lichaam een zeer bijzonder 
en gespecialiseerd organisme is met latente spirituele vermogens, 
is het nu nog volledig afgestemd op het leven in de materiële we-
reld. Het heeft echter veel grotere mogelijkheden en is tot stand 
gekomen met een bijzonder doel, namelijk vruchtbare grond te 
zijn waarin het opstandingslichaam kan ontkiemen en groeien.
Het opstandingslichaam is het onstoffelijke voertuig waarmee de 
Andere-in-ons zich kan uitdrukken in zijn eigen domein, het niet-
materiële ‘koninkrijk van de ziel’. In onze materiële wereld kan de 
ziel niet ademen en is daarin als ‘bijna-dood’. Maar de stem van 
de ziel weerklinkt in ons als een verlangen naar eenheid, vrijheid 
en liefde.  
 
De universele symboliek van het ei drukt het universele weten 
van het ‘transformeren tot onsterfelijk leven’, het over de drempel 
gaan, uit. Het vieren van het jaarlijkse paasfeest is dan ook een 
uiterlijke vorm van een universeel spiritueel proces dat niet aan 
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persoon of tijd gebonden is, maar dat in ieder mens kan plaats-
vinden. De wijze waarop dit proces binnen het christendom wordt 
beschreven, onder andere in de vier evangeliën uit het Nieuwe 
Testament, is specifiek van toepassing op de periode waarin wij 
nu leven. Voor de meeste mensen is het levensverhaal van Jezus 
een historisch of mythisch verhaal en voor anderen heeft het zelfs 
geen enkele waarde meer. Maar de grondstructuur van de evange-
liën stamt uit het domein van de ziel en met de juiste sleutels ope-
nen zij zich als uiterst nauwkeurige beschrijvingen van het proces 
van opbouw van het opstandingslichaam.

Het verhaal van Jezus is het verhaal van het aardse leven dat 
begint met de geboorte in Bethlehem en eindigt met de dood op 
Golgotha. Na een drievoudig proces, gesymboliseerd door drie 
dagen, volgt dan de opstanding in een nieuw, stralend lichaam.  
De zonnegeest die rond het begin van onze jaartelling op aarde 
incarneerde in de sterfelijke mens Jezus, had de opdracht om als 
eerste entiteit het hele proces van opbouw van het opstandings-
lichaam in een sterfelijk lichaam te volvoeren. Alleen op deze 
wijze kon er een volkomen nieuwe weg van bevrijding voor de 
mensheid worden vrijgemaakt, namelijk de mogelijkheid voor 
iedere sterfelijke mens om een zielelichaam te bouwen, in directe 
binding met de Christuskracht, onafhankelijk van priesters of 
meesters.  
 
De mens die het gnostiekchristelijke pad betreedt, is in spirituele 
zin dan ook een navolger van Jezus: iemand die in zichzelf de reis 
van Bethlehem naar Golgotha onderneemt. Een diep verlangen 
naar waarachtig menselijk leven en het herkennen van de eigen 
tweevoudigheid zijn voorwaarden voor zoeken naar ‘nieuw leven’. 
Alleen op die basis van diep verlangen ontstaat de bereidheid om 
op weg te gaan. De voorbereiding op het gaan van het pad is intens 
en speelt zich af in ons dagelijks leven, ook al zijn we ons daarvan 



niet bewust. Het daadwerkelijke gaan van het spirituele pad begint 
met een omkering die wordt gesymboliseerd door de doop in water: 
de bewust gekozen initiële verbinding met de bevrijdende kracht. 
Want alleen door het maken van een bewuste keuze voor het inner-
lijke leven kan het pad worden betreden.

Door de waterdoop wordt Jezus, de innerlijke mens, verbonden met 
een hoge geestelijke kracht, de Christuskracht. Vanaf dat moment is 
hij Jezus de Christus. Direct na de waterdoop wordt iedere leerling 
van de ziel geplaatst voor de belemmerende neigingen van de ster-
felijke mens: bezitsdrang, machtsdrift en eerzucht. Deze worsteling, 
die een onvermijdelijke fase op het pad is, komt tot uitdrukking in 
het verhaal over de verzoekingen in de woestijn.  
Na de overwinning op deze krachten gaat het proces verder. Jezus, de 
nieuwe innerlijke kracht, trekt rond, kiest discipelen en spreekt op de 
top van een berg de zogeheten Bergrede uit, waarin hij aanwijzingen 
voor hoger zieleleven aan ons bewustzijn overdraagt. Jezus onder-
wijst, vertelt gelijkenissen en geneest zieken. Tenslotte reist hij naar 
Jeruzalem, waar hij aanvankelijk met gejuich wordt ontvangen.  
Dan volgen de tempelreiniging, het laatste avondmaal, de gevangen-
neming in de hof van Getshemane, de berechting, de kruisiging, de 
graflegging en uiteindelijk de opstanding. Een heel bijzonder aspect 
is het verraad door Judas Iskariot, het verraad dat moest plaatsvin-
den om het doel van de reis, de opstanding, mogelijk te maken.

De week van Palmpasen tot Pasen staat in de christelijke traditie 
bekend als de stille week, de heilige week en de goede week. De ko-
mende acht dagen bieden de gelegenheid tot verdieping in de eso-
terische betekenissen van de genoemde verhalen, die openbaringen 
zijn van het christelijke inwijdingsmysterie. Jezus sprak daarover 
in gelijkenissen tot de menigte, maar openlijk tot zijn discipelen. In 
Het evangelie van de heilige twaalven lezen we hierover:
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En de discipelen kwamen en zeiden tot Jezus: ‘Waarom spreekt u tot de 
menigte in gelijkenissen?’ Hij antwoordde: ‘Omdat het u gegeven is de 
mysteriën van het hemelse koninkrijk te weten, maar hun is dat niet 
gegeven. Ik spreek daarom tot hen in gelijkenissen, omdat zij ziende 
niet zien en horende niet horen en het ook niet begrijpen. Gezegend zijn 
echter uw ogen, want zij zien, en uw oren, want zij horen, en uw hart, 
want het begrijpt.’  Het evangelie van de heilige twaalven 40:1, 3, 5 
 
 
    We wensen je een goede week.
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Gezegend is het koninkrijk 
van onze voorvader David 
en gezegend hij die komt

in de naam van de allerhoogste.

Het evangelie van de heilige twaalven 67:5 
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verhaal  
zondag voor pasen    
de laatste intocht  
in jeruzalem  
Hoofdstuk 67 van Het evangelie van de heilige twaalven 

O p de eerste dag van de week naderden zij Jeruzalem en kwa-
men aan te Bethfagé en Bethanië, bij de Olijfberg. Hij stuurde 

twee van zijn leerlingen eropuit met de opdracht: ‘Ga naar het dorp 
dat voor u ligt, daar zult u een ezel aantreffen die vastgebonden is 
en waarop nog niemand gezeten heeft; maak hem los en breng hem 
hier. Als iemand aan u vraagt: Waarom doet u dat, zeg dan dat de 
heer hem nodig heeft en zij zullen hem direct aan u geven.’ Zij gin-
gen op weg en vonden de ezel vastgebonden op het kruispunt van 
twee wegen. Zij maakten hem los. Er stonden echter enkele mensen 
die vroegen: ‘Wat doet u daar met de jonge ezel; u maakt hem los?’ 
Toen zij antwoordden zoals Jezus hen opgedragen had lieten zij hen 
gaan.  Zij brachten de ezel bij Jezus en legden hun kleren op het dier, 
waarna hij erop ging zitten. Veel mensen legden hun kleren op de weg 
en anderen sneden takken van de bomen en strooiden die voor hem 
uit.  De mensen die hem voorgingen en die hem volgden, riepen: ‘Ho-
sanna, gezegend hij die komt in de naam van Jova. Gezegend is het 
koninkrijk van onze voorvader David en gezegend hij die komt in de 
naam van de allerhoogste; hosanna in de hoge.’  
Op die wijze kwam Jezus in Jeruzalem aan, ging de tempel binnen, 
keek om zich heen en toen hij alles in zich had opgenomen vertelde 
hij hun deze gelijkenis. ‘Wanneer de mensenzoon in zijn heerlijkheid 
komen zal en alle engelen met hem, zal hij plaatsnemen op zijn luis-
terrijke troon. Alle volken zullen zich voor hem verzamelen, waarna 
hij ze van elkaar zal scheiden zoals een schaapherder zijn schapen van 
de bokken scheidt. De schapen zal hij aan zijn rechterhand plaatsen 
en de bokken aan zijn linkerhand. Dan zal de koning zeggen tot hen 
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aan zijn rechterhand: Komt, door mijn vader gezegenden, beërft het 
koninkrijk dat vanaf het begin van de wereld voor u is bereid. Want ik 
had honger en u hebt mij te eten gegeven. Ik had dorst en u hebt mij 
te drinken gegeven. Ik was een vreemdeling en u hebt mij geherbergd. 
Ik was naakt en u hebt mij gekleed. Ik was ziek en u bezocht mij. Ik 
was in de gevangenis en u bent naar mij toe gekomen.  
Dan zullen de rechtvaardigen hem antwoorden: Heer, wanneer heb-
ben wij u toen u honger had te eten gegeven? Of toen u dorst had te 
drinken gegeven? Wanneer hebben wij u als vreemdeling gezien en 
gehuisvest? Of u naakt gezien en u gekleed? Wanneer hebben wij u 
tijdens uw ziekte of in de gevangenis bezocht?  
De koning zal antwoorden: Zie, ik openbaar mij aan u in alle gescha-
pen vormen en voorwaar, ik zeg u, wat u voor de minste van mijn 
broeders gedaan hebt, dat hebt u voor mij gedaan. Dan zal hij tegen 
hen die aan zijn linkerhand staan zeggen: Verdwijnt, boze zielen, in 
het eeuwige vuur dat u voor uzelf gemaakt hebt, tot u zeven maal 
gezuiverd bent en zonder zonden zult zijn. Want ik had honger en u 
hebt mij niet te eten gegeven. Ik had dorst en u hebt mij niet te drin-
ken gegeven. Ik was een vreemdeling en u hebt mij niet geherbergd, 
naakt en u hebt mij niet gekleed, ik was ziek en in de gevangenis en u 
hebt niet naar mij omgezien.  
Dan zullen zij hem antwoorden: Heer, wanneer hebben wij u honge-
rig, of dorstig, of als een vreemdeling of naakt, of in de gevangenis 
gezien en hebben u niet verzorgd? Daarop zal hij zeggen: Ziet, ik 
openbaar mij aan u in alle geschapen vormen en voorwaar, ik zeg u, 
wat u niet gedaan hebt voor de minste van mijn broeders, dat hebt u 
niet voor mij gedaan. En de wreedaards en de liefdelozen zullen gedu-
rende lange tijdsperioden worden gestraft. Als zij geen berouw hebben 
zullen zij geheel vernietigd worden. De rechtvaardigen en de barmhar-
tigen echter zullen het leven en de eeuwige vrede binnengaan.’
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 Cyclus Spirituele Pinksteren

 
 Zondag voor Pinksteren 
 geest, ziel en lichaam  
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beschouwing  
zondag voor pinksteren  
geest, ziel en lichaam 
één laten worden 
 

K erst, Pasen en Pinksteren zijn zogenoemde hoogfeesten 
die al vele eeuwen binnen het christendom worden gevierd 

om markante gebeurtenissen te herdenken die in het Nieuwe 
Testament van de Bijbel beschreven staan. Zij kunnen historisch 
worden beschouwd maar vooral ook als mijlpalen op de gnostieke 
spirituele weg die we als mens kunnen gaan, in ons dagelijks leven. 
De drie hoogfeesten zijn daarin drie fasen op de innerlijke weg, die 
kunnen worden omschreven als formatie – reformatie – transfor-
matie: rups – pop – vlinder.

In de module ‘Spirituele Kerst’ wordt ingegaan op de esoterische 
betekenis van Kerstmis: de geboorte van het Licht in de mens, de 
geboorte van de nieuwe, innerlijke mens.  
In  de tweede module, ‘Spirituele Pasen’, staat de opstanding van 
de innerlijke mens centraal.  
En in deze derde en laatste module wordt de realiteit van de vrij-
makende kracht van de heilige, heelmakende geest uiteengezet.  
De heilige geest is een zevenvoudige, onaardse kracht waarin de 
ware aard en de hoge taak van het ware mens-zijn kan worden 
gerealiseerd.

Deze derde module, Spirituele Pinksteren, biedt een verdieping 
van wat in de vorige twee modules aan de orde is geweest maar 
kan ook als zelfstandige module worden gevolgd.  
De beschouwingen van de module ‘Spirituele Pinksteren’ zijn, 
evenals die van ‘Spirituele Pasen’, gebaseerd op Het evangelie van 



de heilige twaalven van Jasper Gideon Ouseley. Dit evangelie is 
uitgebreider dan de evangeliën uit de Bijbel en het richt zich meer 
tot de innerlijke mens, de Andere-in-ons.  
De uiterlijke mens, de mens die met al zijn zintuigen en vermo-
gens aan deze materiële wereld gebonden is, wordt zo een innerlijk 
waarnemen geboden, een zicht op een andere wereld. In hoofd-
stuk 91 van Het evangelie van de heilige twaalven zegt Jezus tot 
zijn discipelen: Het koninkrijk van de hemelen is in u. Maar de tijd 
komt dat wat binnen is, in het belang van de wereld buiten geopen-
baard zal worden. Het evangelie van de heilige twaalven 91:3

Het christendom zoals we dat kennen van de diverse kerkelijke 
stromingen, heeft zich weliswaar naar buiten toe gemanifesteerd, 
maar de zo karakteristieke en mysterievolle verhalen uit de evan-
geliën zijn buiten de individuele mens geplaatst, en bovendien in 
een onbereikbaar verleden. Bevrijding is in de toekomst geplaatst, 
na het aardse leven en op bepaalde voorwaarden. En het nu wordt 
bepaald door een gerichtheid op de toekomstige bevrijding.  
Maar er is ook een innerlijk christendom, een christendom dat 
zich richt op bevrijding in het nu. Door de vele generaties en eeu-
wen van christelijke traditie zijn er zaden met een innerlijke waar-
heid in de mens gezaaid. Elk verhaal, elk personage uit de evan-
geliën vertegenwoordigt een universele waarheid die diep gegrift 
staat in het geheugen van de natuur, de akasha-kroniek.

Elk aspect van de Heilige Taal is een licht-zaad dat wordt gezaaid 
in elk mensenkind dat er naar luistert of het leest. Deze lichtzaden 
zitten ons letterlijk in het bloed en zullen hun waarheid vrijgeven 
zodra een mens zich naar binnen richt en bevrijding zoekt van zijn 
gevangenschap aan de materiële wereld.  
Het innerlijke christendom is dan ook altijd aanwezig geweest, 
als een stroom van licht die onlosmakelijk verbonden is met het 
uiterlijke christendom. Soms trad het krachtig op de voorgrond 

121



en werd het zichtbaar in mensen of groepen. Veel vaker vloeide de 
innerlijke stroom van licht op de achtergrond of in het verborgene 
door de historie. Maar altijd in mensenharten, -hoofden en -han-
den. We kunnen in dit verband denken aan het Oudierse christen-
dom, aan de manicheeën, de bogomielen, de katharen en aan de 
rozenkruisers. De stroom van het innerlijke christendom zal altijd 
worden gevonden door diegenen die hem zoeken en die er door 
levenservaring toe gerijpt zijn. Want het uiterlijke christendom 
verbindt de mens onderbewust met zijn innerlijke stroom.  
 
Religie betekent in de letterlijke betekenis van het woord: opnieuw 
verbinden (re= opnieuw en ligare=verbinden): de (aardse) horizon-
tale en de (hemelse) verticale dimensie met elkaar verbinden. 
Het oerchristendom had het karakter van een mysterieschool. In 
een mysterieschool  worden de leerlingen op een weg van innerlij-
ke bewustwording en zelfkennis tot volkomen levensvernieuwing 
begeleid. Iemand die zo’n inwijdingsweg gaat, wordt een totaal 
ander mens. Niveaus en dimensies in het menselijke microkos-
mische stelsel die lang slapend zijn geweest, ontwaken en komen 
geleidelijk tot ontwikkeling.  
 
De mens van deze tijd is anders dan de mens van 2000 jaar gele-
den. De mensheid heeft in de afgelopen eeuwen vele ervaringen 
opgedaan, ook met betrekking tot het christendom. Die ervarin-
gen zijn in het collectieve onderbewuste opgeslagen en maken 
deel uit van het totale ervaringsweten van de mensheid. Op basis 
daarvan en vanuit ieders individuele karma en levenservaringen 
in dit leven zijn veel mensen in de kosmische mysterieschool tot 
bewustwording en zelfkennis gekomen. Zij zoeken naar waarheid, 
naar werkelijk leven en hebben een diepe behoefte om kennis te 
nemen van de innerlijke betekenis van de bekende christelijke ver-
halen, en door inzicht en verlangen te komen tot Zelfrealisatie met 
een hoofdletter, om het goddelijke in zichzelf te weerspiegelen.
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In het apocriefe Thomas-evangelie, logion 84, zegt Jezus: Als jullie 
je gelijkenis in de spiegel zien, scheppen jullie daar behagen in. Maar 
als jullie je evenbeelden aanschouwen, die ontstaan zijn lang voor 
jullie geboren werden, die niet sterven en nu nog niet zichtbaar zijn, 
hoeveel vreugde zullen jullie dan ervaren?   
Het evangelie van Thomas, logion 84

De zaden met een christelijke signatuur die in het verleden zijn 
gezaaid, kunnen nu in miljoenen mensen ontkiemen en uitgroeien 
tot krachtige bomen die vruchten dragen: de vruchten van de 
geest. De apostel Paulus benoemt die vruchten in zijn brief aan de 
Galaten als: liefde, vreugde, vrede, geduld, vriendelijkheid, goed-
heid, geloof, zachtmoedigheid en zelfbeheersing (Galaten 5:22-23).  
In hoofdstuk 95 van Het evangelie van de heilige twaalven profe-
teert Jezus:  
De meningen van de mensen zullen in de plaats van mijn leringen 
gesteld worden en in mijn naam zal onderwezen worden wat ik nooit 
heb onderwezen, en zij zullen in hun tradities veel vertroebelen van 
wat ik hun geleerd heb.  
Maar weest welgemoed, want de tijd zal komen dat de waarheid die 
zij verborgen hadden, geopenbaard zal worden. Dan zal het Licht 
schijnen en de duisternis voorbijgaan. Het ware koninkrijk zal dan 
gesticht worden dat in de wereld, maar niet ván de wereld zal zijn.  
Ook zal het woord van gerechtigheid en liefde uitstromen van het 
middelpunt, ja, van de heilige stad op de berg Sion. Die berg ligt in 
het land van Egypte en zal gekend worden als een altaar tot  getuige-
nis van de heer.  Het evangelie van de heilige twaalven 95:3-4

Met Egypte wordt niet het land aan de Nijl in Noord-Afrika be-
doeld maar de cyclische materiële wereld waarin we leven en waar-
in onze ziel in ballingschap is. Het is de christelijke opdracht van 
de nu levende mensheid om onze ziel, de innerlijke Jezus, vanuit 
de slavenstaat naar de vrijheid in het beloofde land te voeren.
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De heilige stad op de berg Sion is Jeruzalem. Jeruzalem ligt geo-
grafisch gezien niet in Egypte maar in Israël, het voormalige 
Palestina dat in het bijbelboek Exodus wordt beschouwd als het 
beloofde land. Dit is een aanduiding in mysterietaal.  
Want met ‘de heilige stad op de berg Sion’ wordt bedoeld het 
levensveld dat in het bijbelboek Openbaring van Johannes het 
‘Nieuwe Jeruzalem’ wordt genoemd.  
Dat koninkrijk van de ziel is een helend energieveld met een ho-
gere frequentie dan dat van het aardeveld, maar dat niet met de 
gewone zintuigen of verlengstukken daarvan kan worden waar-
genomen.  
Het is echter volkomen bereikbaar via de innerlijke weg, de ko-
ninklijke weg. Het bevindt zich onvindbaar voor de zintuigen 
midden in Egypte, in de wereld van de zintuigen. De rozenkrui-
sers uit de zeventiende eeuw spraken over het tehuis van de 
heilige geest. In hun geschrift Fama Fraternitatis R.C. uit 1614 
verklaarden ze dat ‘dit gebouw in eeuwigheid voor de goddeloze 
wereld onaantastbaar, onvernietigbaar, onzichtbaar en volkomen 
verborgen zal blijven’.

De mens die ziel-gericht slapen gaat, kan ‘s nachts tijdens de slaap 
‘opstijgen’ naar ‘de heilige stad op de berg Sion’. In de sereniteit 
van dat veld doet de ziel tijdens de slaap van het fysieke lichaam 
kracht en kennis op om de uiterlijke mens te begeleiden op zijn 
spirituele weg tijdens het dagleven.  
De slaap van het lichaam is dan het wakker zijn van de ziel.  
Het is daarom helpend om je de komende acht dagen ‘s avonds 
voor het slapen gaan te richten op het aangegeven verhaal, en de 
daaropvolgende ochtend op de beschouwing die gebaseerd is op 
dat verhaal.  
 
Zo kan de ziel, de innerlijke Jezus, de brug worden tussen de we-
reld van de geest en de wereld van het lichaam, van de materie.  
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Vooral ook om die reden zegt Jezus: Het koninkrijk van de hemelen 
is in u. Maar de tijd komt dat wat binnen is, in het belang van de we-
reld buiten geopenbaard zal worden.   
Het evangelie van de heilige twaalven 91:3



Voorwaar, dit zijn uw medeschepsels 
in de grote goddelijke huishouding;
ja, zij zijn uw broeders en zusters

die de levensadem van de eeuwige delen.

Het evangelie van de heilige twaalven 34:9  
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verhaal  
zondag voor pinksteren    
de liefde van jezus  
voor alle schepsels  
Hoofdstuk 34 van Het evangelie van de heilige twaalven 

T oen Jezus hoorde dat de farizeeën klaagden omdat hij meer 
discipelen doopte dan Johannes, verliet hij Judea en ging 

weer naar Galilea. Jezus kwam bij een boom waar hij verschei-
dene dagen bleef. Maria Magdalena en andere vrouwen deelden 
daar hun voedsel met hem en dagelijks onderwees hij allen die bij 
hem kwamen. De vogels verzamelden zich rond hem en begroet-
ten hem met hun gezang. Ook andere schepsels gingen aan zijn 
voeten zitten; hij voerde hen en zij aten uit zijn hand. Toen hij 
vertrok, zegende hij de vrouwen die hem liefde betoond hadden.  
Ook zegende hij de vijgenboom en zei: ‘Je hebt mij beschutting en 
schaduw gegeven tegen de brandende hitte en bovendien heb je 
mij voedsel gegeven. Gezegend ben je, groei en draag veel vruch-
ten, en mogen allen die bij je komen rust, schaduw en voedsel vin-
den en mogen de vogels uit de lucht zich in je takken verblijden.’  
En zie, de boom groeide en bloeide buitengewoon, en uit zijn tak-
ken groeiden wortels naar de aarde en scheuten groeiden omhoog 
en hij nam geweldig in omvang toe. Er was geen tweede boom die 
in omvang en schoonheid en in overvloed en voortreffelijkheid 
van de vruchten aan hem gelijk was.

Toen Jezus een dorp binnenkwam, zag hij een jong katje waarvoor 
niemand zorgde en het had honger en schreeuwde tegen hem, en 
hij pakte het op en stopte het in zijn overkleed en het lag aan zijn 
borst. In het dorp gaf hij haar voer en drinken en het at en dronk 
en toonde hem zijn dankbaarheid. Hij gaf het aan een van zijn 
discipelen, Lorenza, die weduwe was en zij zorgde voor het dier.
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Er waren mensen die zeiden: ‘Deze man zorgt voor alle schepsels; 
zijn het zijn broeders en zusters, dat hij zo van ze houdt?’ En hij 
zei tegen hen: ‘Voorwaar, dit zijn uw medeschepsels in de grote 
goddelijke huishouding; ja, zij zijn uw broeders en zusters die de 
levensadem van de eeuwige delen.

Wie voor een van de minste van hen zorgt en deze naar behoefte 
te eten en te drinken geeft, doet dat voor mij, en wie willens en 
wetens duldt dat een van deze schepsels gebrek lijdt en ze niet 
beschermt wanneer ze slecht behandeld worden, zal het kwaad on-
dergaan alsof hij het mij aangedaan heeft, want zoals u in dit leven 
gehandeld hebt, zal u gedaan worden in het komende leven.’

 
 




