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Als mijn mama gaat lezen wat ik  

hier allemaal vertel, zou ze misschien 

denken dat ik onbeleefd ben. Maar 
ik denk dat ik de waarheid 
zeg, en daar schaam ik me 
niet voor.

Youssef, 10 jaar

Woord vooraf

Als samensteller van Niet alle grote mensen zijn volwassenen 
neem ik één keer het woord in dit boek. Verder laat ik het vol-
ledig over aan de kinderen die deze pagina’s hebben gevuld met 
hun uitspraken. Het samenstellen van dit boek begon als een 
ludiek idee: kinderen in al hun onschuldigheid laten filosoferen 
over de grote onderwerpen van het leven. Een komisch en aan-
doenlijk concept. Maar al snel kreeg ik een realitycheck: dit zou 
een boek worden waar volwassenen nog veel uit kunnen leren.

We hebben allemaal wel eens het gevoel gehad dat we iets be-
langrijks zijn vergeten, iets dat we ooit wisten maar onderweg 
zijn kwijtgeraakt. Terwijl volwassenen gevangen zitten in de 
dagelijkse sleur, zijn kinderen in staat om ons de wereld te to-
nen zoals we die al lang niet meer zien. In de ogen van een kind 
schuilt een diepe wijsheid die ons als volwassenen vaak ontglipt.

Vaak zijn volwassenen er snel bij om te vertellen wat het beste 
is voor kinderen, wat ze verkeerd doen en hoe ze zich zouden 
moeten gedragen. Maar misschien is het tijd om eens van rol 
te wisselen.

De waarheid komt uit een kindermond. Dat weten we, maar 
toch zijn we vaak doof voor wat onze jongste generatie te ver-
tellen heeft. Wat vinden kinderen eigenlijk van de volwassenen?  
Wat vinden zij van de wereld die de grote mensen hebben 
vormgegeven?
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Om antwoorden op die vragen te krijgen, heb ik de afgelo-
pen maanden verschillende scholen en een toneelvereniging 
bezocht. Daar liet ik me onderdompelen in onbegrensde fan-
tasiewerelden, raakte ik ontroerd door aangrijpende verhalen 
en werd ik sprakeloos van de meest wijze en eerlijke adviezen. 
Het is die heerlijke verwondering die ik via dit boek wil ver-
spreiden.

Niet alle grote mensen zijn volwassenen is een verzameling van 
hun krachtige stemmen. Blader door de pagina’s en laat je mee-
voeren door de gedachten en gevoelens van deze jonge filoso-
fen. Dit boek nodigt je uit om je volwassenheid even opzij te 
zetten en weer te leren kijken met de ogen van een kind, wat 
verrassend leerzaam kan zijn.

Elk citaat herinnert ons eraan dat grootsheid niet altijd afhan-
kelijk is van het aantal jaren dat je hebt geleefd. Deze bloem-
lezing is een ode aan het kind en een oproep om vaker naar hun 
hersenkronkels te luisteren. Niet omdat ze nog zo jong zijn, 
maar juist omdat ze dat zijn.

Ik ben ervan overtuigd dat de wereld er wat mooier zou uitzien 
als we af en toe wat meer naar kinderen zouden luisteren. Er 
zouden in ieder geval meer puppy’s zijn, en dat lijkt mij al een 
goed begin.

Ik heb de citaten verzameld, maar natuurlijk is het als volwas-
sene niet mijn plaats om de eer op te strijken. De echte auteurs 
van dit boek zijn de 105 jonge filosofen die hun wijsheid met 
mij gedeeld hebben. Om de privacy van de kinderen te be-
schermen, werden hun namen vervangen door pseudoniemen 

in het boek. De echte leeftijd van de kinderen wordt wel bij de 
citaten vermeld. In enkele gevallen werd ook de echte naam 
behouden, met expliciete toestemming van de kinderen en 
hun ouders of voogden. Om onze jonge filosofen toch de er-
kenning te geven die ze verdienen, worden ze hier allemaal 
opgelijst. 

• Malou, 5 jaar
• Leander, 5 jaar 
• Klaas, 5 jaar
• Fien, 5 jaar
• Sam, 6 jaar
• Atiya, 5 jaar
• Sue, 5 jaar
• Femke, 5 jaar
• Rosie, 5 jaar
• Charles, 5 jaar
• Tilda, 5 jaar
• Raphaël, 5 jaar
• Maria, 6 jaar
• Zaheda, 6 jaar
• Ismaël, 6 jaar
• Esma, 6 jaar
• Eden, 6 jaar
• Martha, 6 jaar
• Marie, 6 jaar
• Lukas, 6 jaar
• Jules, 6 jaar
• Hugo, 6 jaar
• Simon, 7 jaar

• Oscar, 7 jaar
• Claus, 7 jaar
• Chloé, 7 jaar
• Leopold, 7 jaar
• Jolijn, 7 jaar
• Oman, 7 jaar
• Amira, 7 jaar
• Irem, 7 jaar
• Leonor, 7 jaar
• Louis, 7 jaar
• Sebastiaan, 7 jaar
• Fiona, 7 jaar
• Kadir, 7 jaar
• Robin, 7 jaar
• Oscar, 7 jaar
• Youssra, 7 jaar
• Angel, 7 jaar
• Romée, 7 jaar
• Martha, 7 jaar
• Mone, 7 jaar
• Kidus, 7 jaar
• Lauren, 7 jaar
• Lin, 7 jaar
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• Sara, 7 jaar
• Alice, 7 jaar
• Emi, 8 jaar
• Estelle, 8 jaar
• Julia, 8 jaar
• Jack, 8 jaar
• Hakim, 8 jaar
• Brianna, 8 jaar
• Djeyda, 8 jaar
• Leylya, 8 jaar
• Elvin, 8 jaar
• Klara, 8 jaar
• William, 8 jaar
• Dyana, 8 jaar
• Emma, 8 jaar
• Mayenne, 8 jaar
• Dré, 8 jaar
• Lotte, 8 jaar
• Max, 8 jaar
• Lucian, 8 jaar
• Noah, 8 jaar
• Noa, 8 jaar
• Mees, 8 jaar
• Cezar, 8 jaar
• Lonne, 8 jaar
• Madelief, 8 jaar
• Obi, 8 jaar
• Isaac, 9 jaar
• Mohammed, 9 jaar
• Raya, 9 jaar
• Noud, 9 jaar

• Alaa, 9 jaar
• Alex, 9 jaar
• Seppe, 9 jaar
• Erica, 9 jaar
• Odette, 9 jaar
• Lien, 9 jaar
• Jules, 9 jaar
• Ernest, 9 jaar
• Tenzin, 9 jaar
• Nora, 9 jaar
• Marieke, 9 jaar
• Kobe, 9 jaar
• Rémi, 9 jaar
• Anaïs, 9 jaar  

(maar écht bijna 10)
• Bent, 10 jaar
• Uma, 10 jaar
• Maria, 10 jaar
• Alisa, 10 jaar
• Jibril, 10 jaar
• Stan, 10 jaar
• Mehmetali, 10 jaar 
• Fadwa, 10 jaar
• Hannah, 10 jaar
• Noah, 10 jaar
• Enis, 10 jaar
• Ben, 10 jaar
• Amadi, 10 jaar
• Uffie, 11 jaar
• Eray, 11 jaar

Dus bij dezen, aan ieder van jullie: bedankt om jullie wijsheid 
met ons volwassenen te willen delen. Jullie zijn de ware auteurs 
van dit boek. 

Daarnaast wil ik ook nog bedanken: basisschool Sint-Paulus 
Smidsestraat, basisschool Dokata, Methodeschool De Buurt en 
De Kopergietery.

Ik wens jullie een fijne tocht door de hoofden van het kind toe.

Milan Lambrecht, 24 jaar
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   Wat  
  zijn  

volwassenen
    ?
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Niet alle grote mensen zijn 
volwassen. Iemand kan nog klein 

zijn maar zich wel al volwassen gedra-

gen. Sommige mensen zijn 
al groot maar nog niet vol-
wassen. Die zitten de hele 
dag op hun iPad.
 
Sofia, 9 jaar

Volwassenen geven het 
goede voorbeeld aan  
kleinere kinderen en  
andere niet-volwassenen. 
Kinderen kunnen dus eigenlijk zelf  

ook volwassen zijn.

Edward, 8 jaar
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Volwassenen stoppen niet 
meer om naar een mooie 
bloem te kijken of om naar 
een poes achter een raam 
te zwaaien. Ze stappen 
door en zeggen dat je niet 
moet treuzelen.

Emi, 8 jaar

Soms moet ik nu al  
volwassen zijn. Dan moet ik 

zorgen voor kleinere broers, zussen 

of nichten. Dat is niet altijd 
leuk, want soms moet je 
kaka opkuisen.

Amanah, 10 jaar 
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Vroeger, toen je zelf nog 
niet bestond, was je mama 
wel al aan het bestaan. Dus 

eigenlijk zijn de volwassenen ook alle-

maal kinderen geweest.

Senne, 6 jaar

Ik vind dat wanneer je echt volwassen 

bent, je verantwoordelijkheden op je 

schouders kan dragen, zoals uit-
kijken dat je kinderen niet 
aan het vuur komen, of aan 
de messen. Kinderen moet 
je soms ook letterlijk op je 
schouders kunnen dragen.

Youssef, 10 jaar
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Mijn grote broer zegt dat 
als je achttien jaar bent,  
je met meisjes naar de club 
kan gaan. Ik ga dat nooit 
doen, want sommige  
meisjes doen daar booty-
shake. Dat is haram.
 
Mo, 10 jaar

Een volwassene is verantwoordelijk. 

Dat betekent dat die zorg moet  

dragen voor mensen en zorgen dat ze 

eten hebben. Babysitters zijn 
dus het meest volwassen.

Isa, 6 jaar 


