
 
Een licht voor  

de wereld 
  

MORYA - BEZINNING 12 
 
 

GEERT CREVITS

MAYIL 
PUBLISHING HOUSE



 
 
 

Inhoud 
 
Voorwoord 7 
 
1 - Op je eigen benen staan  
Gent, 7 september 1994 11 

2 - Gelijkmoedigheid van geest 
Gent, 24 mei 1995 21 

3 - De vrede van de Christus 
Antwerpen, 6 december 1994 31 

4 - Je hart weet  
Deurne, 1 januari 2004 41 

5

www.mayil.com 

‘Een licht voor de wereld’ is boekje 12 van de reeks:  
“Morya - Bezinning” 
© Geert Crevits 
© 2024, Mayil Publishing House  
 
ISBN: 978-90-75702-71-2 
D/2024/907610/03 
 
© Foto’s vriendelijk ter beschikking gesteld door: 
Cover: Zhu Bing (Beijing, China) 
p. 10, 40, 53, 70, 94, 104, 110: Ernst Schuurman (Nederland) 
p. 20: Mariya M. (Duitsland) 
p. 26: Ryoji Iwata (Japan) 
p. 78: Ehteshamul Haque Adit (Bangladesh) 
Mayil: p. 30: Laura Crevits; p. 56: Meester Morya geschilderd 

door Rita Pulmans; p. 60: Sjamaan Uilsee in Mongolië; 
p. 100: Geert Crevits en David Wick 

 
Alle rechten voorbehouden. Uit deze uitgave mag niets 
verveelvoudigd, opgeslagen en/of openbaar gemaakt worden 
door middel van druk, fotokopie, digitaal, op internet of op 
welke andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke 
toestemming van de uitgever.



 
 
 

Voorwoord 
 
 
 
Dit boekje is als een antwoord op een 
gebed. ‘Waarom komt dat allemaal bij ons 
binnen als we er toch niets kunnen aan 
doen en als we ervan wakker liggen en als we 
willen helpen maar niet weten wat eerst?’ 

Bij het samenstellen van de inhoud was het 
meteen duidelijk dat het over licht zou gaan. 
Het licht zal ont hullen wat verborgen is. 
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om het leven zo goed mogelijk in te vullen 
en bewuster te worden in hun denken en 
doen. Meester Morya keek in hun leven en 
sprak volgens wat Hij zag.  

Het resultaat zijn woorden van steun, hoop 
en toekomstperspectief, maar tegelijk ook 
een oproep om wakker te worden, moedig 
te zijn en niet te twijfelen aan jezelf.  

En als het soms moeilijk is, herinner je dan 
Meester Morya die zegt: als je hulp vraagt, 
zal je hulp krijgen.  

Lydia Crevits  
21 maart 2024
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Een weg en weer tussen hoop en wanhoop. 
Zoveel uitdagingen in het leven, zoveel 
vragen van mensen, en wat zijn deze ver -
anderingen in de wereld en in deze nieuwe 
tijd? Is dat echt de moeite waard? Ja, je hart 
zal je vertellen of je al dan niet juist bezig 
bent, maar hoe weet je dat dan zeker? Kan 
Meester Morya daar iets over zeggen?  

De titels alleen al van de hoofdstukken 
kunnen een richtsnoer zijn.  

Ieder hoofdstuk in dit boekje is een bood -
schap die Meester Morya gaf aan een groep 
mensen die inzicht en wijsheid kwamen 
zoeken tijdens een bijeenkomst met Geert 
Crevits. Mensen zoals jij en ik, verlangend 
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- 1 -  
Op je eigen benen staan 

 
 
Ga niet voorbi j  aan je e igen leven 

Iedere keer dat je voor jezelf staat moet je 
bedenken dat er heel wat te doen is in je 
eigen leven. Het eigen leven is heel belang -
rijk en dat eigen leven moet je bekijken van 
alle kanten. Ga niet voorbij aan dat leven.  

Sommige mensen denken dat ze in dienst 
moeten staan van anderen - dit is bijlange 
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unieks tonen aan de medemens op deze 
aarde. Ieder van ons is eigenlijk een uniek 
persoon en wanneer je er een begin mee 
maakt om dit tot uitdrukking te brengen 
dan heb je de sleutel in handen van dingen 
die anders verborgen blijven. Want wie 
zichzelf tot uitdrukking brengt zal een weg 
afleggen in het bestaan en zal deze weg 
kunnen gaan samen met anderen die daar 
ook een begin mee maken. Denk niet dat 
dat eenvoudig is. Denk niet dat dat heel 
gemakkelijk is in die zin dat je dan anderen 
daarin kan meetrekken. Nee, anderen zullen 
het in het begin niet begrijpen dat jij aan het 
veranderen bent. En toch, uiteindelijk 
zullen ze het ermee eens zijn. En dit is het 
belang daarvan - dat je je eigen leven durft 
te leven, dat je je eigen weg durft te gaan en 
dat je op deze manier een voorbeeld bent 
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na niet altijd zo. Op de eerste plaats moet  
je jezelf dienen. Dat wil zeggen dat je tot  
de uitdrukking komt van wat er in je is, 
want in jezelf is er Goddelijkheid aan wezig; 
probeer dit tot een begrip te brengen.  

Probeer uitdrukking te geven aan het 
Goddelijke in jou, en dit betekent dat je je -
zelf leert kennen en leert omgaan met jezelf.  

De wereld heeft nood aan mensen die 
zichzelf zi jn 

Wanneer je jezelf uitdrukt, moet je weten 
dat je daarmee een heel groot iets doet.  

Het is heel interessant om mensen te zien 
die zichzelf durven zijn in alle omstandig -
heden en die daardoor als het ware iets 
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op zo’n manier te beleven dat je tot een 
vrede komt in jezelf. Er is een heel grote 
diepte in elk van jullie en wanneer je dit 
gaat beseffen dan kan je met die diepte leven 
en heb je een mooi en gelukkig leven. Het  
is heel belangrijk dat je dit leert zien en dat 
je weet dat, wat je omstandigheid ook is  
en hoe moeilijk je leven ook is geweest, je  
in staat bent om daar veranderingen in aan 
te brengen. Laat je nooit zeggen dat je vast -
zit in een situatie. Je kan altijd weer de 
moed vinden om vooruit te gaan, maar dan 
vanuit jezelf.  

Leven met waarden 

Luister niet te veel naar mensen als het  
gaat om ontplooiing, maar ontplooi jezelf. 
Ga in de diepte van jezelf kijken wat daarin 
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voor anderen, zodanig dat ook zij op hun 
beurt zichzelf kunnen worden.  

Er is een zeer grote nood in deze wereld aan 
mensen die zichzelf durven zijn in alle 
omstandigheden. Vandaar de nadruk die Ik 
wil leggen op de zelfontplooiing en de grote 
kracht die daarin zit naar het Goddelijke 
toe. Het is heel belangrijk dat mensen dit 
beginnen te beseffen en dat ze er werk van 
maken om uitdrukking te geven aan de 
dingen die in henzelf aanwezig zijn.  

Je kan tot vrede komen in jezelf 

Wees niet bang om te veranderen. Probeer 
de dingen in je eigen bestaan te doorgron -
den. Probeer contact te vinden met je eigen 
ziel, het Goddelijke in jezelf, en probeer dat 
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- 5 -  
Rustig, zacht en 
vriendelijk zijn 

 
Het kan zijn dat mensen dingen doen in 
jouw richting die niet correct zijn, dat je 
zelfs op je tenen getrapt bent, dat je het 
moeilijk hebt met ze - met wat ze zeggen, 
met wat ze doen. Toch hoef je daar niet over 
in te zitten. Denk niet: ‘ik moet dat allemaal 
weer in orde krijgen.’ Nee, denk aan het 
Goddelijke, aan de liefde in je eigen hart, en 
dan laat je die liefde stromen.  
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liefdevol durven zijn naar anderen toe, 
vergevings gezind, die rustig kunnen zijn en 
zich zelfs op hun tenen laten trappen die de 
dingen aankunnen.  

Laat je niet omverduwen door onrecht -
vaardigheid, dat is een andere zaak, maar 
meestal weten mensen niet wat ze zeg gen en 
wat ze doen; vergeef het ze. En het is wel 
heel belangrijk om rustig te blijven. Ook al 
krijg je eens een hard woord uit een 
onverwachte richting, blijf rustig. Probeer 
ook vriendelijk te zijn naar mensen die in 
jouw richting misschien zelfs niet aange -
naam zijn en die niet begrijpen waar je mee 
bezig bent. Wees kalm en vriendelijk en 
rustig, en onthou dit: alles wat je nodig hebt 
komt op je weg. Als je in de energie van 
God staat, is het zo dat alles zijn betekenis 
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Dan moet je niet speciaal gaan doen, 
speciaal dingen gaan zeggen, moeite doen 
voor anderen - nee, niet doen. Laat de 
mensen zijn zoals ze willen, zoals ze kunnen. 
En weet wel: iedereen zit in een patroon van 
ontwikkeling, van een evolutie die geweldig 
kan zijn, die soms niet in te schatten is. 
Maar mensen kunnen ook voor moeilijk -
heden staan die ze niet kunnen begrijpen op 
bepaalde momenten, wat niet wil zeg gen  
dat ze verkeerd bezig zijn. Mensen kun nen 
opgejaagd zijn door tijd, door ziekte, door 
vermoeidheid … Want de tijd die komt is 
belangrijk voor heel veel mensen, maar er 
moet vooral rust ingepland worden.  

De betekenis van het leven is heel groot,  
ook voor de tijd die komt. En het zijn de 
mensen die houden van het leven, die 
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heeft - daarom misschien niet op de eerste 
plaats voor jou op dat moment, maar wel -
licht voor anderen.  

Begrijp dat een stukje liefde wonderen kan 
doen. Begrijp dat één glimlach wonderen 
kan doen. Dit is geen toverspreuk. Je hoeft 
ook niet altijd vrien delijk te zijn, het mag 
ook wel eens hard gaan van jouw kant uit 
naar de ander toe, maar dan wel vanuit de 
liefde van je hart, omdat je weet: ‘die ander 
heeft dat nodig.’ Maar dit is geen algemene 
regel. Neem als algemene regel dat je rustig, 
zacht en vrien delijk kan zijn en dan worden 
op zich de meeste problemen opgelost. Dat 
wil niet zeggen dat je je moet laten doen, 
want je kan gerust op je strepen staan en 
zeggen: “Kijk, zover wil ik gaan, en dat moet 
jij doen.” Dat is heel belangrijk - dat je af  
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