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Beste lezer,

Ditisalmijn tweede boek over ‘Bestellingen bij hetuniversum’. Mijn eer-
ste boek heette ‘Thzou zo graag...', maarhetmazkr absoluut geen verschil
welk boek je het eerst leest. Het gaat om een eenvoudige en fantastische
mogelijkheid om wensen te vervullen, omwonderen terug te brengen in
het leven en om meer levensvreugde en geluk te bereiken. Beide boeken
hebben als doel deze mogelijlheid te delen metalle mensen die het zich
ook graag maldelijk malken.

Ikricht me hierweer totalle andere luie mensendie net als ik geen zin
hebben zich enorm in te spannen en die toch in hun leven tot optimale
resultaten wensen te komen. In tegenstelling tot mijn vorige boelr, gaat
hetin ‘Bestellingen bij het universuny wat meer om de bewuste dunrza-
me bestellingen dan om de enkele succeshallonnetjes. Toch zullen we -
al iz het maarvoor de grap en als recept tegen al te veel ernst in het leven
— steeds ook een paar ‘krasse’ snelbestellingen doen.

Ik wens je altijd ‘goede besteldagen’, bawust of onbewust, en moge je
innetlijk licht een voortdurende verrijking zijn voor ons aller wereld!

|e Barbel



Van Armani naar armoede en weer terug

Wie mijn eerste boelje niet heeft gelezen of zelf nog nooit een bestelling
bij het universum heeft gedaan, vraagt zich natuurlijk af wat deze ‘kos-
mische bestelsevice’ precies te betekenen heeft. Wel, hetis heel eervou-
dig en ik kan dit het beste met hetvolgende verhaal duideliik maken.

Ingrids echtgenoot was een succesvol zakenman met een grote voor
liefde voor pakken van Armani. Hetverhaal begint een aantal jaren gele-
den, toen hij een zwaar verkeersongeluk kreeg. Na een herstelperiode
van een halfjaar was hij lichamelijk wel weer helemaal gezond, maar
door de schok kon hij jarenlang zijn beroep niet meer uitoefenen. Het
gezin was van Armani inmiddels in armoede beland.

Maar dat was nog niet alles. Het huwelijk was onder deze druk bijna
stukgelopen en Ingrid was haar dochter al op de aanstaande scheiding
aan het voorbereiden. Omdat haar man nog steeds zonder werk was,
ging Ingrid zelf op zoek naar een vaste baan. Hoewel ze wel zeventg sol-
licitatiebrieven verstiurde, wond ze enkel maareen deeltijdbaan voor een
beacheiden aantal uren in de weel. Het leverde niet vee] op en het was
dan ook niet genoeg om er een gezin mee te kunnen onderhouden.

Eind vorig jaar liet ze zich sinds lang weer eens overhalen naar een
feestje te gaan. Ze had er niet veel zin in, maar ze ging omdat ze het nu
eenmaal had beloofd. Tijdens dat feestje stond ze regelmatig bij het
rokersclubje op het balkon en kwam ze op een gegeven moment in
gesprek met mederookster Isabelle. Ingrid zei tegen Isabelle dat ze
zoveel bewondering had voor haar uitstraling en haar goede humeur. Ze
was zelfs een beetje jaloers, omdar haar eigen leven niet zo liepals zijwil-
de — haar luwelijk, haar werk, gewoon alles.

Isabelle, die altijd goed geinformeerd en behulpzaam is, wist meteen
dat dit een geval was voor een bestelling bij hetuniversurn. Ze was er ech-
ter niet helemaal zeker van of ze een nagenoeg vreemde meteen al blij
kon maken met een zo ongebruikelijke methode. Maar de gedachte bleef



in haar hoofd rondspoken en ten slotte was de drang zo groot, dat ze
gewoon van wal stak en tegen Ingrid zei: Tk denk datje een bestelling bij
het universum moet doenl

‘Alsje eens wist hoeveel schietgebedjes ik al gedaan heb...’ antwoordde
Ingrid, maar Izabelle hield vol: Tk heb het niet over een schistgebedje
maar over een concrete bestellingl Je bedenkt van tevoren héél precies
wat je graag wilt hebben. Vervolgens stuur je deze bestelling gewoon in
gedachten naar het universum op. Het iz niet belangrijk hoe en waar je
het doet, maar hoe het voor jou het beste aanveelt”

Ingrid keek nu een beetje weifelend, maar Isabelle was nog niet klaar:
"Je magvooral niet de volgende dag weer precies hetzelfde bestellen. Als
je een bestelling bij Wehkamp of Bolcom deoet, ga je toch ook nietde dag
erna nog eens hetzelfde bestellen? Andersdenken ze daardatjeeen beet-
je in dewar bent en dan sturen ze je helemaal niets meer.’

Hetwas vooral deze laatste zin die Ingrid zo grappigvond, datze besloot
dit buitengewone advies bij de eerstvolgende gelegenheid op e volgen.

Het feestje ging verderen Ingrid kwarn pas tegen halfiwee 's ochtends
thuis. Daar moest ze nog even de hond uitlaten. Het was een prachtige
nacht en zo helder dat je de sterren kon zien. Daarom dacht Ingrid dat
het eigenlijk geen slecht idee zou zijn om zo'n bestelling bij het univer-
sum meteen eens uit te proberen. Ze herinnerde zich de aanwijzingen
van [zabelle en daarom dacht ze heel precies na over wat ze zou willen
hebben. Het belangrijkste voor haarwas een beter betaalde baan die goed
met de verzorging van haar dochter te combineren was en ook moester
iets met haar huwelijk gebeuren. 7= was zo met hart en ziel met deze
gedachten bezig, dat ze ineens het gevoel had alsof al haar energie zich
in haar buik verzamelde en daarronddraaide. Toen ze haar bestelling ten
slotte de heldere sterrenhemel instuurde, had ze het gevoel alsof deze als
een spiraal uit haar buik kwam. Het was zowat een mystieke ervaring,
vond Ingrid. Ze maakte zich er niet echt druk over, maar ze voelde ander-
zijds toch een beetje irritatie.

Die volgende dag was ze aan het werk in haar deelijdbaantje. Ze was
nog maar net begonnen, toen de telefoon ging, De secretaresse van haar
belastingadvizeur was aan de lijn en die wilde weten of Ingrid nog steeds
op zoek was naar een baan. Ingrid antwoordde bevestigend. Vervolgens
gaf de secretaresse haar het mummer van een vrouw wier boekhoudster
een paar maanden eerder was vertroldeen en nog altijd niet was vervan-



gen. De vrouw had ontzettend veel werl en was wanhopig op zoek naar
een nieuwe medewerkster,

Ingrid belde haar meteen op en kon nog dezelfde dag langskomen voor
een sollicitatiegesprel. Ze kon het haast niet geloven. De mensen daar
waren ontzettend aardig en met de vrouwelijke directeur kon ze het
meteen goed vinden. Al heel gauw wilde deze alleen nog maar weten
wanneer Ingrid kon beginnen. ‘Lukt het morgen® vioeg de directeur.
‘Ceen probleem? Now, fantastisch! Tot morgen dan.’

Zo maldeelijk kan het gaan! Ingrid was superenthousiast en toen ze
thuis was, belde ze meteen Izabelle. Ze vertelde dat de eerste bestelling
al was afgeleverd. Het eerste telefoontje op de dag na de bestelling bete-
kende meteen een nieuwe baan! Isabelle was even enthousiast. Een dag
later belde Ingrids man haarop haarwerk. Intussen was hij ook ingewijd
en hijvertelde dat devolgende bestelling ook al waz aangekomen: ‘Je had
zakelijk toch dat verlies — op de een of andere manier is daar een tegoed
van meer dan vijfduizend euro uitgekomen.’

‘Onzin,’ meende Ingrid. Zewas ervan overtuigd dat dit niet kon klop-
pen. ‘Je moet iets fout begrepen hebben, dat kan namelijk helemaal niet
waar zijn. Fax die brief eens hiemaarioe. Dat zal wel een min en geen
plus zijn!’ Tja, het was toch een plus.

Intussen begon cok hun negenjarige dodhter met het doen van bestel
lingen en ook zij had steeds moole succesjes. Dat moest ze namurlijk
meteen aan oma doorvertellen: ‘Oma, mama bestelt nu van alles bij het
universum en dat wordt allemaal bezorgd..."

Ingrids man bekeek het gebeuren positief, maar hij zat nog steeds in
zijn dip. Ingrid had door de jongste gebeurtenissen weer nieuwe moed
gevonden en wilde nu van haar oude leven definitief niets meer weten.
Ze stelde haar man een ultimatum: ‘Ofje gaatvoor één decernber iets ver-
anderen, waaraan ik kan zien datwij deze situatie samen kunnen oplos-
ser, 6fik ga weg en neem onze dochter mee.

Dat was geen dreiging, maar een feitelijke constatering, want van het
wachten op Codothad Ingrid ondertussen wel genoeg. Hetwas haar dui-
delijk dat ze meervan het leven verwachtte dan een voortdurende angst
voor de ondergang.

Op de eerste december vertelde haar man dat hij de volgende dag weer
aan hetwerk ging. Hij had een nieuwe baan gevonden, en wel alzvracht-
wagenchauffeur! Ingrid was storverbaasd. Dat had ze van haar sunny
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boy, die zo van mooie palden en stropdassen hield, nooit verwacht. In
vieze jeans werken en totlaat in de avond goederen in- en uitladen - haast
niet te geloven!

Sindsdien komt hij *s avonds niet voor negen uur thuis en is dan uit-
geput. Toch iz hij in lange tijd niet meer zo goed gehumeurd geweest als
nu. Eindelijke kot er weer beweging in! Eindelijk verdient hij weer zijn
eigen geld, hoewel het niet veel is. Maar er 1= weer leven in de brouwerij
en hij pakt de draad van zijn leven weer op.

Ingrid had door deze grote verrassing heel veel respect voor haar man
teruggekregen. Ineens gaat het met het huwelijk weer bergopwaarts en
zijn ze weer gelukkig samen. Tot grote vreugde van hun dochrtertje.

Wanneer je uit de verstarring ontwaakt en wanneer er thuis weer tevre-
denheid heerst, dan komen ook de creatieve idee#n en de levensmeed
weer terug. Ingrids man bladert nu ijverig door de krant en bekijlt hoe
hij zijn carriére weer kan oppaldeen. Hoewel zijn baan als vrachtwagen-
chauffeur zijn redding iz geweest, is het niet iets om lang te blijven doen.

Tja, en dat was nu een typische bestelling bij het universum. Begrijp je
het? Zo niet, dan heb je nog een heel boek ter verdere inspiratie voor je
liggen en in hoofdstuk s wordt dejuiste techniek nog eens zorgvul dig nit-

legd.

EESu?i.tdunigen zullen natunrlijk tegenwerpen dat het allemaal misschien
maar toeval was. Maar wat maale dat uit? Wanneer het geloof aan bestel-
lingen bij het universum maakt dat iemand weer levensmoed laijgt en
dat steeds meer positieve dingen helemaal vanzelf ontstaan, dan is dat
toch prachtig!

Bovendien loop je een groot risico als deze bestellingen eventueel toch
werken en je probeert het nooit. Wat je daardoor allemnaal kan mislopen!
Terwijl het je niets kost, als je het gewoon eens nitprobeert en ereen beet-
je mee experimenteert, tot ook in jouw leven steeds vaker de meest won-
derbaarlijke dingen worden bezorgd.
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Actuele informatie over bestellingen bij
het universum

Om te beginnen wil ik hier enkele inleidende tips geven aan nieuwe
bestellers en aan bestellers die al veel zonder succes hebben geprobeerd.
Ik zal jullie de laatste nieuwtjes vertellen over mijn eigen successen,
maar ook over mijn mislulddngen.

De truc van het bestellen ligt daarin, dat ik mijn bestellingen op een kin-
derlijke manier moet doen en ze vervolgens meteen weer most vergeten.
Het ligtvoor de hand wanneer en bij wie het bestellen werkelijk goed werkt.
Alles wateen beetje luchtigwordt besteld enwaarvan je niethet gevoel hebt
dat je het werkelijk nodig hebt, komt meteen. Hoe argelozer en opgewek-
ter je een proefbestelling opgeeft, des te sneller heb je resultaat.

Blijkbaar loopt het heel anders bij ‘esoterische zwaargewichten’ die al
heel veel van het onderwerp denken af te weten. Zij bestellen vaak met
een eerbiedige ernst en nemen de zaak veel te serieus. Dan lukt het niet.
Erger nog, ze denken iets nodig te hebben, hopen dat het komt en zijn
bang dat het niet komt. Dan lukt er natuurlijk helemaal niets. Een merk-
waardige universele wet, vind je ook niet? Degene die iets nodig heeft,
krijgt het niet en degene die lacht en voor de grap iets bestelt dat hij wel
leuk windt maar helemaal niet echt nodig heeft, krijgt het vaak meteen.
Waar iz de goddelijke rechtvaardigheid gebleven? Of zijn we soms naar
Gods evenbeeld geschapen en bezitten we zelfscheppingskracht? Mani-
festeert zich in ons leven precies wat we denken en voelen? Dat zou
eigenlijk alles duidelijk maken. Dat wat je vreest, komt als eerste. Hoe
bezorgder je bent, des te meer reden tot zorg zul je krijgen. Hoe licht-
voetiger je daarentegen door het leven gaat, deste maldelijkerde dingen
naar je komen toegevlogen, bijna zoals in luilekkerland.

Het iz de scheppingskracht die in iedervan ons woont en die we ons
bewust mosten worden. Het grote gevaar ligt in negatieve gedachten en
gevoelens, Wemoeten daarom het meest bang zijn voor onze eigen nega-
tieve gedachten, want die gedachten worden realiteir,
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