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Slimme kleuters onderscheiden zich van andere kleuters, doordat je in hun 

gedrag en manier van leren kenmerken van begaafdheid herkent. Dit zijn 

de leer- en persoonlijkheidseigenschappen van begaafde leerlingen. Om op 

basis van die kenmerken te kunnen zeggen of je te maken hebt met een 

slimme kleuter, is het goed eerst vast te stellen wat ‘begaafdheid’ is. 

De kenmerken van begaafdheid zijn niet willekeurig bedacht. Er is 

internationaal veel wetenschappelijk onderzoek naar gedaan. Onderzoekers 

leggen de resultaten van hun studies vast in modellen. Maar elk model ziet 

er weer een beetje anders uit. Elke wetenschapper legt weer nét andere 

accenten. Wat wetenschappers delen is dat begaafdheid in de meeste 

modellen wordt weergegeven met vijf essentiële factoren: 

Aanleg, Ontwikkeling, Prestaties, Omgeving, Persoonlijkheidsfactoren.

Begaafdheid is een normatief begrip. Of we iets begaafd noemen, hangt heel 

sterk af van wat gemiddeld is. Een definitie van begaafdheid zegt daarom 

altijd iets over de omvang van de groep die op dat niveau een prestatie kan 

leveren. Als je spreekt over een prestatie op begaafd niveau, dan heb je het 

over een excellente prestatie. Excellent betekent uitstekend, voortreffelijk. Er 

zijn maar weinig leerlingen die, als je hen onder optimale omstandigheden 

allemaal dezelfde taak geeft, ook echt een excellente prestatie zullen leveren. 

De meeste leerling presteren ongeveer vergelijkbaar en dat noemen we 

‘de gemiddelde prestatie’. Onderzoek wijst uit dat ongeveer 10% van alle 

leerlingen zich kan onderscheiden van het gemiddelde met een prestatie 

op excellente niveau. Het tweede vaste element van de definitie van 

begaafdheid zegt altijd iets over de aantoonbaarheid en herhaalbaarheid. Als 

je aanneemt dat een leerling begaafd is, dan heb je daar aanwijzingen voor. 

Dan doe je eigenlijk een uitspraak waar je een voorspellende waarde aan 

gaat toekennen. Er is gedrag zichtbaar geworden waardoor jij kunt inschatten

4

Aanrader 1. 

Kennismaken met 

begaafdheid 
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dat die leerling die excellente prestatie kan leveren. Dat gedrag is niet 

incidenteel maar vaker zichtbaar geweest. Eén zwaluw maakt immers nog 

geen zomer! 

Je weet dat het herkennen van begaafdheid lastig kan zijn. Vooral als er in 

de situatie waarin jij de leerling ziet, nauwelijks of geen aanwijzingen zijn 

die op begaafdheid duiden. Bijvoorbeeld omdat de leerling op school geen 

bijzondere prestaties levert. Of omdat de leerling maar heel af en toe iets 

heel bijzonders doet waardoor de leerkracht versteld staat. Dat betekent 

niet dat de leerling daarom niet de aanleg zou kunnen hebben om tot 

prestaties op begaafd niveau te komen! Het betekent vooral dat je moet 

nadenken over het proces van aanleg tot prestatie en wat daarop bij deze 

leerling van invloed is. Om   dat te kunnen doen, doen we een stapje terug. 

We kijken wat je uit de wetenschap kunt leren over begaafdheid en het 

leerproces.

In dit boek gaan we uit van het model van de Canadese wetenschapper 

François Gagné.

Vereenvoudigde weergave van het DMGT model
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Dit model geeft veel handvatten voor de onderwijspraktijk. Het 

maakt duidelijk waar en hoe een leerkracht een positieve invloed kan 

hebben op de ontwikkeling van de begaafde leerling. In dit hoofdstuk 

verkennen we de vijf aspecten van zijn model van begaafdheid. In het 

volgende hoofdstuk gaan we dat heel praktisch vertalen naar de leer- en 

persoonlijkheidseigenschappen die je bij slimme kleuters al heel goed 

kunt herkennen.

Aanleg

Begaafdheid is een aanlegfactor. Het is het vermogen om spontaan en 

zonder vooraf gericht te trainen een prestatie te kunnen leveren die met 

kop en schouders boven de gemiddelde prestatie van je leeftijdgenoten 

uitsteekt. Gagné zegt daarbij dat die aanleg ten minste in één domein 

zichtbaar moet zijn. Zo’n domein mag je in deze visie niet verwarren met 

een vakgebied. Het gaat om iets wat veel breder is. Gagné onderscheidt 

twee domeinen: het mentale en het fysieke domein. Op school herkennen 

we vooral in het mentale domein de vermogens om op begaafd niveau te 

kunnen presteren. De vier aspecten uit dit domein werken we uit.

Intellectueel

Intellectuele begaafdheid verwijst naar capaciteiten op het cognitieve 

vlak. Leerlingen die op dit gebied een begaafde aanleg hebben, kunnen 

bijzondere prestaties leveren op de leerstofterreinen die we in het 

onderwijs aanbieden. Denk aan taal, rekenen, ruimtelijk inzicht. Maar 

ook aan logisch nadenken en redeneren. Als we in hoogte van scores op 

intelligentieonderzoek spreken, dan hebben we het over leerlingen die in 

staat zijn om ten minste een score van 120 of hoger te halen. Leerlingen 

met een IQ van 130 of hoger noemen we hoogbegaafd.

Creatief

Met het vermogen om creatief begaafd te zijn, bedoelen we het 

vermogen om bijzondere oplossingen te bedenken waarbij er veel van 

je voorstellingsvermogen wordt gevraagd. Het gaat hier niet om een 

kunstzinnige aanleg. Het gaat om het creërend denken waarbij een 

leerling originele oplossingen kan bedenken voor complexe situaties op 

intellectueel gebied.
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Sociaal begrip en inzicht

Begaafdheid op sociaal gebied verwijst vooral naar het vermogen om 

sociaal handig op te treden. Deze sociale handigheid blijkt door het 

gemak waarmee een leerling zich in verschillende situaties leert aan te 

passen aan de omgeving. Deze leerling kan (binnen de grenzen die passen 

bij zijn leeftijd) doorzien hoe tactvol gedrag hem kan helpen in de sociale 

interactie. Deze leerling beschikt over een grote overredingskracht die hem 

kan helpen om in verschillende situaties de leiding te nemen.

Waarneming

De vierde en laatste factor is het waarnemen. Een aanleg op begaafd 

niveau betekent hier dat een leerling in staat is om heel gedetailleerd 

waar te nemen. Deze leerling kan op een goede manier betekenis verlenen 

aan dat wat hij waarneemt. Hij leert snel hoe waarnemingen in de juiste 

context kunnen worden geplaatst. 

Prestaties

Om de aanleg van een leerling te kunnen waarnemen, moet die zichtbaar 

worden in een prestatie. Dit is het element van aantoonbaarheid en 

herhaalbaarheid in de definitie van begaafdheid. Gagné noemt het 

talent, in dit boek noemen we het uitblinken. Uitblinken kun je alleen 

als je de kans hebt gehad om te oefenen. Zonder oefenen is het toeval 

dat je die goede prestatie levert. Als een leerling - nadat je hebt ontdekt 

dat hij ergens aanleg voor heeft - de kans krijgt veel te oefenen, dan zou 

hij kunnen uitblinken. De leerling blinkt uit als hij zulke goede prestaties 

levert dat hij behoort tot de beste 10% van alle leerlingen in zijn eigen 

leeftijdsgroep, die zich op datzelfde gebied proberen te bekwamen. 

Bij slimme kleuters zien we dat die prestaties meestal zichtbaar worden, 

doordat zij een aantoonbare voorsprong hebben in hun ontwikkeling op 

leeftijdgenootjes. Daarbij moet je goed bedenken dat bij leerlingen tussen 

vier en zes jaar een bandbreedte van ontwikkelingsverschillen tussen 

0-6 maanden nog tot de gewone ontwikkelingsverschillen behoort. Op 

het moment dat het verschil tussen 7 en 12 maanden is en het verschil 

wordt niet veroorzaakt door een versneld leerstofaanbod, dan gaat de 

voorsprong iets zeggen over de aanleg van de leerling. Als een leerling 

echter alleen op talig gebied die voorsprong heeft, en dus ook die
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verhoudingsgewijs bijzondere prestatie laat zien, dan kun je nog niet 

zomaar constateren dat het dus een begaafde kleuter is. Daarvoor moet 

de leerling echt wel op meerdere gebieden die vermogens laten zien. 

Nu kan het zijn dat de slimme kleuter op school nauwelijks of geen 

bijzondere prestaties laat zien of helemaal niet toont over een voorsprong 

te beschikken. Er zijn heel veel slimme kleuters die in de thuissituatie veel 

meer en veel vaker laten zien wat ze écht kunnen. Informatie van ouders 

is daarom van wezenlijk belang als je een uitspraak wilt kunnen doen over 

de aanleg van de leerling!

Zet de twee elementen aanleg en uitblinken maar eens naast elkaar. 

Dan wordt duidelijk dat er een derde element moet zijn om te begrijpen 

hoe het kan dat sommige kinderen met een bijzondere aanleg wél 

tot uitblinken komen en andere kinderen niet. Dat element is het 

ontwikkelingsproces. Dit bepaalt in hoeverre aanleg de kans krijgt om 

verzilverd te worden.

Ontwikkelingsproces

Het ontwikkelingsproces kun je zien als de motor die nodig is om van 

aanleg naar uitblinken te komen. Kinderen leren op heel veel verschillende 

manieren en ook op heel veel verschillende plaatsen. Voordat een leerling 

naar school gaat in groep 1 heeft hij al een heel leerproces achter de rug. 

Thuis, op de kinderopvang, de voorschool, maar ook buiten in de tuin of 

achterop de fiets kunnen kinderen leren. De volwassenen om het kind 

heen, hebben vaak goed kunnen zien hoe dat ontwikkelingsproces verliep. 

Hoe minder grenzen er aan de prestatieruimte van het kind werden 

gesteld, des te groter is de kans dat een kind met een begaafde aanleg, 

hier al iets van heeft laten zien in de vorm van opvallende prestaties en/of 

een versnelde ontwikkeling. Als de leerling dan op school komt, verandert 

er weliswaar veel voor hem, maar blijft de behoefte aan de onbegrensde 

prestatieruimte net zo sterk bestaan als voorheen. De kans dat de leerling 

gebruik gaat maken van die ‘onbegrensde prestatieruimte’ neem toe 

als je hem aanmoedigt. Het gaat er niet alleen om dat je ‘onbegrensd’ 

interpreteert als dat je de leerling vooral verder dan leeftijdgenoten laat 

komen in de leerlijn.
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Het gaat er juist ook om dat je moeilijkere taken aanbiedt, waarbij 

je meer van het denkniveau van de leerling gaat vragen waardoor de 

prestatie van een hoger niveau wordt. Onbegrensd betekent dat jij de 

leerling niet remt in zijn leerproces, maar hem juist aanmoedigt om zich 

te ontwikkelen.

De verhouding tussen het ontwikkelingstempo en de hoogte van die 

prestatie is bij begaafde leerlingen anders dan bij andere leerlingen. 

Begaafde leerlingen zijn in staat om zich de dingen in een heel hoog 

tempo eigen te maken. Hun leerproces kenmerkt zich door het maken 

van grote leer- en denkstappen. Beslissend is uiteindelijk de investering 

die in de ontwikkeling van de leerling gedaan wordt. Wat wil de leerling 

zelf leren en ontwikkelen? Wat doet de omgeving om de leerling die zich 

bewust is van zijn aanleg optimaal te stimuleren, om zich ook echt te 

gaan ontwikkelen? Op school spelen heel praktische aspecten een rol: 

hoeveel tijd hebben leerkrachten om de leerling te begeleiden? Welke 

leermiddelen zijn er beschikbaar en hoe sluiten die middelen aan bij de 

aanleg van de leerling? 

Katalysatoren: persoonlijkheid en omgeving 

Een katalysator beïnvloedt een ontwikkelingsproces. Er kan een positieve 

beïnvloeding zijn, dan versnelt de ontwikkeling en wordt de kwaliteit 

ervan hoger. Er kan ook een negatieve beïnvloeding zijn. De kans dat 

de leerling zijn aanleg verzilvert, neemt dan af. Je kunt twee groepen 

katalysatoren onderscheiden: het kind zelf en zijn omgeving. Het 

bijzondere aan een katalysator van het ontwikkelingsproces is dat deze 

het proces beïnvloedt, maar dat het omgekeerd ook het geval is. Stel 

dat een leerling ontdekt dat hij goed is in bouwen en constructietaken 

en dat zijn leerkracht dat ziet. De leerkracht daagt de leerling uit om 

nog complexere bouwwerken te maken. Door het vele oefenen wordt 

hij er nog beter in. Zijn succes motiveert hem als zij taken aanbiedt 

die nog een beetje moeilijker zijn. Met de juiste begeleiding op 

taakaanpak zal hij doorzetten om een goed resultaat te behalen. Zijn 

doorzettingsvermogen moedigt de leerkracht aan door te gaan op de 

ingeslagen weg. 
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Katalysatoren in de persoonlijkheid van de leerling die veranderlijk 

zijn, zijn alle persoonlijkheidseigenschappen die je nodig hebt om echt 

hoge prestaties te kunnen leveren. Gagné noemt er drie: bewustzijn 

en zelfkennis (ken je sterke en zwakke kanten); motivatie (interesse en 

passie voor een thema); en doorzettingsvermogen (inspannings- en 

doorzettingsvermogen). Er zijn ook door Gagné twee onveranderlijke 

katalysatoren benoemd in de persoonlijkheid van het kind: fysieke 

kenmerken bepaald door aanleg (handicaps en gezondheid); en mentale 

aanleg (ontwikkelingsstoornissen, temperament).

De katalysatoren in de omgeving van de leerling zijn veranderlijk en 

beïnvloedbaar door het ontwikkelingsproces. Het sociale milieu waarin 

een kind opgroeit, de individuele personen die een rol in zijn leven spelen 

en de voorzieningen die betrekking hebben op het ontwikkelingsproces. 

Als een leerling opgroeit in een gezin waarin onderwijs belangrijk wordt 

gevonden, dan is de kans groot dat zijn ouders een hoge mate van 

ouderbetrokkenheid laten zien bij zijn onderwijs. Als zij ervaren dat hun 

kind zich niet prettig voelt op school, zullen ze met de leerkracht van hun 

kind of jou als IB’er in gesprek gaan daarover. De kans is groot dat er 

door dit gesprek iets gaat veranderen in de situatie van de leerling. De 

leerkracht en jij zullen vaak nog meer jullie best doen om aan te sluiten bij 

wat de leerling nodig heeft. Daardoor stimuleren jullie de ontwikkeling van 

de leerling en zal de leerling zich prettiger gaan voelen op school.
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Voorbeeld

Een kleuter die ontdekkend leert

Lizzie is vier jaar en zit sinds kort op school. Ze 

vindt het er fijn. De juf is aardig en er zijn veel leuke 

kinderen. Lizzie kan een beetje lezen. De andere kinderen 

die tegelijk met haar voor het eerst naar school kwamen, 

kunnen dat nog niet. Het liefst speelt ze met Micha en 

Tim. Die zijn al bijna zes. Van Tim heeft ze iets grappigs 

geleerd. In het winkeltje staat een weegschaal met blokjes. 

Als je aan de ene kant iets op de weegschaal legt, dan kun 

je aan de andere kant net zolang blokjes op de weegschaal 

doen tot allebei de kanten even hoog zijn. Lizzie heeft 

ontdekt dat er veel spulletjes even zwaar zijn als tien 

blokjes. Een kwast, een zakje meel, een bouwblok… Maar het 

grappigste is de K’nexx. Eén K’nexwieltje is net zo zwaar 

als één blokje. Dat is handig, want als dan iemand anders 

bezig is met de rekenblokjes, kun je tóch wegen. 

Sinds Lizzie naar school gaat, zien haar ouders een heel 

ander kind. De laatste tijd ging ze met steeds minder 

plezier naar de kinderopvang. Alle kinderen waar ze graag 

mee speelde waren inmiddels naar school. Nu Lizzie zelf 

op school zit, zien haar ouders weer dingen in haar spel 

die ze al een hele tijd niet meer gezien hebben. Ze vraagt 

honderduit over alle dingen die ze iedere dag meemaakt. 

Het is leuk om te zien hoe Lizzie haar tanden zet in het 

doen van al die ontdekkingen. Haar ouders hebben maar één 

zorg, en dat is dat Lizzie over een tijdje zich op school 

misschien wel net zo gaat vervelen als op de kinderopvang. 

Daar willen ze toch eens met de juf over praten… 
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• Aanleg

  Wat vindt de leerling leuk om te doen?

  Wat weet je over de voorschoolse periode van de leerling?

  Wat vertellen de ouders over de sterke en zwakke kanten van  

  hun kind?

  Wanneer zie jij de leerling opbloeien?

• Prestatie

  Waar is de leerling goed in?

  Wat vindt de leerling moeilijk?

  Hoe pakt de leerling een moeilijke taak aan?

• Ontwikkeling

  Wat heeft de leerling geleerd sinds hij op school zit?

  Waar heeft de leerling mee kunnen werken en spelen in deze  

  periode?

• Omgeving

  Wie zijn belangrijk voor de leerling?

  Met wie speelt en werkt hij graag?

  Wanneer heeft de leerling jou veel nodig?

• Persoonlijkheid

  Hoe beoordeel je het doorzettingsvermogen van de leerling?

  Hoe zie je aan de leerling dat hij zijn tanden in een taak zet?

  Welke belemmeringen remmen de leerling in zijn ontwikkeling?

  Welk beeld heeft de leerling van zijn eigen sterke en zwakke  

  kanten?

     TOOL
HAND IG E  V RAG EN
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Ongeveer 10 % van alle leerlingen is begaafd. Begaafdheid is 

een begrip dat iets zegt over de aanleg van een leerling. Als een 

begaafde leerling zich optimaal kan ontwikkelen, zal de aanleg zich 

verzilveren in excellente prestaties. De ontwikkeling van de leerling 

wordt beïnvloed door zijn persoonlijkheid en door de omgeving. 

Kleuters waarbij kenmerken van begaafdheid zichtbaar zijn, noemen 

we in dit boek ‘slimme kleuters’. 

Samenvatting
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