
De Oude Bekende en jullie wereld 

 

Een Oude Bekende is iemand, die op  

aarde leeft en die jij al langere tijd  

kent.  

 

Bijvoorbeeld, je vriendje of vriendinnetje,  

je vader of je moeder. Je opa of je oma.  

 

Of de Oude Bekende is iemand, die 

niet meer op aarde leeft en die jij  

niet, een beetje, of goed, hebt gekend. 
 

Bijvoorbeeld je vader of je moeder.  

Je opa of je oma.  

 

Een Oude Bekende die je niet (heel  

goed) hebt gekend, ken je meestal wel  

van foto's en verhalen. Vandaar, dat ik  

hem hier noem. 

 

Een Oude Bekende kan ook een vriendje  

of vriendinnetje zijn, die niet meer op aarde 

leeft en die je een beetje of goed hebt 

gekend. 
 

Jij bepaalt, iedere keer, als jij een Oude 

Bekende tegenkomt, wie het is. Als jij  

wilt, kun jij bijvoorbeeld elke keer, jouw  

opa, de Oude Bekende laten zijn.  



Maar de Oude Bekende kan net zo  

makkelijk, elke keer, iemand anders  

zijn. Wat jij wilt, gebeurt.  

 

Met de Oude Bekende ga jij dadelijk een 

eigen veilige wereld inrichten. Een plek,  

waar jullie je allebei prettig voelen.  

 

Ik hoor iets. Hoor jij het ook? Het is een 

geluid, dat steeds harder wordt. Het komt,  

van onderuit de aarde.  

 

De grond trilt en om jou heen verschijnen 
scheurtjes, in de aarde. Je hebt moeite om  

te blijven staan, Beste Lezer.  

 

De scheurtjes worden breder. Het zand  

valt ertussendoor, naar beneden. Door  

het trillen van de grond, val jij achterover. 

 

Je ligt wat versuft op de grond. Terwijl  

jij ligt, doe jij je hoofd langzaam omhoog.  

Je kijkt recht vooruit. Vol verbazing zie jij 

een heel vreemd televisiescherm voor je.  

 
In die paar seconden dat jij achteroverviel  

en versuft was, is het bijzondere scherm,  

uit het binnenste der aarde, tevoorschijn 

gekomen. 

 



Een belangrijk moment breekt aan. Denk 

daarom, goed na. Wat jij bedenkt, gebeurt.  

Oh ja, nogmaals!  

 

Een Oude Bekende, die in het echt niet meer 

leeft, is geen enkel probleem. Die laat jij, in 

jouw fantasie en gedachten, weer tot leven 

komen. 

 

Jij kunt gewoon, met hem praten en lachen 

en al die andere dingen. De Oude Bekende, 

waar jij nu aan denkt. Ja, inderdaad, op dit 

moment!  
 

Die Oude Bekende, verschijnt nu op het 

televisiescherm. 

 

En in één beweging stapt hij* uit het aparte 

televisiescherm naar voren en loopt recht op 

jou af. Hij groet jou, op zijn oude, bekende 

manier. De Oude Bekende en jij zijn erg blij 

om elkaar weer te zien.  

 

De Oude Bekende noemt jou wel bij jouw 

naam, Beste Lezer. Maar dat is logisch. Hij 
kent jou immers. 

 

Het televisiescherm licht op. Met de Oude 

Bekende kijk jij ernaar.  

 



Het scherm laat in een reusachtig  

tempo koninklijke kleuren, hoogbegaafde  

huizen, snipverkouden stenen, bijzondere 

bloemen, prachtige planten en dromerige 

dieren zien. 

 

Hebben jullie alles goed kunnen zien? 

De beelden flitsten namelijk nogal snel 

voorbij. Aan het televisiescherm hangt  

een belletje.  

 

Als één van jullie twee daar heel voorzichtig 

tegenaan tikt, speelt het filmpje zich opnieuw 
af.  

 

Dit kunnen jullie zo vaak herhalen als  

jullie willen. Beste Lezer, richt samen  

met jouw Oude Bekende, deze zanderige 

plek zo in, zodat jullie je er thuis voelen.  

 

Het scherm heeft enkele ideeën laten  

zien. Laat jullie fantasie de vrije loop. 

 

Er zijn geen beperkingen. Denk na  

over jullie favoriete kleuren, huis,  
stenen, bloemen, planten en dieren.  

Eén voor één gaan wij alles doornemen. 

 

*De Oude Bekende, noem ik hier 'hij'.  

Maar misschien is de Oude Bekende  

wel een 'zij'. Dat mag jij, tijdens het 



lezen of het voorgelezen worden, elke 

keer, lekker zelf bepalen.  
 


