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SPANJE - NOORD

Groene bergen, ruige kustlijnen en dorpjes 
waar de tijd lijkt stil te staan. In Noord-Spanje 

wisselen stranden, kliffen en natuurparken 
elkaar af. Ideaal voor gezinnen die graag 

wandelen, dieren spotten en af en toe een duik 
in zee nemen. Aan de oostkust vind je de Costa 

Brava en ga je op citytrip naar Barcelona.

STEDEN: 
Barcelona, Bilbao,  
San Sebastián,  
Santander, Segovia

HIGHLIGHTS: 
Zwemmen rond de kerk-
toren in het stuwmeer 
Embalse de Mediano, een 
stadiontour doen in Vigo, 
speuren naar dinopootaf-
drukken bij Playa de la 
Griega, naar de Picos de 
Europa of de Sagrada 
Família bezoeken in Bar-
celona. 

COMBINEREN MET: 
Noord-Spanje is goed  
te combineren met Zuid-
west-Frankrijk, zoals de 
Frans Atlantische kust, of 
met het noorden van 
Portugal.
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KLIFFEN EN 
STRANDEN

In het noordwesten van Spanje, in de provincie 
Galicië, vind je de kustgemeente O Vicedo. Wandel een 
stukje van de Camino Natural de la Ruta Cantábrico, 

klets met oestertelers bij Porto do Barqueiro en bekijk 
het einde van de wereld in San Andrés de Teixido.

02

O Vicedo

	Cabo Ortegal
	Punta de Estaca de Bares
	Haventje van O Baqueiro
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O VICEDO

KIDSFAVORIET:

‘In het bootje 
spelen in Porto do 

Barqueiro’
Mirrijn, Michiel en Norre (2) 
verbleven in het voorjaar  
in het dorpje O Vicedo en 
ontdekten vanuit daar de 
omgeving.

Mirrijn: ‘Op weg naar Galicië wordt  
de snelweg smaller en het landschap 
ruiger. Het lijkt een beetje op de  
Lofoten of Canada. Als we aankomen  
in O Vicedo trekken we meteen de 
wandelschoenen aan en gaan op pad. 

HELEMAAL ALLEEN OP
PRAIA DE XILLOI
De 150 kilometer lange wandelroute 
Camino Natural de la Ruta Cantábrico 
loopt langs O Vicedo. We doen een 
stukje van de tocht door een geurend 
eucalyptusbos, waar de bladeren onder 
onze voeten knisperen. Bij het uitge-
strekte strand Praia de Xilloi stoppen we 
even. Er is helemaal niemand te zien en 
we horen het zachte ruisen van de oceaan. 
Norre giechelt als we hem optillen en 
door het frisse water slingeren. Voordat 
we het doorhebben loopt hij er tot zijn 
middel in. Gelukkig hebben we een 
reservesetje kleding bij ons!

SPELEN MET ROEISPANEN BIJ 
ESTACA DE BARES
Het noordelijkste puntje van het  
Spaanse vasteland, de ruige kaap  
Estaca de Bares, is één en al natuur-
pracht. Ons tempo ligt laag, omdat  
Norre ieder bloemetje en diertje 
aanwijst, maar dat geeft helemaal niets. 
We kijken naar de duizend tinten blauw 
van de zee en de lucht en de gekleurde 
bootjes die schitteren in de felle zon.  
Een Spanjaard gebaart dat Norre wel 
even mag kijken. Dat laat hij zich geen 
twee keer zeggen. Hij speelt met de 
roeispanen en wijst naar het water.

SPANJE - NOORD
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 Cabo Ortegal
 Punta de Estaca  de 

Bares

	Praia de Xilloi
	Porto de Bares
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Scan om de 
locaties op 
Google Maps 
te bekijken

DOE HET ZELF - O VICEDO

 
SLAPEN

Vakantiehuis
Mirrijn: ‘Wij verbleven  
in het vakantiehuis Aldea 
Amieiro in O Vicedo, dat 
we via Airbnb boekten. 
Het gerestaureerde 
vissershuisje ligt in een 
rustig straatje aan de 
rand van het dorp en 
heeft ruime slaapkamers.’

Camping 
Camping A Camposa  
in San Cibrao is vrij  
nieuw en heeft grote 
plekken. Restaurants 
liggen op loopafstand.
 
TIPS

Elektrische auto
Als je met een elektrische 
auto naar Galicië rijdt, 
zoals wij deden, houdt  
er dan rekening mee  
dat er niet heel veel laad- 
mogelijkheden zijn. 

Weer
Rond de seizoenswis
selingen kan het in Galicië 
behoorlijk stormen en  
in de winter valt er soms 
zelfs sneeuw. Als winterse 
zonbestemming is het 
gebied daarom minder 
geschikt. 

 
DOEN

Stranden
In de regio vind je talloze 
stranden, zoals Playa  
de Caolín, Praia de San 
Román, Praia de Bares  
en Playa de Esteiro. Ze 
zijn allemaal uitgestrekt 
en rustig. Praia de Xilloi 
was onze favoriet door  
de hoge kliffen en het 
heldere, ondiepe water.

Estaca de Bares
Estaca de Bares is het 
noordelijkste puntje van 
het Spaanse vasteland. We 
genoten van het uitzicht 
over zee, ruige kliffen en 
gekleurde bootjes.

Porto do Barqueiro
Via een oude treinbrug 
wandel je naar het 
schilderachtige dorpje 
Porto do Barqueiro. In de 
kleine haven keken we 
naar de bedrijvigheid 
rondom de vissersboten.

San Andrés de Teixido
In het pelgrimsoord San 
Andrés de Teixido dacht 
men vroeger dat de 
wereld ophield. Het ligt op 
één van de steilste kliffen 
van Europa, op 620 meter 
hoogte. Norre zocht er 
naar hagedissen, die er 
veelvuldig rondkropen.

Cariño
Het plaatsje Cariño  
heeft gekleurde huizen en 
een gezellige weekmarkt. 
Wij belandden er in de 
plaatselijke feestzaal met 
Spaanse ouderen.
 
ETEN EN DRINKEN

Vis
In het restaurant Meson 
O Remo in O Vicedo 
speelt vis de hoofdrol.  
Wij aten er verschillende 
gerechten met octopus 
en zeevruchten. Kinderen 
speelden hier tussen de 
tafeltjes door.

Koffie
In de koffiebar Beiramar 
in het dorpshuis van 
Cariño dronken we koffie 
met verschillende cakejes. 
Norre vermaakte zich met 
autootjes op het podium.

Scan om de 
locaties op 
Google Maps 
te bekijken
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VIA EEN OUDE TREINBRUG NAAR
PORTO DO BARQUEIRO
Via het uitgestrekte strand Praia de Area 
Longa lopen we naar het dorpje Porto do 
Barqueiro. Bij een oude treinbrug steken 
we de rivier de Sor Mañón over. Onder 
ons zien we langgerekte zandbanken 
waar oesters op geteeld worden. We 
zeggen de vriendelijke Spanjaarden in 
overalls gedag en Norre verwondert zich 
over hun laarzen die tot aan hun boven- 
benen reiken. Op een terras in het 
haventje met gekleurde huizen bestellen 
we cappuccino en espresso. Terwijl wij 
alle bedrijvigheid bij de vissersboten on 
ons opnemen speelt Borre een potje 
voetbal met een oude boei.

EINDE VAN DE WERELD IN SAN 
ANDRÉS DE TEIXIDO
Onderweg naar het pelgrimsoord  
San Andrés de Teixido komen we langs 
het plaatsje Cariño. Daar lopen we door 
smalle kronkelstraatjes met gekleurde 
huizen en in de plaatselijke feestzaal 
mengen we ons onder de Spaanse 
ouderen. Norre geniet van alle aan- 
dacht en krijgt meerdere cakejes 
aangeboden. 

Op naar San Andrés de Teixido waarvan 
men vroeger dacht dat wereld ophield. 
We snappen dat wel, want het ligt op 
één van de steilste kliffen van Europa 
met een hoogte van 620 meter. Norre 
zoekt naar hagedissen en even later 
strijken we aan de rand van het dorp 
neer in een klein barretje voor tapas. 
Wat een leuke regio is dit toch!’ 

  Carino
 San Andrés de Teixido
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LA RIOJA

BOOMHUT EN 
DRUIVENRANKEN

La Rioja 

Anne: ‘Na een slingerende route door de Pyreneeën 
kwamen we aan in de Rioja-streek. Daar sliepen we 

in een boomhut tussen het groen met uitzicht op een 
beekje. Een Airbnb-pareltje in het dorpje Anguciana. 
Iedere ochtend takelden we een mand met ontbijt 

omhoog, alleen dat voelde al als avontuur. Maar we 
bezochten ook het middeleeuwse stadje Laguardia dat 
gebouwd is op een heuvel. Eenmaal boven zagen we zo 

ver we konden kijken de druivenranken. In Sajazarra, 
dat bekendstaat als één van de mooiste dorpen van 

Rioja, slenterden we door de straatjes en bekeken we 
het ommuurde kasteel. Samen met zijn vader ging onze 
oudste later kajakken op de Río Ebro met een gids die 

alles vertelde over het leven langs de rivier.’ ●

 @anneherens
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