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voorwoord

Dankzij historische fictie kunnen we het verleden erva-
ren, bijna alsof we er zelf bij zijn. Met wat goede wil zou 
je kunnen zeggen dat historische fictie het dichts in de 
buurt komt van een tijdmachine. Werelden die in het 
verleden liggen, worden plots nieuw leven ingeblazen. 
Na een paar zinnen bevinden we ons tussen de oude 
Grieken, zien we hoe de piramides gebouwd worden, 
varen we over de Yangtze richting het magistrale paleis 
van keizer Hongwu, razen we samen met de Mongolen 
over de uitgestrekte steppes, of wandelen we door Tim-
boektoe met de grootste geleerden uit die tijd. 
 
Als lezer van historische fictie ontmoeten we onze voor-
ouders. We bouwen een band op met mensen die voor-
heen slechts namen waren in geschiedenisboeken. Na 
een paar pagina’s leven we met ze mee, weten we wat 
hun dromen zijn. Ze gaan aanvoelen als goede beken-
den, als vrienden zelfs.
 We kunnen ooggetuigen worden van grote histori-
sche gebeurtenissen en fascinerende momenten. Plots 
zijn het geen taaie feiten meer, maar verhalen over 
mensen van vlees en bloed. Die lachen, schreeuwen, 
huilen. Die doodangst uitstaan of juichen van blijd-
schap. En wij zijn er als lezer bij. We zien het gebeuren 
en ervaren het door de ogen van de personages in ons 
verhaal.



 Kortom, historische fictie is een prachtige manier 
om de geschiedenis te ontdekken.

In dit boek neem ik je mee in de wondere wereld van 
het schrijven van historische fictie. Want hoe schrijf je 
eigenlijk een boek waarin de lezer zich bevindt in een 
oude wereld? Hoe zorg je ervoor dat personages gaan 
aanvoelen als vrienden? En wat komt er bij kijken om 
een historische setting te creëren die geloofwaardig is – 
en die historisch klopt?
 In dit boek vind je praktische tips en adviezen die 
je helpen bij het schrijven van historische fictie. Je leert 
hoe je personages kunt ontwikkelen die levendig, ge-
loofwaardig en historisch zijn. Je krijgt tips over hoe je 
ze kunt laten spreken en handelen op een manier die 
past die bij hun karakter en de tijd waarin ze leven. 
Daarnaast ontdek je hoe je conflicten kunt gebruiken 
om je plot te laten voortbewegen en je lezers te boeien. 
Tot slot komt aan bod hoe je het plot kan vormgeven 
en hoe je onderzoek kan doen voor je roman. 

Mijn streven bij het schrijven van dit boek is ge-
weest om alle basisprincipes van het schrijversvak te 
behandelen – en daar een verdiepende laag aan toe te 
voegen middels tal van (historische) voorbeelden. Hoe-
wel ik dit boek oorspronkelijk heb geschreven voor de 
beginnende schrijver, verwacht ik dat de meer gevor-
derde schrijver het ook leerzaam zal vinden om het 
boek erbij te pakken.



Tot slot een kleine disclaimer. Schrijven is een ambacht 
waar veel meningen en smaken over bestaan. Wat de 
ene lezer een meesterlijk boek vindt, gooit de andere 
het liefst in de kachel. 
 In dit boek vind je dan ook mijn persoonlijke visie 
op historische fictie en het schrijfproces. Deze is 
gebaseerd op mijn ervaring als redacteur, uitgever en 
schrijver. Dus hoewel ik bekend ben met de klappen 
van de zweep, is dit boek ook maar slechts de vertaal-
slag van mijn ideeën over het schrijven van historische 
fictie. 

Ik wens je heel veel leesplezier toe, en belangrijker nog, 
veel plezier tijdens het schrijven. Ik hoop van harte 
eens een verhaal van jouw hand te lezen!

Rik van der Vlugt
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