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Dit boek is van:

Van baby 
tot kleuter
Van baby Van baby 
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Lieve ouder(s),

Van piepkleine baby tot praatgrage kleuter. De eerste vier jaar 
in het leven van je kind is een periode van dierbare herinneringen. 
Er gebeurt zoveel en er zijn zoveel leuke ontwikkelingen. Om al 
die momenten te koesteren en te bewaren, heb ik dit album gemaakt. 
Het is een persoonlijk boek waarin je al die herinneringen kunt 
vastleggen: van het eerste lachje tot de eerste stapjes en van de 
eerste verjaardag tot de eerste schooldag. 

Met behulp van de vragen die ik heb samengesteld, kun je 
schrijven over hoe je je voelt, hoe het met je kindje gaat en 
wat er allemaal gebeurt. Denk bijvoorbeeld aan de momenten 
van groei, de spraakverwarringen en karaktertrekjes – alles wat 
je nooit wilt vergeten. Ook is er ruimte voor andere verhalen 
en foto’s en herinneringen die het boek nog mooier maken. 
Wanneer je schrijft en hoe vaak, bepaal je zelf. Maak er vooral
jullie boek van. En later, wanneer jullie kind groot genoeg is 
om te lezen, heb je een prachtig cadeau. Tastbare herinneringen 
aan de eerste jaren van zijn/haar leven. 

Ik wens je heel veel plezier bij het maken. 
Geniet van deze bijzondere tijd. 

Elma van Vliet
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Alles op een rijtje      
Jouw ontwikkeling       08
Foto’s        12
Eigenwijsheden      14

Mijn babytijd       
Van 0 tot 1 jaar       17

Mijn dreumestijd      
Van 1 tot 2 jaar       49 
     
  
Mijn peutertijd        
Van 2 tot 3 jaar       69
Van 3 tot 4 jaar        87

Hoera! Ik ben een kleuter            
Mijn vierde jaar               101  
      

Inhoud



Foto’s

Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud 

Hier ben ik             oud 

Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud 

Hier ben ik             oud Hier ben ik             oud 

12 13
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Foto

Wat vind ik lekker?

Wat vind ik lekker? Wat vind ik helemaal niet lekker?

Wat vind ik helemaal niet lekker?

Wanneer at ik mijn eerste hapjes? 

Mijn 
eerste 
hapjes 

       Wortel

       Bloemkool

       Erwten

Groente:

       Banaan

       Mango

       Peer

Fruit:

       Wortel

       Bloemkool

       Erwten

Groente:

       Banaan

       Mango

       Peer

Fruit:



Hier is ruimte voor meer verhalen en herinneringen.
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Wat deden we met de feestdagen? 

Zijn we op vakantie geweest? Waarheen? 
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Mijn kledingmaat:

Mijn schoenmaat:

Mijn favoriete outfi t is:
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Foto

Dit is mijn handafdruk

Ik ben 
1 jaar oud



Hoe merk je dat?
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Wat vind 
ik het lekkerste 
om te eten?

3
2
1

Jammie! 
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Waar houd ik helemaal niet van? 

1
2
3

Wat zeg ik?        Wat bedoel ik? 

Voorbeeld: Aai      Poes

       Nee, dat mag niet    JA/NEE/SOMS

       Kom je eten    JA/NEE/SOMS

       Naar bed     JA/NEE/SOMS

       We gaan opruimen    JA/NEE/SOMS

      

       Mama

       Papa

       Die

       

       

      

Proberen jullie me dan toch over te halen? Hoe doen jullie dat?

Welke zinnen begrijp ik al helemaal?

Wat zijn mijn favoriete uitspraken?

Bladibla

Spraakverwarringen...



Ik was zo oud:             Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:                Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:
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Mijn
peuter

tijd

Eerste keren en 
bijzondere momenten



Dit is hoe we mijn verjaardag vierden:

Deze cadeaus vond ik te gek:

81

Op deze datum 
wordt jij verwacht: 

Foto

HIEPERDEPIEP 
HOERA! 

Ik weeg:

Ik ben zo lang:



Ik was zo oud:             Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:                Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:

Ik was zo oud:               Datum:

Dit gebeurde er:

9796

Mijn
peuter

tijd

Eerste keren en 
bijzondere momenten



101100

Hoera! 
Ik ben een 

kleuter
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Hoe was mijn eerste schooldag?

Naar welke school ga ik?

Ik 
ben een
kleuter Wanneer ging ik voor het eerst wennen?

Foto
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Foto

Ook leuk van 
Elma van Vliet 
 
Zwanger 
Mam, vertel eens
Pap, vertel eens
Oma, vertel eens
Opa, vertel eens 
 
Leuk om nu te maken en een  
geweldig cadeau om later te geven

Kijk voor meer informatie op:  
www.elmavanvliet.nl




