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Familie & vrienden

Uitleg bij Jij naar de Toekomst 

Hoi!
Wat fijn dat je je dit boek in handen hebt. Je bent bijna klaar 
om je kind toekomst te laten.

Voordat je kind overgaat tot het beantwoorden van de vragen 
zijn er nog drie dingen te doen:

1. Schrijf de naam op de voorkant van het boek (of laat je 
kind dit doen) 

2. Noteer in de cirkels op de voorkant twee verschillende 
data. Linksboven schrijf je de datum waarop je kind dit 
boekje invult. Rechtsonder vervolgens de datum waarop je 
kind het boekje weer mag openen. Denk aan zijn of haar 
verjaardag, precies drie jaar na nu of zomaar een wille-
keurige dag als verrassing. Deze datum noemen we de 
toekomstdatum. 

3. Scan de QR-code op de achterzijde van het boek en stel op 
onze website de datum gelijk aan de toekomstdatum die je 
hebt gekozen bij punt 2. Dit is de datum waarop je van ons 
een herinneringsmail krijgt die je laat weten dat je kind het 
boek weer mag openen. 

De toekomst is een lege bladzijde. Waar wachten jullie nog 
op?
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Familie & vrienden

1
Om te beginnen willen we je graag beter leren kennen. Heb 
jij een bijnaam die je vriendjes aan je hebben gegeven? Ben 
je hier blij mee of heb jezelf een andere bijnaam voor jezelf in 
gedachten?

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................



�

6

Familie & vrienden



�

�
7

Familie & vrienden

2
Is er een vriendje of vriendinnetje dat je niet meer spreekt, 
maar waar je wel nog eens mee zou willen spelen? Hoe ga je 
dit aanpakken en denk je dat het lukt?
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Familie & vrienden



�
9

Familie & vrienden

3
Heb jij een geheimpje met iemand waarvan je bang bent dat 
het uitkomt? Wat ga je er aan doen om dit geheimpje geheim 
te houden?
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Familie & vrienden

4
Is er een bijzonder huisdier dat je graag zou willen hebben 
voor de toekomstdatum en hoe ga je je moeder of vader over-
halen om dat dier dit jaar in huis te nemen?
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Familie & vrienden
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Familie & vrienden

5
Heb je weleens pijn of verdriet gevoeld? Door wie word je dan 
het liefste getroost? En hoe?
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Als je ouder wordt
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Als je ouder wordt

6
Denk je dat je de komende tijd meer op je moeder of op je 
vader zult gaan lijken, en waaraan kunnen we dat zien? Op-
merking: je mag zowel aan uiterlijke (hoe ze eruit zien) als aan 
innerlijke (hoe ze zich gedragen) veranderingen denken.
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Als je ouder wordt
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Als je ouder wordt

7
Welke grappige gebeurtenis waar je nog weleens aan denkt 
wil je nooit vergeten?
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Als je ouder wordt

8
Denk je dat je de komende tijd meer op je moeder of op je 
vader zult gaan lijken, en waaraan kunnen we dat zien? Op-
merking: je mag zowel aan uiterlijke (hoe ze eruit zien) als aan 
innerlijke (hoe ze zich gedragen) veranderingen denken.
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Als je ouder wordt
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Als je ouder wordt

9
Denk je dat mensen volgend jaar kunnen zien dat je een jaar 
ouder bent dan nu en waaraan zien ze dat dan?
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Als je ouder wordt
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Als je ouder wordt

10
Voor welke dingen vind je jezelf voor dat je dit boekje weer 
mag openen waarschijnlijk te oud?
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School

School
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School

11
Als jij het schoolkamp van aankomend jaar mocht organise-
ren, hoe zou het er dan uitzien? Wordt er geslapen? Is er een 
limiet op het aantal zakken snoep per persoon? Zal er iets 
grappigs gebeuren?
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School

12
Er zijn allerlei dingen die je leraar bijzonder kunnen maken, 
bijvoorbeeld dat hij of zij elk jaar als banaan verkleed gaat 
met carnaval of een grappig lied over de lente op de gitaar 
kan spelen. Wat vind jij echt leuk aan je huidige juf of mees-
ter?
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School

13
Verzin een sport voor op het schoolplein die nog niet bestaat, 
maar waarin jij de allerbeste zou zijn. Zijn er vriendjes of vrien-
dinnetjes die deze sport ook goed zouden kunnen?
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School

14
Wie zou voor een jaar jouw juf of meester mogen vervangen 
en waarom?
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School
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School

15
Wat hoop je op je volgende rapport te zien? Denk daarbij niet 
alleen aan cijfers, soms is een compliment over je spreekbeurt 
ook fijn om te lezen.
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Dromen en fantasie

Dromen en 
fantasie
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Dromen en fantasie

16
Stel: je kunt uit iedereen op de wereld kiezen om jouw vaste 
oppas te worden. Wie zou je kiezen en waarom? Denk je dat 
dit ook echt gaat gebeuren? Ach, dromen mag altijd.
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Dromen en fantasie
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Dromen en fantasie

17
Waar spaar je voor met je zakgeld en denk je dat je je doel 
bereikt hebt als je dit boekje weer opent?
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Dromen en fantasie
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Dromen en fantasie

18
Is er iemand die je kent van televisie of internet (een idool), die 
je voor de toekomstdatum, graag in het echt zou ontmoeten? 
Hoe ga je dit aanpakken?

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................



�

�

40

Dromen en fantasie
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Dromen en fantasie

19
Beschrijf een terugkerende leuke droom die je wilt hebben in 
de periode rondom de toekomstdatum. (En vergeet niet tegen 
die tijd de betekenis ervan op te zoeken, als je dat leuk vindt).
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Dromen en fantasie
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Dromen en fantasie

20
Als je de kans kreeg om onder schooltijd iets nieuws uit te vin-
den om een probleem op te lossen, wat voor uitvinding zou dat 
dan zijn?
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Leuke dingen doen
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Leuke dingen doen

21
Heel hard schieten met voetbal. Prachtig kunnen zingen. Of 
iets anders natuurlijk. Heb je een geheim talent (iets waar je 
heel goed in bent) dat je dit jaar van plan bent om aan je klas-
genoten te laten zien?

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................



�

46

Leuke dingen doen
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Leuke dingen doen

22
Je oude Donald Ducks verkopen voor de vluchtelingen uit 
Oekraïne of gewoon statiegeld ophalen aan de deuren omdat 
jijzelf misschien ook wel een goed doel bent: wat voor goed 
doel wil jij gaan steunen en op wat voor manier?
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Leuke dingen doen
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Leuke dingen doen

23
Waar denk je dat je ouders je dit jaar mee naartoe nemen op 
vakantie en zou je die bestemming zelf ook gekozen hebben?
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Leuke dingen doen
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Leuke dingen doen

24
Heb je een favoriete tekenfilm of tv-serie? Hoe denk je dat het 
jouw favoriete seriepersonage zal vergaan het verdere jaar?
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Open

Open
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Open
Gefeliciteerd! Je bent bijna klaar met het schrijven van de toe-
komst! 

Als kadootje hebben we nog twee bonusvragen voor je. Moch-
ten we wat vergeten zijn, of je vond niet alle vragen even leuk, 
dan kun je hier zelf een vraag aan jezelf stellen. Wat zou je 
willen dat de Toekomstige Jij van jou weet? Succes!

Jouw vraag:

Jouw antwoord:
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Open
De tweede bonusvraag is een open bericht aan jezelf dat je de 
toekomstdatum pas weer zult lezen op. Wat wil je aan de Toe-
komstige Jij vertellen? Ga helemaal los: iets dankbaars, een 
aanmoediging of een wens voor jezelf zal magisch werken!
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