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Inleiding

Hartjesdag in
Het woud van Holst

Het woud van Holst is vernoemd naar Henriette Roland Holst.

De boodschap van haar hoopvolle woorden zoals beschreven in het gedicht
‘De zachte krachten zullen zeker winnen’

zitten verweven in de verhalen van Het woud van Holst.

Hartjesdag in Het woud van Holst en meer zachte vertelsels
is een vervolg op: Het woud van Holst.

Beide boeken zijn ook los van elkaar te lezen.
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Zachtheid en liefde

Nijlpaard stond bij zijn allerliefste madeliefje.
Vertederd keek hij naar zijn bloemetje.

‘Hoe zou dit bloemetje eigenlijk zijn ontstaan?’, vroeg Nijlpaard aan Egel.

Egel keek om zich heen, naar de frisgroene grassprietjes,
naar alle verschillende bloemen die bloeiden op het open veld in het bos.
‘Dat weet ik niet’, zei Egel zacht.

‘Maar zeker vanuit zachtheid en liefde’

Nijlpaard knikte: ‘En het heeft vast ook zachtheid en liefde nodig’
Hij aaide voorzichtig het madeliefje.

‘Net als wij,” zei Egel, ‘om goed te kunnen groeien’.
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Hartjesdag

Het was bijna Hartjesdag.
Hartjesdag was één van
de belangrijkste feesten in

Het woud van Holst.

‘Hou van jou-feest’ werd het ook
vaak genoemd, omdat iedereen
op die dag ‘ik hou van jou’ naar

elkaar riep!

Uil, die altijd probeerde alles zo
goed mogelijk woorden te geven,

vloog naar Leeuw toe.

‘Leeuw’, zei Uil, ‘ik ben al
dagen aan het nadenken over
‘houden van’ Wat betekent dat

nu eigenlijk écht?’

Leeuw dacht diep na.
‘Houden van is iemand
vasthouden in je hart’,

zel Leeuw tenslotte.

‘En als iemand in je hart zit wil
je er alles aan doen om diegene

gelukkig te maken.

Uil luisterde aandachtig.
‘Eigenlijk’, zei Leeuw,
‘heeft houden van geen

woorden nodig.

Uil keek een beetje verloren,
hij wilde graag voor alles

woorden vinden.

Leeuw sloeg voorzichtig zijn
grote poten om Uil heen.

‘Tk hou van je, Uil’, zei hij zacht.

Uil voelde zich warm worden.
Warm en heel gelukkig.
Alsof zijn lijfje gevuld was

met duizend hartjes.
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