
INHOUD

INLEIDING

DE IJSKAP
op ski's

DE NOORDOOSTKUST
met pulka en sledehonden

DE NOORDOOSTKUST
per kajak

DE ZUIDWESTKUST
per kajak

DE NOORDOOSTKUST
per hondenslee
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Terug in Ittoqqortoormiit 
waar Åge met zijn honden

langs de robbenvallen rijdt.

Hij is een van de weinige
fulltime jagers uit het dorp
een uitstervend beroep.

Voor hem is stilte noodzaak
onmisbaar zoals voor de zeehond 
haar ademgat in de ijsvloer.
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PER KAJAK

DE ZUIDWESTKUST

Bestaan seizoenen ook vanbinnen? 
Van rennen en van stilstaan 

van deel uitmaken van de mensenwereld 
en van terugkeren naar wilde natuur? 

Geregeld heb ik het gevoel 
dat onze wereld vol herrie 

niet is waarom het echt gaat 
en dat het weer tijd wordt 

alle afleiding de rug toe te keren
en me onder te dompelen in natuurstilte.
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