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Martin Schuurman

GELDGELUK

Nieuwe spelregels
voor geld en schuld



Reacties

ondernemer, investeerder, columnist

“Een heerlijk, helder boek over onze overspannen
geldindustrie, compleet met onorthodoxe
oplossingen voor hoe het anders kan.”

hoogleraar Financiéle Markten, UvA

Denk vrij en zie hoe het beter kan met de
samenleving en het financieel-monetaire
systeem. Het optimisme van Martin Schuurman
is aanstekelijk. Op naar een nieuwe wereld waar
mensen echt centraal staan.

jonge monetair econoom

“Dit boek geeft een bredere kijk op ons monetaire systeem

die op economische opleidingen onderbelicht blijft. Geldgeluk
verheldert onze schuldgedreven geldschepping en maakt

de maatschappelijke gevolgen zichtbaar. De historische
analyses tonen aan: onze spelregels zijn geen natuurwet,
maar een keuze. Er zijn gezondere alternatieven; deels
noodzakelijk zelfs.”



eigenaar incassobureau BVCM

“Geldgeluk is een nieuwe definitie van omdenken.
Verrassende inzichten verplichten je om echt na te
denken over hoe je (het) kan veranderen. Nu nog
de uitdaging of iedereen wil veranderen!”

directeur Consumentenbond

“In klare taal laat dit boek zien dat de werking van
ons geld niet altijd in het belang is van gewone
mensen. Martin Schuurman stelt terechte vragen
bij de rol van banken en overheid. Hij laat ook zien
dat er hoopvolle oplossingen zijn, zoals lokaal geld
dat zorgt voor een eerlijkere en sterkere lokale
samenleving. Martins boek zet je aan het denken
en moedigt aan om in actie te komen.”

oprichter The Sharing Group

“Martin maakt de wereld van ons geld en onze
schulden toegankelijk voor iedereen. Zijn kritische
blik op het huidige systeem zou kunnen leiden tot
doemdenken. Het blijkt uiteindelijk een geweldig
recept voor het hoognodige doen-denken.”



co-founder beleggingsfonds Carbon Equity

“De meest praktische gids om ons geldsysteem
beter in te richten die ik ooit heb gelezen. Martin
stelt haalbare, concrete maatregelen voor om het
financiéle systeem in het voordeel van de burger
te laten werken.”

auteur De prooi, Het grote gevecht

Met plezier dit opgewekte denkwerk gelezen. Door
de toon lees je door. Schulden kwijtschelden, rente
afschaffen, geld als middel: in een onvermijdelijk
transformatieve tijd helpen opgewekte vergezichten
om, stap voor stap, in beweging te komen.

voormalig CEO de Volksbank

“Veel mensen verlangen naar een samenleving
waarin geld niet langer geld moet opleveren, maar
weer een middel is om de samenleving gezond te
laten werken. Met respect voor elkaar, behoud van
onze omgeving en ruimte voor geluk. Geldgeluk
biedt inspirerende voorstellen om daarvoor de
spelregels van het geldsysteem te veranderen. Het
is door ons mensen gemaakt, en kan dus ook door
ons worden verbeterd.”



founder strategieconsultancy Bolster

“Inspirerend, met veel plezier gelezen. Dit boek

is een confronterende spiegel en een belangrijke
sleutel tot een fijnere samenleving. Als je wilt
veranderen, is visie nodig. Geldgeluk reikt een
vernieuwde kijk aan, waarmee we de economische
spelregels kunnen herzien. En het laat zien hoe je
zelf rechtstreeks kunt bijdragen.”

oprichter incassobureau Faircasso

Verhelderend! Eindelijk laat iemand zien wat je altijd
al aanvoelde: dat de spelregels van ons geld totaal
niet kloppen. Maar vooral laat dit boek zien hoe
we die regels samen kunnen veranderen. Dat geeft
hoop! Een aanrader voor iedereen die gelooft
dat het eerlijker kan en moet.

voorzitter Financial Planning Association

“Op ragfijne manier schetst Geldgeluk hoe onze economie
verslaafd is geraakt aan schulden en hoe je die economie
weer gezond kunt maken. Niet ver weg, maar dichtbij huis.
Het boek geeft op een verfrissende, originele manier aan hoe
je als burger meer zeggenschap kunt krijgen over je eigen
geldsituatie. Niet langer hoeft te denken in termen als ‘schuld’,
maar eerder ‘geldgeluk’. Weg met oude systemen, op naar
een nieuwe aanpak.”
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Inleiding

Onze samenleving draait om relaties. En om geld. En die
twee, die wringen met elkaar. Geld lijkt steeds meer te
bepalen, in onze samenleving. Wat doet dat met ons?

Geld doet sowieso al veel met jou persoonlijk. Geld
kan je raken, aan je trekken, soms zelfs je levensgeluk
bepalen. Vooral als je er te weinig van hebt. En één ding
is zeker: ons geld levert ons steeds meer schulden op.

Maar, wat geld is, dat is ook maar ooit bedacht. Het is ge-
baseerd op spelregels, die gewoon onderweg zijn ontstaan.
En schuld net zo goed.

Als het maar spelregels zijn, dan kunnen we die ook
veranderen! De spelregels herschrijven, met elkaar. Zor-
gen voor ander geld, waar jij en ik meer aan hebben. Geld
dat werkt voor iedereen. Geld dat onze samenleving los-
weekt uit de wurggreep van schulden. Geld dat ons niet
meer uit elkaar speelt en zelfs kan zorgen voor sterkere
banden onderling.

Dat zou wat zijn, zeg: als ons geld echt beter kan, dan
krijgen we dus ook een betere samenleving. Zelfs een we-
reld vol nieuwe mogelijkheden! Kom, ik neem je mee op
reis. Ontdek hoe onze spelregels zijn ontstaan en lees hoe
we met nieuwe, logische spelregels uitkomen bij gezond
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geld voor iedereen. Bij een eerlijke samenleving, waarin
werken loont en geld niet meer alles bepaalt.

Kom je onderweg dingen tegen waar je niet mee bekend
bent? Laat je er niet door afschrikken; zet je nieuwsgie-
righeid aan het werk! Denk bij het onbekende niet dat het
ingewikkeld is, want dat is het niet, niet écht.

Houd vast dat dit boek over samenleven gaat - en daar
heeft iederéén verstand van. Jouw mening daarover is net
zo raak en waardevol als die van deskundigen en experts.
Ga dit boek dus maar aan met een open en frisse blik; het
verhaal neemt je bij de hand.

Verrassend misschien, maar onze afwisselende reis be-
gint niet eens bij geld, maar bij schuld! Buckle-up.
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Meer dan een boek

Praat mee, ontdek meer, en doe mee! Scan een icoon in
dit boek en ontdek het interactieve verlengstuk van onze
boekenreeks.

PRAAT MEE over de
bestaande spelregels

PRAAT MEE over de
nieuwe spelregels

ONTDEK MEER
lees, luister of kijk

DOE MEE
bij jou in de buurt

4&_ DEEL DIT
op jouw socials

~Jol-J o

Met elkaar scherpen we de nieuwe spelregels aan. Met el-
kaar kunnen we zorgen voor echte verandering. We horen
je graag!

GEBRUIK DEZE LEZERSCODE: 23k8h
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Deel 1:
Verder zonder schuld

Alleen nog lenen om te investeren in de toekomst? En
schulden maar kwijtschelden als ze onoplosbaar zijn?
Dat pakt geweldig uit.
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Lenen bestaat al zolang er mensen bestaan. Mensen heb-
ben de hele tijd dingen nodig, van eten en gereedschap
tot kleding en een slaapplaats. Maar, we kunnen natuur-
lijk niet alles wat we nodig hebben zélf verbouwen, in
elkaar zetten, of de hele tijd bij ons dragen. In ons eentje
redden we het niet. Daarom is het vaak handig om iets te
lenen. In de oertijd bijvoorbeeld een handjevol graan en
een kip. En tegenwoordig een biertje dat je later terug-
betaalt met een tikkie.

Het toffe aan het basisidee van lenen is dat het meestal
vanzelf goed gaat. Als je iets leent aan een bekende heb je
geen dwangmiddelen nodig om het ook weer terug te
krijgen - zoals rente, of zelfs geweld. Wanneer je iemand
vertrouwt, is de belofte genoeg. Maar zo easy-going
als jij en ik in kleine kring lenen en uitlenen, zo ont- p g 2
spoord is dat op grote schaal. :
FC Barcelona:
schoolvoor-
. . beeld van
De moderne wereld zakt weg in een zuigend schul-  ontspoord
. . leengedrag.
denmoeras. In de jaren tachtig explodeerden de
schulden van de mensheid, om daarna te blijven stijgen
en stijgen. Zo hard dat in 2009, op het hoogtepunt van de
schuldencrisis, de hele wereldbevolking haar inkomen
bijna twee jaar lang helemaal had moeten opgeven om

haar totaalschuld terug te verdienen. De schulden van
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overheden, bedrijven en huishoudens. Zolang die barre
schuldencrisis duurde, konden we zowaar weer even op
adem komen, qua schulden dan: de wereldschuld zakte
wat terug. Maar kort erna groeide die alweer verder, naar

nieuwe hoogtepunten, alsof er niks was gebeurd.

p Door nog heel veel méér schulden aan te gaan, wis-

ten we ons aan onze eigen haren uit het moeras van

Grafiek: totaal- .
schuldvande  de schuldencrisis te trekken - als een heuse baron
mensheid, van . .

1950 totnu.  Von Miinchhausen, de legendarische verhalenver-

®@HE
@ Lg

teller. In het laatste kwartaal van 2024 bereikten we
ons nieuwste schuldrecord, gelijk aan bijna drie keer het
jaarinkomen van alle wereldburgers samen. Niet eerder
had de mensheid zoveel schuld: 324.000.000.000.000
dollar.' Ik word duizelig als ik de nullen probeer te tellen.
Het bedrag komt neer op een schuld per wereldburger
van bijna veertigduizend dollar.> Gefeliciteerd, je staat
rood, en flink ook...

En als je alleen kijkt naar onze schuld als huishoudens?
Ook door die bril zie je de schulden groeien als kool. Ko-
pen op afbetaling en studieschulden; en ook onze enorme
hypotheekschuld bijvoorbeeld, per inwoner de hoogste
van Europa. Die liep op van 570 miljard euro vlak voor de
schuldencrisis, naar ruim 868 miljard eind 2025.3 Dat leek

geen probleem zolang de rente kunstmatig laag werd

Q gehouden, maar nu de rente weer is opgelopen, zul-

len veel huiseigenaren in de problemen komen zodra

De h theek- . . .
“hudisin  hun rentevaste periode afloopt. Natuurlijk, er zit een
Nederland
astronomisch ~ goed onderpand onder de Nederlandse hypotheek-

hoog.

schuld - de hoge waarde van onze huizen - maar dat
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is denken in een kringetje: onze huizen zijn ook zoveel
waard omdat we zoveel kunnen lenen. van onze huizen
- maar dat is denken in een kringetje: onze huizen zijn
ook zoveel waard 6mdat we zoveel kunnen lenen. Dankzij
de aftrekbare hypotheekrente, die zorgt dat kopers meer
kunnen bieden.

En de overheid? Die moet leningen uit de tijd van nul
procent rente nu vernieuwen tegen een hogere rente.
Daardoor is zij in drie jaar tijd al twee keer zoveel rente
gaan betalen: tien miljard euro in 2025.4 Deze rentelast
kan verder oplopen tot een taaie vijftien miljard euro als
de overheid de totale staatsschuld zou moeten vernieu-
wen tegen drie procent.5 Begin september 2025 nog zorg-
den oplopende rentes op de staatsschulden van de
Verenigde Staten en grote Europese landen voor flinke
onrust op de beurzen.® Vroeg of laat gaan oplopende ren-
testanden ons weer laten inzien dat we ons blauw betalen
aan onze schulden.”

Oké, wel weer genoeg cijfers zo, vind ik. Het absurde is
dat al deze schulden in ons systeem de bedoeling zijn. Je
leest het goed. Niet alleen denken we dat al dat geld ooit
wel weer bij ons terugkomt.

Schuld, datgene waar ieder verstandig mens vanaf
probeert te komen, is niets minder dan de motor waarop
wij onze economie laten draaien. Yep. Jij leeft en werkt in
een schuldeneconomie, die wordt aangejaagd door tel-
kens meer schulden. Er is steeds meer schuld nodig - of
de boel zakt in elkaar.
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