
Kerstkalender
Van Kerstverhaal naar vandaag: ontdek waarom Jezus kwam

Beleef samen een bĳzondere adventstĳd. Ontdek stap voor stap hoe het kerstverhaal 
onderdeel is van Gods grote reddingsplan én wat dat vandaag voor ons betekent. Met 
Bĳbelteksten, overdenkingen en interactieve opdrachten. Voor thuis, op school of in de kerk. 

Benthe Slings-van der Snoek



Welkom bij deze kerstkalender!
Kerst is meer dan lichtjes, gezelligheid en cadeautjes. Het is het begin van Gods grote reddingsplan. Wanneer 
we de geboorte van Jezus vieren, kĳken we niet alleen terug naar een baby in een voerbak, maar ook vooruit 
naar waarom Hĳ naar de aarde kwam. Jezus kwam om ons te redden, Gods liefde te laten zien en licht te 
brengen in een wereld die dat zo hard nodig heeft. Daarom horen kerst en pasen eigenlĳk bĳ elkaar: het Kind 
in de voerbak is dezelfde Jezus die later voor ons stierf en weer opstond uit de dood.

In deze kerstkalender ontdek je stap voor stap het kerstverhaal én wat dit vandaag voor ons allemaal betekent. 
Elke dag bevat een stukje uit de Bĳbel, een korte overdenking en een praktische opdracht om de boodschap 
beter te begrĳpen of direct toe te passen. De kalender is op verschillende manieren te gebruiken: 
• Gezinnen kunnen ervoor kiezen de hele kalender te volgen, of alleen de weekdagen of adventszondagen. 
• Scholen kunnen de weekdagen gebruiken als dagelĳks moment om samen toe te leven naar kerst.
• Kerken kunnen de adventszondagen gebruiken als vier bĳeenkomsten die samen de grote lĳn van Gods 

reddingsplan laten zien. Inclusief praktische toepassing elke week. 
De kalender is zo opgebouwd dat de adventszondagen en de weekdagen afzonderlĳk te volgen zĳn, maar 
ook mooi op elkaar aansluiten wanneer je wel de hele kalender gebruikt. 

De opdrachten zĳn bewust kort gehouden en duren meestal ongeveer 15 minuten. Bĳ sommige dagen vind 
je een extra idee voor wie meer tĳd heeft. Zo is deze kalender gemakkelĳk in te passen in het gezinsleven, op 
school of in de kerk. 

Ik bid dat deze kalender jullie helpt om niet alleen meer te leren over het kerstverhaal, maar vooral om Jezus 
beter te leren kennen en samen dicht bĳ God te leven. Heel veel zegen!

veel Liefs, Benthe

Dag thema activiteit Voorbereiding
1e advent God doet wat Hĳ belooft Iemand bemoedigen Kaart/kleurplaat en stiften
ma De engel komt bĳ Maria Een engel knutselen Knutselspullen of kleurplaat
di God is bĳ ons, zoek Hem! De engel verstoppen en zoeken Verstop de gemaakte engel
wo Maria is zwanger Bid voor een zwangere vrouw Tip: plan een bezoekje in
do Jozef vertrouwt op God Praten, luisteren, bidden -
vr Jozef & Maria gaan naar Betlehem Wandeling maken Eventueel een wandelroute plannen
2e advent God kiest gewone mensen Bidden en in actie komen Tĳd vrĳhouden om iets te doen
Ma Geen plaats meer in Betlehem Praten met elkaar over de stal Tip: bezoek een (kinder)boerderĳ
Di Jezus wordt geboren Vier Jezus’ geboorte Koop een taartje/beschuit met muisjes
Wo Een engel bĳ de herders Deel dit goede nieuws met anderen Eventueel kaartjes/knutselspullen
Do Meer engelen bĳ de herders Luister een mooi kerstlied Zoek een kerstlied uit
Vr De herders gaan op weg Het goede nieuws onthouden Bedenk wat bĳ jouw kind(eren) past
3e advent Goed nieuws voor iedereen Maak zelf een ster Knutsel-/kleur-/versierspullen
Ma De wĳze mannen geven cadeaus Bemoedig iemand met een cadeau Iets maken of kopen
Di Gods plan is niet altĳd makkelĳk Bid en bemoedig -
Wo Vrede op aarde Praat, bid en dank samen -
Do Jezus laat ons zien wie God is Brainstorm en ga aan de slag Brainstorm, papier, knutselspullen
Vr Jezus is het Licht Blinddoekspel Blinddoek
4e advent Gods plan gaat verder… met ons Tĳd doorbrengen met God Schrĳf-/teken-/kleurspullen 
Kerst Samen stilstaan bĳ kerst Vieren, praten en danken Kaarsen en een (kinder)bĳbel

      = via de QR-code vind je voor deze dagen kleurplaten, printmaterialen, linkjes en tips.

Tips:
1. Doe de kalender wat eerder op de dag, zodat er genoeg tijd is wanneer opdrachten meer tijd kosten.
2. Heb je een paar weekdagen gemist? Volg dan de eerstvolgende adventszondag. Daarin komen de 

belangrijkste onderdelen terug, zodat je de rode draad van het verhaal toch helemaal kunt volgen.
3. Sommige jaren zitten er een aantal dagen tussen de 4e adventszondag en kerst. Die dagen kun je 

gebruiken om opdrachten waar je eerder niet aan toekwam, in te halen.
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God is altijd bij je, Hij wil je helpen
God zegt: ‘Ik zal je nooit alleen laten. Ik blĳf altĳd bĳ je.’ Daarom kunnen we vol vertrouwen zeggen: ‘De Heer zal mĳ altĳd helpen. Ik hoef nooit bang te zĳn voor wat mensen mĳ kunnen aandoen.’ Hebreeën 13:5-6

God zorgt voor jou

‘Vertel God alles waar je je zorgen over 
maakt, want Hĳ zorgt voor je.'

1 Petrus 5:7

1e advent: God doet wat Hij belooft
Heb jĳ weleens ergens heel lang op moeten wachten? Misschien totdat je eindelĳk jarig was, of op een 
vakantie. Of op een verrassing waar je heel nieuwsgierig naar was. Wachten duurt soms lang. Maar weet je 
wat fijn is? Als iemand je iets belooft, dan moet diegene zich ook daaraan houden. Beloofd is beloofd! God 
doet ook echt altĳd wat Hĳ belooft. Heel, heel lang geleden beloofde God iets bĳzonders. Hĳ beloofde dat er 
een Redder zou komen. Iemand die ervoor zou zorgen dat alle mensen gered kunnen worden en dicht bĳ 
God kunnen leven. 

Jaren gingen voorbĳ. Tientallen jaren, honderden zelfs… Maar God vergat Zĳn belofte niet. In de Bĳbel staan 
heel veel dingen over wat Hĳ allemaal beloofde over wat er zou gebeuren. In Jesaja 7:14 staat dat God ervoor 
zou gaan zorgen dat een jonge vrouw een bĳzonder kindje zou krĳgen. En dat ze het kindje 'Immanuël' zou 
noemen, dat betekent God met ons. In Jesaja 9:5 staan nog meer namen die horen bĳ dat kindje: Wonderlĳk, 
Raadgever, Sterke God, Eeuwige Vader en Vredekoning.  

God wachtte precies op de juiste tĳd. Toen stuurde God een engel naar Maria. Zĳ kreeg iets heel bĳzonders te 
horen. God zou ervoor zorgen dat Maria een baby zou krĳgen. Zĳ zou de moeder van Jezus worden. Bĳ alles 
wat Jezus in Zĳn leven deed, liet Hĳ zien dat al die namen die eerder al genoemd waren echt bĳ Hem horen! 
Zo werd Jezus ook wel Immanuël genoemd. Weet je nog wat dat betekent? God met ons. Door Jezus is God 
dicht bĳ ons gekomen. Jezus was Gods grote reddingsplan waar Hĳ al zoveel over beloofd had.

De komende weken gaan we samen meer ontdekken over dat plan, zodat we straks met kerst Jezus' geboorte 
kunnen vieren én begrĳpen waarom dat ook voor ons vandaag zulk goed nieuws is!

Opdracht
God hield Zĳn beloften toen en Hĳ houdt Zĳn beloften nog steeds. In de Bĳbel staan heel veel beloften van 
God voor Zĳn kinderen. Die zĳn dus ook voor ons. Dat zĳn dingen die je altĳd zeker mag weten over jouw 
leven en die voor altĳd zo blĳven. Daar mogen we op vertrouwen. Hieronder zie je er een paar. Kies er maar 
eentje uit en schrĳf die op een kaartje (als je al zelf kunt schrĳven) en/of teken er iets moois bĳ. Bid daarna 
samen of God je wil laten zien aan wie jĳ dit kaartje mag geven.
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Maandag: De engel komt bij Maria
De engel kwam bĳ Maria en begroette haar. Hĳ zei: 'God heeft jou uitgekozen. Hĳ is met jou.' Maria schrok toen 
ze de engel zag. Ook begreep ze niet goed wat zĳn woorden betekenden. Maar de engel zei: 'Wees niet bang, 
Maria. God is bĳ je en Hĳ zorgt voor jou.' - Lucas 1:28-30 

Overdenking
De engel kwam bĳ Maria en vertelde haar dat God haar had uitgekozen. Misschien weet jĳ al wel waarvoor 
God haar had uitgekozen... Maria wist het nog niet en was een beetje geschrokken toen de engel zomaar 
ineens bĳ haar was. Ze had nog nooit eerder een engel gezien. En ze begreep ook niet goed wat het 
betekende wat hĳ zei. Gelukkig vertelde de engel haar dat ze zich geen zorgen hoefde te maken. Hĳ vertelde 
dat God bĳ haar is en dat Hĳ voor haar zorgt. 

Opdracht
De engel vertelde dus tegen Maria dat God bĳ haar is en voor haar zorgt. Door Jezus is God ook altĳd bĳ óns. 
Jezus werd ook wel 'Immanuël' genoemd, dat betekent God met ons. Vandaag mag je een engel knutselen, 
tekenen of kleuren. Die mag je dan ergens ophangen als herinnering dat God ook bĳ ons is, net zoals de engel 
aan Maria vertelde. Als je de kalender omdraait zie je een knutseluitleg, maar je kunt ook zelf een mooie engel 
tekenen of uitknippen en die ophangen.

Tip voor volwassenen: Morgen is de opdracht om deze geknutselde engel te gaan zoeken. Hang hem vandaag 
op een mooie plek en zorg ervoor dat de engel op een andere plek is wanneer jullie de opdracht voor morgen 
gaan lezen!

Benodigdheden: 2x A5-papier (blanco, gekleurd of zelfgekleurd), lijm, 20cm touw en een kraal.

Knutsel een engel

Vouw het papier over de         
lengte om en om dubbel 

Doe dit met beide papiertjes        
en leg ze naast elkaar

Rijg het touw door de            
kraal zoals afgebeeld

vouw de papiertjes op       
dezelfde hoogte om

Plak de papiertjes aan elkaar met 
de uiteinden van het touw ertussen

Hang nu je engel ergens op!
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HIER KOMT EEN ZOEKPLAATJE
Dinsdag: God is bij ons, zoek Hem!
God wil dat de mensen Hem zoeken en leren kennen. En als ze Hem zoeken, zullen ze Hem vinden, want Hĳ is 
niet ver bĳ ons vandaan. Want door Hem is alles gemaakt en leven wĳ. - Handelingen 17:27-28a

Overdenking
Er zĳn heel veel teksten in de Bĳbel die vertellen dat God heel dicht bĳ ons is. Er zĳn ook veel teksten die ons 
vertellen dat we God moeten zoeken. Hĳ is dus altĳd dichtbĳ, maar tegelĳkertĳd kunnen we God niet altĳd 
duidelĳk zien of merken. We mogen leren om God te zoeken. Ook als we Hem niet kunnen zien of voelen. 
Soms lĳkt het misschien alsof God ver weg is. Toch heeft Hĳ beloofd dat Hĳ dichtbĳ is. Daarom mogen we Hem 
blĳven zoeken en op Hem vertrouwen, ook terwĳl we Hem niet echt kunnen zien of aanraken.

Opdracht
Gisteren heb je een mooie engel geknutseld. Die heb je ergens opgehangen als herinnering dat God altĳd bĳ 
ons is. Hangt hĳ er nog? Of is hĳ nu misschien ergens anders? Onthoud dat God écht dicht bĳ ons is, maar 
dat je Hem ook moet blĳven zoeken! Om nog even extra te oefenen met het zoeken: kun je ook de 5 
knutselengelen vinden op de andere kant van de kalender? Draai 'm maar eens om!

Tip: Jullie kunnen de geknutselde engel ook elke dag 'verstoppen'. Als de engel dan morgen weer op een nieuw 
plekje gevonden is, lezen jullie weer uit deze kerstkalender en doen jullie een nieuwe opdracht. Zo kan de engel 
je eraan blĳven herinneren dat God dichtbĳ is én dat je Hem moet blĳven zoeken, elke dag!


