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PROLOOG 

 

Zonder haar blik los te laten, pakte hij een ijsklontje uit 

de cham- pagnekoeler en stopte hem in zijn mond. Hij 

zag hoe ze zich neervlijde, compleet naakt en 

anticiperend op wat er zou gaan komen. 

Waarderend observeerde hij hoe ze haar borsten 

omhoogduwde. Dit leek het perfecte toetje van een 

subliem feest. Hij hield deze laatste gast nog graag 

even bij zich. 

Zijn natte en koude mond bracht hij eerst naar haar 

rechterborst. Hij omcirkelde haar tepel met zijn tong. 

Haar tepel reageerde meteen door zich keihard op te 

richten. Hij wilde haar andere borst niet teleurstellen. 

Zo mooi. Zo stevig en zacht. 

Met zijn ijskoude tong vond hij nu ook haar andere 

tepel. Hij plaagde net zo lang totdat beide tepels fier en 

hard overeind stonden. Hij hoorde haar kreunen. 

Met zijn tong vond hij een verleidelijk moedervlekje 

tussen haar uitnodigende borsten. Langzaam verkende 

hij de weg richting het zuiden. Hij vond haar navel. 

Daar verliet het bijna gesmolten ijsklontje zijn mond. 

Zijn nog steeds koude tong vervolgde de weg verder 

naar bene- den terwijl hij met zijn rechterhand zorgde 

dat de tepels keihard overeind bleven staan. Zijn tong 

vond het zilverkleurige ringetje in haar roze vlees. 
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Ah, ze had dus niet gelogen. 

Hij sabbelde en hoorde haar reactie. 

‘Ga door, o, zo lekker, o … a … Italiaanse god die je 

bent’. 

Hij voelde haar rug krommen. 

Verder, hij ging verder. Hij proefde haar natheid, 

merkte dat ze klaar was. 

Maar hij zou haar nog niet alles 

geven. ‘Neuk me, seksgod, 

neuk me!’ 

Hij grijnsde. ‘Pazienza, mia cara, pazienza.’ Hij lachte 

en genoot van zijn macht. 

Met zijn tong trok hij een lange haal over haar 

geslachtsdeel. ‘Doe het dan!’ smeekte ze. ‘Ik wil je 

in me!’ 

Zijn penis was keihard. Zijn verovering zag er botergeil 

uit. Hij kon niet meer wachten. Hij was klaar voor 

vuurwerk. 
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1 

 

CAROLINE 

 

‘Inhale. Exhale. Inhale. Exhale. Lang. Maak je maar lang 

– lang – lang. En laat maar los. Alles wat je niet langer 

nodig hebt. In. Uit. In. Uit.’ 

De klas liet zich begeleiden door Caroline, de nieuwe 

yoga- docente uit Nederland. Ze was er met haar hoofd 

nog niet hele- maal bij en voelde zich gek, onwennig. 

Raar hoe haar leven en de wereld ineens op hun kop 

stonden. 

Na 10 jaar lang secretaresse te zijn geweest bij een groot 

advocatenkantoor op de Zuidas, dacht ze: ik ben er 

vandoor, de groeten! Ik word helemaal gek van alle 

eisen en commando’s van die hotshot partners! Ze had 

een aversie gekregen tegen zulke alfa-apen. 

Toen Blokhuis haar midden in de nacht een lijst met 

verzoeken stuurde die de volgende ochtend acht uur 

afgewerkt moest zijn, had ze er genoeg van gehad. 

Misschien was het niet een hele rationale beslissing 

geweest en was ze gewoon aan het einde van haar Latijn, 

maar ze kreeg gewoon geen lucht meer! Caroline had 

per direct haar baan opgezegd, haar kleine studio 

onderverhuurd en was met de noorderzon vertrokken. Ze 

had een baan geaccepteerd bij een guesthouse in een 
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klein dorpje in Noord-Italië als ‘assistant hotelmanager’. 

Ze was eigenlijk gewoon een manusje-van-alles; 

reserveringen aan- nemen, gasten inchecken en ook wat 

schoonmaakwerk. Maar door de blije vakantiegangers, 

die kwamen genieten van het mooie Italië en de variatie 

in het werk was ze heel blij met deze rol. Daarnaast gaf 

ze yogalessen in een chique sportschool in het grote 

Milaan. Caroline voelde zich trots dat ze nu met haar 

hobby’s haar geld verdiende. 

Eerst waande ze zich in een hoofdstuk uit 'Eat, Pray, 

Love'. Een persoonlijke crisis om jezelf daarna te gaan 

vinden buiten het vertrouwde wereldje. Inmiddels 

voerde een andere crisis de boventoon. Want het ging 

allemaal anders dan wie dan ook had kunnen ver-

wachten. Ze stond hier nu voor twee mensen yoga te 

geven, spastisch en gespannen, bang om elkaar te 

besmetten. De rest van haar klasje was niet gekomen. Ze 

durfden niet meer naar buiten, laat staan naar de 

sportschool. 

Tijd voor de eindmeditatie. 

Caroline kon zich moeilijk concentreren op het hier, het 

nu, haar ademhaling. Flarden van de afgelopen maanden 

trokken aan haar voorbij. Ze was hier in de winter 

gekomen. Het was rustig en koud geweest in Noord-Italië, 

niet bepaald een 


