
Voersignalen
Voersignalen

Voersignalen

Praktijkgids voor het gezond voeren van melkkoeien
www.roodbont.nl

Voersignalen is een uitgave in de reeks Koesignalen®. Koesignalen® presenteert op 
toegankelijke wijze zeer praktische kennis van diergericht rundvee houden. 

www.vetvice.nl

Gezondheid

Water

Lich
t

LuchtRust

R
u

im
te

Voer

De basisbehoeften van de koe zijn samen te vatten in zeven 
kernwoorden, die de hoekpunten vormen van de Koesignalen-
diamant. Deze zeven basisbehoeften zijn: voer-water, licht-lucht, 
rust-ruimte en gezondheid. Als melkveehouder moet u zoveel 
mogelijk aan deze behoeften tegemoetkomen voor een goed 
welzijn van de koe en optimale productie. Ook voermanagement 
vraagt om speciale aandacht voor de hoekpunten van de Koe-
signalendiamant.

De KoesignalendiamantOver de auteurs
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communicatie. Na drie jaar als landbouwhuisdierenarts 
gewerkt te hebben, is hij zich gaan toeleggen op 
kennisoverdracht en advisering en heeft hij zich 
ontwikkeld op het gebied van journalistiek, marketing, 
communicatie en bedrijfskunde.
Met zijn bedrijf Vetvice ontwikkelde Jan het Koesignalen® 

concept en schreef hij de succesvolle Koesignalen-boekenreeks. Vetvice 
is in meer dan 30 landen actief met lezingen en trainingen op het 
gebied van Koesignalen. Vetvice richt zich op het management van 
melkveebedrijven. Samen met de zorg voor het dier, staat de zorg voor 
de mensen en de productiviteit centraal. Vetvice adviseert en traint 
veehouders op het gebied van stallenbouw, arbeidsorganisatie en 
dierziektebestendig management. 

Dries Aerden heeft gestudeerd aan de Katholieke 
Hogeschool Kempen in Geel. Nadat hij internationale 
ervaring heeft opgedaan bij een aantal grote 
gespecialliseerde melkveebedrijven in Denemarken en 
de Verenigde Staten, is hij aan de slag gegaan bij het 
Belgisch adviesbureau LIBA. Hij heeft een sterke interesse 
in voeding en de impact die voeding kan hebben 
op het economische aspect van het melkveebedrijf. 
LIBA richt zich zowel op het fi nanciële aspect van een 

melkveebedrijf via bedrijfseconomische boekhouding en het 
opstellen van bedrijfsplannen. Daarnaast is er aandacht voor het 
operationele management. Via de web-applicatie cowdashboard™ 
kunnen melkveehouders hun voersaldo makkelijk opvolgen. LIBA 
geeft adviezen op het gebied van verbeteren van het voersaldo en 
het fi nancieel management op een melkveebedrijf. 
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‘Voeren doe je met je ogen’

   Een oude boerenwijsheid

Goed voeren is de basis voor het succes van uw bedrijf, zowel fi nancieel als wat 
betreft productie, diergezondheid en vruchtbaarheid. Wist u dat nagenoeg de 
helft van de verschillen tussen bedrijven in melkproductie door de rantsoen-
samenstelling wordt bepaald? En dat de rest te maken heeft met andere zaken, 
zoals huisvesting, diergezondheid en koemanagement?

Voersignalen beantwoordt de 4 praktische vragen die iedere melkveehouder en
medewerker op elk melkveebedrijf heeft:

1. Wat moet ik voeren en hoeveel?
2. Hoe breng ik op de juiste wijze het juiste rantsoen bij elk dier?
3. Hoe controleer ik dat elk dier eet wat ze zou moeten eten?
4. Hoe stuur ik bij en los ik bepaalde problemen op?

Dit boek weet de lezer te boeien met praktische tips en waardevolle richtlijnen, 
over de essentie van gezond en economisch voeren. Wist u dat een dier dat niet 
met de groep kan mee-eten zijn maaltijden sneller eet en in totaal minder voer 
opneemt?
Dat een melkkoe dagelijks zo’n 200 liter speeksel produceert en 15.000 liter 
bloed door het uier pompt? En dat de meeste bedrijven beter niet ’s morgens 
vroeg voeren?

Daarnaast laat Voersignalen zien hoe u als melkveehouder vandaag nog uw 
voermanagement kunt verbeteren: met betrouwbare kennis, korte teksten en 
veel beeldmateriaal rechtstreeks uit de praktijk. 
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2 V o e r s i g n a l e n
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1 4 V o e r s i g n a l e n

E t e n

Kleine maaltijden, veel kauwen 
Als	een	koe	egaal	verspreid	over	de	dag	veel	gelijke	maal-
tijden	eet,	is	elke	maaltijd	klein,	de	pens	doorlopend	goed	
gevuld	en	zijn	de	pH-dalingen	beperkt.	In	goede	stalom-
standigheden	eten	gezonde	melkkoeien	zo’n	10	tot	14	
maaltijden	per	dag.	De	beste	dieren	eten	14x	per	dag.
Een	koe	eet	optimaal	als	ze	de	hele	dag:
•	 probleemloos	bij	smakelijk	voer	kan
•	 volop	tijd	heeft
•	 comfortabel	kan	eten
•	 gezond	is	en	zonder	pijn	of	stress
•	 regelmaat	en	routine	heeft
•	 tegelijk	met	de	andere	koeien	kan	eten

Tegelijk eten, tegelijk liggen 
Een	koe	die	niet	samen	met	de	groep	kan	eten,	eet	haas-
tiger	en	vaak	ook	minder.	Ook	ligt	ze	minder,	wat	haar	
klauwen	extra	belast.
Zolang	altijd	volop	lekker	voer	met	de	juiste	samenstelling	
beschikbaar	is,	kunnen	de	gevolgen	van	te	weinig	eet-
plaatsen	beperkt	zijn.	Maar	als	er	beperkt	voer	is,	het	voer	
slecht	bereikbaar	is	of	als	er	geselecteerd	wordt,	ontstaat	
rangordestrijd	en	hebben	de	zwakke	en	ranglage	dieren	
het	zwaar.	Dit	leidt	tot	meer	probleemdieren,	dus	meer	
werk,	meer	kosten	en	minder	productie.	Op	droge	koeien	
heeft	dit	de	meeste	impact,	op	laagproductieve	dieren	de	
minste.

Met de oren naar achter en een lichte kopbeweging, ‘dreigt’ de 
zwarte koe richting witte koe. Die dreigt niet terug en bevestigt 
zo de dominante positie van de zwarte koe. Het bevestigen van de 
sociale banden en de rangorde is een zeer belangrijk onderdeel 
van eten en drinken.

De dieren die niet met de grote groep mee-eten, eten als de grote 
groep rust. Ze eten dan sneller, wat meer pensverzuring en slech-
tere voerbenutting geeft. En vaak eten ze ook wat minder, wat 
leidt tot meer vermagering en ketose.

Eten
Het doel is dat elke koe 12 gelijke maaltijden 
eet, verspreid over de dag. Waarbij ze veel 
kauwt en het voer niet selecteert. Naarmate 
de melkproductie hoger is, is dit belangrijker.
Om rustig kauwend veel maaltijden te eten, 
moet de eetplaats goed bereikbaar zijn en het 
eten zonder stress verlopen. Het voer moet 
altijd lekker zijn, waarbij vaak voeren (≥ 2x) 
en voeraanschuiven zorgen dat de koe geen 
extreem grote maaltijden eet. Voeren is altijd 
aanleiding om te gaan eten.
En om veel te eten, moet het dier ook volop 
drinken.

H O O F D S T U K  1
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1 5H o o f d s t u k  1 :  E t e n

O p t i m a a l  e t e n

De koe bepaalt smakelijkheid van voer vooral 
met haar neus, dus door te ruiken.

Gemengd voer eten
Als	ze	niet	alle	voermiddelen	gemengd	opnemen,	eten	de	
koeien	al	gauw	maaltijden	met	te	snel	verteerbaar	voer.	
Hierdoor	kan	de	pH	in	de	pens	een	tijdlang	te	laag	zijn	
en	het	voer	sneller	doorstromen	naar	de	dunne	darm.	
Latere	maaltijden	zullen	meestal	traag	verteren	doordat	
ze	onvoldoende	snel	beschikbare	energie,	of	eiwit,	voor	de	
pensfl	ora	bevatten.	
Voerselectie	leidt	ook	tot	meer	strijd	tussen	de	koeien,	
zeker	als	niet	alle	koeien	tegelijk	kunnen	eten.	

Vaker voeren, minder voerselectie
Als	je	vaker	voert,	treedt	minder	voerselectie	op.	De	voer-
componenten	blijven	smakelijker,	doordat	de	koeien	het	
voer	minder	met	speeksel	besmeuren	en	er	minder	broei	
optreedt.	De	koe	kan	minder	goed	bijvoorbeeld	een	grote	
hoeveelheid	krachtvoer	uitselecteren	doordat	er	minder	
voer	in	de	bak	ligt.
Of	koeien	veel	of	weinig	tijd	hebben	om	te	eten,	heeft	
geen	invloed	op	voerselectie.

Maximale droge stof eten 
Of	de	koe	de	maximale	hoeveelheid	droge	stof	eet	die	ze	
kan	eten,	wordt	bepaald	door:	
1.	 de verteerbaarheid van het rantsoen
	 Sneller	verteerbaar	voer	is	snel	uit	de	pens	verdwenen.
2.	 het volume van het voer
	 Met	rantsoenen	die	erg	nat	zijn	of	erg	veel	ruimte	in-	

nemen,	zit	de	pens	vol	voordat	de	eetlust	verdwenen	
is.	Zoals	bij	een	droogstandsrantsoen,	een	stalrantsoen	
met	minder	dan	30	tot	35%	droge	stof,	of	gras	dat	
kletsnat	is	geregend.	

3.	 de smaak van het voer
	 Van	nóg	lekkerder	voer	gaan	koeien	niet	meer	eten,	

maar	van	onsmakelijk	voer	eten	koeien	wel	minder.	
Vers	voer	aanbrengen	verlokt	koeien	om	te	komen	eten.

4.	 pensverstoring, ziekte en pijn
	 Alle	oorzaken	van	ongemak,	stress	en	onrust	vermin-

deren	de	voeropname.

Wat zie je en wat doe je?Vraagstuk

Deze koe staat onderstandig (achterpoten naar voren geplaatst). 
De achterpoten zijn naar buiten gedraaid en ze lijkt haar rechter 
achterpoot te ontlasten. Dit zijn klauwsignalen, die sterk richting 
zoolbloedingen (bevangenheid) wijzen. Onderliggende oorzaken zijn 
pensverzuring en sterke vermagering (verminderde klauwkwaliteit) 
in combinatie met oncomfortabele ligboxen en lange statijden 
(hoge belasting). Behandel de koe en pak de oorzaken aan. Automatische systemen om voer aan te schuiven zorgen voor rust 

en regelmaat bij de koeien, omdat er dan altijd voer in de bak ligt. 

Eten
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1 6 V o e r s i g n a l e n

W a t e r o p n a m e

Voldoende water drinken
Smaak en geur van water zijn van grote invloed op de op-
name, een koe wil fris drinkwater. Let dus op met minera-
len in het water, verontreinigingen en een eigen bron.
Ze drinkt 6 tot 14x per dag, meestal na het melken en vaak 
na een maaltijd. Het drinken duurt kort: in 45 seconden 
drinkt ze tot 15 liter. Het liefst drinkt de koe water van 17 
tot 27°C. En het liefst drinkt een koe tegelijk met een an-
dere koeien, uit een open, lage (50 cm) voorraadbak.
Zorg dat tenminste 10% van de dieren in een groep 
tegelijkertijd kan drinken, met de drinkpunten goed 
verspreid. Een andere norm is 1 voorraadbak per 20 koeien, 
1 sneldrinker per 10 tot 15 koeien of 1 lepelbak per 5 koeien. 
Binnen 1 minuut moet de koe 15 liter kunnen drinken. In 
elke groep horen minstens 2 drinkpunten, dan is er nog 
een over als er een bevuild is of niet werkt. 
Goed geplaatste drinkbakken lokken de koe na het melken 
weg bij de melkstal en melkrobot, omdat ze dan dorst 
heeft. Per kg melk die ze geeft, heeft de koe 4 à 5 liter water 
nodig. Het voer bevat 30 tot 60 liter water, de rest moet zij 
dus als drinkwater opnemen. Als ze te weinig drinkt, daalt 
haar voeropname. Bij pensverzuring wil de koe drinken 
om de pensinhoud te verdunnen.

Br
on

: D
.E

. F
al

k, 
U

ni
v. 

of
 Id

ah
o,

 2
00

6
Een sneldrinker moet 15 tot 20 liter water per minuut geven. Als je 
de bak laat overstromen in een emmer moet een 10 liter-emmer 
binnen 40 seconden vol zijn en een van 15 liter binnen 60 seconden.

De wateropname van opgestald vee bij verschillende omgevings-
temperatuur. Stem de watervoorziening af op de waterbehoefte 
tijdens hete perioden.

Maak voorraadbak-
ken minimaal 1x 
per week schoon. 
Verwijder overal de 
biofilm (slijmlaag) 
met een borstel, ook 
in het vlotterge-
deelte. Vuil en bac-
teriegroei bederven 
de smaak van het 
water, en kunnen 
een infectiebron zijn.

27°C
68
119
146
173

61
65

12
23
40
55

15,5°C
55
99
121
143

45
48

9
17
30
41

< 4°C
45
83
102
121

37
39

8
14
24
33

Melkgift
(kg/dag)

9
27
36
45

Lichaamsgewicht 
(kg)
635
725

Lichaamsgewicht 
(kg)
91
181
363
544

Koe
635 kg

Droge 
koeien

Jongvee

Omgevings-
temperatuur

Drinkwateropname in liters per dag

Waar denk je als eerste aan?Vraagstuk

Tegenvallende produc-
tie en lage voeropna-
me zonder duidelijke 
oorzaak.
Is het water fris en 
smakelijk? Dit beoor-
deel je door te ruiken 
en te proeven, en via 
een laboratorium-
analyse.

Onrustig vee met 
een te lege pens en 
genoeg goed voer in de 
voerbak.
Controleer direct de 
watervoorziening.
Hebben ze volop water?
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1 7H o o f d s t u k  1 :  E t e n

V o l o p  t i j d  o m  t e  e t e n

Tijdgebrek = sneller eten
Hoe veel tijd brengen jouw koeien door met gedwongen 
wachten? Zoals wachten op voer, toegang tot voer, lig-
boxen, melkrobot, of wachten voor en na het melken? De 
prioriteiten van de koe zijn rusten, eten, drinken en socia-
liseren, in die volgorde. Als een melkgevende koe meer dan 
3 uur per dag niet vrijuit kan eten - drinken - liggen, komt 
ze tijd te kort. Ze zal dan sneller eten, dus minder kauwen, 
en minder socialiseren. Liggen vindt ze het belangrijkste, 
dat blijft ze even lang doen als normaal. 

Per melkmaal mag een koe maximaal 1 uur wachten bij 2x daags 
melken, of 3 kwartier bij 3x daags melken. Kreupele en zwakke 
koeien komen het laatst in de melkstal en missen dus de meeste 
eet- en ligtijd.

Bij vastzetten in het voerhek na het melken zullen de koeien 30 
tot 45 minuten eten. Daarna is het vaststaan belastend en beper-
kend voor de dieren. Voer handelingen dus zo snel mogelijk uit, 
zoals hier tochtigheidscontrole en inseminaties. Na 45 minuten 
zijn de tepelkanalen voldoende gesloten.

Als koeien de bak leeg moeten eten, hebben ze feitelijk een tijd 
niets te eten. De eerste maaltijd nadat er weer gevoerd is, zullen 
de dieren extra veel eten, waardoor er een grotere kans is op pens-
verzuring. 

Vraagstuk

De koe reikt zo ver weg als ze kan om te eten, de 5 andere staan aan 
het voerhek maar hebben weinig interesse in het voer. Het lijkt dat ze 
het voer in de bak niet smakelijk vinden. De bak is niet leeg, maar de 
koeien zullen ook niet volop eten.
De hoeveelheid voer in de bak op het moment dat je weer voert (rest-
voer) hangt vooral af van de smakelijkheid van het rantsoen. Met 
smakelijk voer is de bak leeg als er nog 3 tot 5% van het voer ligt, in dit 
geval is de bak leeg bij 10% restvoer.

De koeien met de hoogste productie liggen gemiddeld 14 uur dag. 
Hun totale eettijd verschilt niet van de gemiddelde koe, maar ze 
eten sneller en nemen meer maaltijden.

Dagbesteding gemiddelde melkkoe

Tijdsduur
4-6 uur (9-15 maaltijden)
12-14 uur
2-3 uur
7-10 uur
0,5 uur
2,5-3,5 uur

Activiteit
Eten
Liggen
Sociale interacties
Herkauwen
Drinken
Overig (melken, ingrepen, …)

Wanneer is de bak leeg?
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1 8 V o e r s i g n a l e n

C o m f o r t a b e l  e t e n

Gastvrij voerhek
Een voerhek dient ervoor dat de koeien niet in het voer 
gaan staan en liggen. Het mag geen ongemak bezorgen, 
want dan komen de dieren minder graag eten.
Een schoftbuis met een muurtje vormt het meest een-
voudige voerhek: de koeien ondervinden weinig hinder en 
het is stil. Nadeel: het kan lastig zijn de buis zo te plaatsen 
dat de koeien geen drukplekken op de schoft krijgen en er 
ontsnapt af en toe een koe.
Een zelfsluitend voerhek heeft als waardevolle extra 
functie dat het de koeien kan vastzetten. In een voerhek 
verjagen de koeien elkaar minder dan bij een schoftbuis. 
Nadeel: kans op fouten in constructie en maatvoering.
Koeien met horens kunnen veilig eten aan een schoftbuis 
of een voerhek dat aan de bovenkant open is. In andere 
voerhekken stoten en breken ze gemakkelijk hun horens.

Wetenschappers vonden geen verschil in voeropname met een 
voerbuis of een zelfsluitend voerhek. Als ze er niet mee vertrouwd 
zijn, moeten koeien enkele weken wennen aan eten in een voer-
hek. Wen dus het jongvee al aan een zelfsluitend voerhek.
 

Dit voerhek veroorzaakt op twee plaatsen drukplekken (pijlen). 
Door de scheve buizen is het voor een koe lastig haar kop uit dit 
soort voerhek te halen, waardoor ze minder voer door het voerhek 
heen trekken. Zorg dat het voerhek past bij de maat van de dieren.

Schoftboom
(verstelbaar)

0,25 m (verstelbaar)

1,25 m

(0,85 x schoft-
hoogte)

0,50 m

0,05 - 0,10 m

0,50 m

0,05 - 0,10 m

Staander ø 0,08 m
(verzonken in muurtje)

(Zelfsluitend)
voerhek

Muurtje
(bovenkant afgerond 
en zo smal mogelijk)

Voerbak met coating/ tegels

≥ 1,55 m
(> kruishoogte 
grootste koe)

0,25 m

Uitgangsmaten voor volwassen koeien (schoft-
hoogte 1,47 m) van een zelfsluitend voerhek en een 
schoftbuis. Breedte eetplaats: lacterende koeien 70 
cm, droge koeien ≥ 80 cm. Zie ook pag. 30.

Wat zie je en wat doe je?Vraagstuk

Op de schouder zit een drukbult, ontstaan 
doordat de koe hard tegen een hard voor-
werp drukt. Vrijwel altijd gebeurt dit bij 
het voerhek. Het kan ook komen doordat 
de koeien lekkere dingen uit het voer halen, 
zoals aardappels of voederbiet.

De bak is leeg. Om te kunnen eten moet 
de koe ver weg reiken en duwt ze dus hard 
tegen het voerhek. Er is kans dat koeien met 
korte nekken te weinig eten. Schuif vaker 
het voer aan.

Strekken van de nek vertelt dat de koe 
hoopt om verderop lekkerder voer te vin-
den. Als de koeien vervolgens niet of weinig 
eten, is het voer niet lekker. Als ze in het 
voer gaan roeren, kunnen ze selecteren.
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C o m f o r t a b e l  e t e n

Signalen van ongemak door het voerhek

Hier zit de bodem van de voerbak op dezelfde hoogte als de 
standplaats van de koe, is de muur dik en staat het voerhek recht. 
Daardoor heeft de koe maar weinig voer binnen haar bereik. 
Schuif het voer vaak aan: 5 tot 8x per dag.

Drukbulten, zoals deze schoftbult, ontstaan doordat de koe met 
een hard lichaamsdeel tegen een deel van het voerhek aan drukt. 
De bovenste buis van dit voerhek zit veel te laag. Norm: 5 cm 
boven de schofthoogte van de grootste koeien.

Hier drukt de koe met haar schouder tegen de standpaal van het 
voerhek. In dit koppel waren er meerdere koeien met drukplekken 
op hun linkerschouder. Tussen het midden van het kopgat en de 
standpaal moet 32,5 cm vrije ruimte zitten of meer.

Glimmend ijzer geeft aan dat koeien veel tegen het ijzer drukken 
en mogelijk te veel hinder hebben van het voerhek. De haarloze 
drukplek op de schouder is een teken van ongemak. Dit voerhek is 
te klein.

Het kopgat van dit voerhek is te smal. Een deel van de koeien 
heeft kale plekken en een verdikte nekhuid. Uitgangsmaat voor 
volwassen HF-koeien: 22 cm.

De koe moet met de kop laag eten, net als tijdens grazen. Als ze 
uit een hoge voerbak moet eten, kauwt de koe minder op het voer 
en produceert ze minder speeksel.
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2 0 V o e r s i g n a l e n

R u i m t e ,  r u s t  e n  g e r u s t h e i d

Rangorde en ruimte
Rangordestrijd zorgt dat ranglage dieren sneller en min-
der eten, in minder maaltijden. Elke groep rundvee heeft 
een rangorde. De ranghoge bepalen waar en wanneer 
ze eten, drinken en liggen. Ranglage dieren moeten zich 
daarin schikken. Ranghoge dieren eisen dat ranglage die-
ren hun respect tonen door weg te lopen of op hun beurt 
te wachten. 
Als er beperkt voer is, te weinig ligplaatsen en/of eetplaat-
sen, dan eisen ranghoge dieren nadrukkelijker hun plaats 
op. Ze zijn agressiever en jagen eerder en vaker andere 
koeien weg. Ook het afschermen van drinkplaatsen hoort 
bij rangordegedrag.

Groepsveranderingen
Bij groepsveranderingen daalt meestal de melkgift, tot wel 
6 kg/dag. Dit hangt af van de mate van voerverandering, 
van verandering in routines en huisvesting en van de soci-
ale strijd in de nieuwe groep. Vaarzen staan meestal laag 
in de rangorde en hebben het het zwaarst te verduren.
Probeer nieuwe dieren in groepen in de groep te brengen. 
De nieuwe rangorde stelt zich in ongeveer 2 dagen stabiel 
vast bij dieren met sociale ervaring en in ongeveer 4 
dagen bij dieren zonder sociale ervaring. Als je 1x per week 
dieren invoegt is het dus 2 tot 4 dagen spannend. Voeg je 
2x per week dieren in, dan is er continu sociale onrust. En 
bij 1x per 14 dagen is er telkens 10 tot 12 dagen rust.

Na 2 tot 3 weken zijn alle koeien aan nieuwe stalinrichting en 
routines gewend. De pensflora moet zich ook aanpassen. Als de 
gegeten hoeveelheden en samenstellingen sterk variëren tijdens 
de gewenningsperiode, kan dit ook tot 3 weken duren.

Deze cijfers zijn de gemiddelden van wetenschappelijke onderzoe-
ken naar de dagelijkse voordelen van het maken van een aparte 
groep met eerstekalfskoeien. Op kleinere bedrijven kun je de kleine 
oudere koeien ook in deze groep plaatsen. In deze ‘kleine koeien-
groep’ kunnen de ligboxen en het voerhek iets kleiner zijn.

Maaltijden	 	 +9%
Voeropname	 	 +12% 
Eettijd	 	 +11%
Ligtijd	 	 +9%
Aantal ligperiodes	 	 +19%
Melkproductie	 	 +9%

Voordelen aparte vaarzengroep ten 
opzichte van gemengde groep

Wat zie je, hoe komt dit en wat betekent het?Vraagstuk

Deze vaars lijkt niet bang. De afstand waarop een koe voor 
je wegloopt, is een maat voor de angst die de dieren hebben 
voor contact met mensen. Dieren die afstandelijk en schrik-
achtig zijn voor mensen hebben meer stress, met alle nadelen 
daarvan zoals: angstreacties, schuilgedrag, minder liggen en 
minder eten. Gerust vee is beter hanteerbaar, is leuker om 
mee te werken en produceert meer melk. 
Train jezelf en elke medewerker in rustige, voorspelbare 
omgang met vee. Maak de dieren vertrouwd met mensen 
door er elke dag tussen te gaan. Begin bij de jongste kalveren. 
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C o m f o r t a b e l  l o p e n  e n  l i g g e n

Probleemloos lopen
Als haar klauwen niet gezond zijn, heeft de koe proble-
men om voldoende vaak naar het voer te lopen. Om te 
herstellen moeten licht kreupele koeien een comfortabele 
ligplaats hebben: diepstrooiselboxen, zandboxen of een 
strohok. Kreupele koeien horen in een strohok of wei, dicht 
bij voer en water.
Koeien met lichte klauwproblemen eten een kleiner aantal 
maar grotere maaltijden. De dieren eten dus ook sneller en 
kauwen minder (‘slug feeding’). 
Koeien met ernstige klauwproblemen eten ook minder kg 
droge stof per dag. Zij lopen meer risico op vermageren, ke-
tose, niet drachtig worden en allerlei gezondheidsproblemen.

Veiligheid looppaden
Of een koe naar voer, water of ligplaats zal lopen zodra 
ze dit wil, hangt ook af van de ruimte in de looppaden 
en de grip die de vloer geeft. In smalle looppaden kan de 
ranglage koe geen ruimte laten aan dominante koeien en 
moet ze altijd wachten totdat haar pad vrij is. Onvoldoen-
de grip dwingt de koe om voorzichtig te zijn en verhoogt 
haar drempel om rond te lopen.

Voldoende liggen
Elke koe moet elke dag minstens 12 uur liggen. Ze moet 
dus altijd een comfortabele ligplaats beschikbaar hebben. 
Oncomfortabele ligplaatsen veroorzaken stress en klauw-
problemen. 
Als er minder ligplaatsen zijn dan koeien, neemt de rangor-
destrijd toe en liggen met name ranglage dieren minder. De 
koeien staan langer te wachten om te gaan liggen, zodat de 
beschikbare eettijd in de knel kan komen. 
Te weinig ligtijd leidt in veel gevallen ook tot haastiger eten.

Volop grip

Geen obstakels

Koeien zijn erg bang voor gladde vloeren, omdat ze daar mak-
kelijk uitglijden. 

Ranglage dieren hebben geen vluchtmogelijkheid in een doodlo-
pend pad. Ze lopen er vast in een stressvolle situatie.

Klauwproblemen zijn een oorzaak van verminderde voeropname. 
Dit is heel duidelijk te zien bij de zeer pijnlijke aandoeningen, 
zoals zoolzweren. Maar alle pijnlijke processen zorgen dat de koe 
minder eetlust heeft en kosten bovendien veel energie.

Obstakels die het lopen bemoeilijken of waaraan de koe zich 
kan stoten. Zeker bij rangordestrijd, opdrijven en een gladde 
vloer zijn dit ernstige knelpunten.

Beschadigde hakken, veel staande koeien in ligboxen en duidelijk 
hinder van ligboxconstructies: signalen van onvoldoende ligtijd.

Succesfactoren comfortabel rondlopen

Altijd een vluchtweg

Gezonde klauwen
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2 2 V o e r s i g n a l e n

H i t t e s t r e s s

Hittestress aanpakken: het 21 graden-actieplan
Door hittestress eten koeien minder en staan ze meer. De buffering van de pens is minder vanwege lagere speekselproductie en 
verlies van bicarbonaat via de ademhaling (hijgen). Pensverzuring, ketose en zoolbloedingen liggen op de loer in de periode van 1 
mei tot 1 september. Risicogroepen: transitiekoeien en koeien in het begin van de lactatie. Risicoplaats nummer één: de wachtruimte.

Koesignalen bij hittestress

Koele plekken en koelcapaciteit
•	 staldak isoleren
•	 ventilatoren planmatig plaatsen, afregelen en 

schoonmaken
•	 weide ruim voorzien van schaduwplaatsen

Stal koelen en superschoon houden
•	 ramen en lichtplaten blinderen
•	 natuurlijke en mechanische ventilatie 
	 optimaliseren, ventilatoren reinigen
•	 obstakels in en rond de stal verwijderen 
	 die ventilatie verhinderen
•	 stalhygiëne intensiveren
•	 vliegenbestrijding intensiveren 
•	 dak koelen met water

Koemanagement aanpassen
•	 koeien niet opeen drijven
•	 dieren ’s nachts weiden
•	 geen activiteiten op de heetste momenten
•	 overbezetting vermijden

Verhoudingen zomerrantsoen
•	 meer gemakkelijk verteerbare ruwe celstof (bijvoorbeeld bietenpulp,
	 sojahullen)
•	 minder ruw eiwit per kg droge stof (verhoogd aandeel bestendig eiwit)
•	 hoger vetpercentage (maximaal 6%) per kg droge stof

Voer- en watermanagement optimaliseren
•	 voergoot dagelijks schoonmaken
•	 meer restvoer accepteren
•	 frequent voeren (tegen broei), vóór de koele periodes 	

(’s avonds, ’s ochtends heel vroeg)
•	 water 2x per dag controleren op reinheid en doorstroming

Koeien koelen
•	 lucht op de koeien blazen: wachtruimte, droge koeien, melkgevende 

koeien in ligboxen bij voerhek
• 	 ventilatoren laten draaien tot 19°C
• 	 boven 26°C en als de temperatuur ‘s nachts niet onder 20˚C daalt: koeien 

in 1 minuut kletsnat maken en 5 minuten koelen met ventilatoren (houd 
uier droog)

Toevoegingen zomerrantsoen
•	 natriumbicarbonaat (150-200 g/koe/dag)
•	 meer kalium en natrium 
	 (resp. 1,5% en 0,55%/koe/dag)
•	 meer antioxidanten (vit. A, vit. E, Se, Cu, Zn)
•	 gisten
•	 kation-anionbalans: +250 mEq/kg droge stof

Beschikbaarheid drinkwater
•	 bij voorkeur grote open drinkbakken
•	 schoon, smakelijk en makkelijk bereikbaar water:
	 •	 stal: één sneldrinker (> 20 l/min) per 15 koeien of één
	 	 voorraadbak (> 50 l en > 30 l/min) per 20 koeien
	 •	 wei: 10% van de koeien kan tegelijkertijd drinken, 	

	 totale wateropbrengst is ≥ 15 l/koe/uur

Minder voeropname Verkoeling zoeken Meer wateropname Meer staan Schaduw zoeken

Actiepunten voor de zomer

Actiepunten vanaf 21˚C buitentemperatuur

©
 V

et
vi

ce
 / 

Ro
od

bo
nt

 2
01

0 
• 

11
03

-N
L-

C-
H

S-
01

 O
nt

w
ik

ke
ld

 in
 sa

m
en

w
er

ki
ng

 m
et

 U
G

CN
 w

w
w

.u
gc

n.
nl

voersignalen NL.indd   22 31-10-13   16:47

co
py

rig
ht 

pro
tec

ted



2 3H o o f d s t u k  1 :  E t e n

W e i d e g a n g

Weidegang: dagelijks sturen
Doordat de grasgroei en de grasopname per dag ver-
schillend kunnen zijn, vraagt beweiding goed dagelijks 
management.
Voor een maximale opname moet het gras smakelijk zijn. 
Je controleert dit door het gras zelf te beoordelen en de
pensvulling, het graasgedrag en de melkproductie van de 
koeien te volgen. Graasgedrag wil zeggen waar de koeien 
grazen en hoe lang ze grazen.
Op basis van jouw inschatting van wat de koeien aan gras 
gaan eten en gegeten hebben, voer je ze bij.

Gezondheid
Weidegang is erg gezond voor koeien. Allereerst doordat 
de dieren op een zachte, stroeve ondergrond lopen en 
ongehinderd kunnen gaan liggen en opstaan. Ten tweede 
doordat de koeien veel beweging, frisse lucht, ruimte en 
zonlicht hebben. Ten derde is in de wei altijd voer beschik-
baar en kan iedere koe tegelijk met de rest eten. 
Systemen met weidegang realiseren gemiddeld een ho-
gere levensduur van de koeien dan systemen zonder. Maar 
weidegang is geen excuus om een onvoldoende comforta-
bele stal te gebruiken in de stalperiode.

Naarmate de koeien meer gras moeten eten, wordt het belangrij-
ker om de conditiescore te volgen. Hoogproductieve koeien kun-
nen vaak niet genoeg energie opnemen uit gras en vermageren 
als ze niet worden bijgevoerd. Voor succesvolle volledige begrazing 
in combinatie met seizoensgebonden afkalven, seasonal grazing, 
zijn speciaal gefokte koeien nodig. 

Beweiding	 Specifieke aandachtspunten
Stripgrazing	 Ranglage en zwakke koeien
	 kunnen verdrongen worden
Omweiden	 Variatie in voeropname: 
 	 verse wei vs bijna kale wei
Standweiden	 Meer of minder bijvoeren; 	 	
	 check hoeveelheid gegeten 	
	 voer en graslengte

Dagelijkse controlepunten: graasgedrag, 
pensvulling en melkproductie

Het is bijna melktijd en deze koeien staan voor de draad bij de ingang van de wei te wachten. 
Wat vertelt je dit?

Vraagstuk

Wachten is geen natuurlijk gedrag, de dieren zouden moeten 
grazen of rusten. Het gras in de wei is minder smakelijk dan 
het voer op stal of er staat te weinig gras in de wei. Als de 
koeien op stal massaal gaan drinken, is er in de wei dus te 
weinig fris water beschikbaar.
Geef de koeien bij slecht weer toegang tot de stal om te 
schuilen: regen, hitte. Dit betekent meestal dat je op stal 
meer moet voeren. En houd vaste ophaaltijden aan: elke dag 
exact op dezelfde tijd.

Bij weidegang is altijd sprake van besmettingen met longwormen 
en maag-darmwormen, en soms leverbot en pensbot. Zeker bij 
intensief begrazen zoals hier. Maak met de dierenarts een plan om 
deze infecties te managen, voor alle leeftijdsgroepen inclusief het 
melkvee. Neem ook bijtende insecten mee.
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Voersignalen

Voersignalen

Voersignalen

Praktijkgids voor het gezond voeren van melkkoeien
www.roodbont.nl

Voersignalen is een uitgave in de reeks Koesignalen®. Koesignalen® presenteert op 
toegankelijke wijze zeer praktische kennis van diergericht rundvee houden. 

www.vetvice.nl

Gezondheid

Water

Lich
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Voer

De basisbehoeften van de koe zijn samen te vatten in zeven 
kernwoorden, die de hoekpunten vormen van de Koesignalen-
diamant. Deze zeven basisbehoeften zijn: voer-water, licht-lucht, 
rust-ruimte en gezondheid. Als melkveehouder moet u zoveel 
mogelijk aan deze behoeften tegemoetkomen voor een goed 
welzijn van de koe en optimale productie. Ook voermanagement 
vraagt om speciale aandacht voor de hoekpunten van de Koe-
signalendiamant.

De KoesignalendiamantOver de auteurs

Jan Hulsen is opgegroeid op een boerenbedrijf met 
melkvee en vleesvarkens. Hij studeerde diergeneeskunde 
en heeft daarnaast een sterke interesse voor 
communicatie. Na drie jaar als landbouwhuisdierenarts 
gewerkt te hebben, is hij zich gaan toeleggen op 
kennisoverdracht en advisering en heeft hij zich 
ontwikkeld op het gebied van journalistiek, marketing, 
communicatie en bedrijfskunde.
Met zijn bedrijf Vetvice ontwikkelde Jan het Koesignalen® 

concept en schreef hij de succesvolle Koesignalen-boekenreeks. Vetvice 
is in meer dan 30 landen actief met lezingen en trainingen op het 
gebied van Koesignalen. Vetvice richt zich op het management van 
melkveebedrijven. Samen met de zorg voor het dier, staat de zorg voor 
de mensen en de productiviteit centraal. Vetvice adviseert en traint 
veehouders op het gebied van stallenbouw, arbeidsorganisatie en 
dierziektebestendig management. 

Dries Aerden heeft gestudeerd aan de Katholieke 
Hogeschool Kempen in Geel. Nadat hij internationale 
ervaring heeft opgedaan bij een aantal grote 
gespecialliseerde melkveebedrijven in Denemarken en 
de Verenigde Staten, is hij aan de slag gegaan bij het 
Belgisch adviesbureau LIBA. Hij heeft een sterke interesse 
in voeding en de impact die voeding kan hebben 
op het economische aspect van het melkveebedrijf. 
LIBA richt zich zowel op het fi nanciële aspect van een 

melkveebedrijf via bedrijfseconomische boekhouding en het 
opstellen van bedrijfsplannen. Daarnaast is er aandacht voor het 
operationele management. Via de web-applicatie cowdashboard™ 
kunnen melkveehouders hun voersaldo makkelijk opvolgen. LIBA 
geeft adviezen op het gebied van verbeteren van het voersaldo en 
het fi nancieel management op een melkveebedrijf. 

www.liba.be

Jan Hulsen 
Dries Aerden

‘Voeren doe je met je ogen’

   Een oude boerenwijsheid

Goed voeren is de basis voor het succes van uw bedrijf, zowel fi nancieel als wat 
betreft productie, diergezondheid en vruchtbaarheid. Wist u dat nagenoeg de 
helft van de verschillen tussen bedrijven in melkproductie door de rantsoen-
samenstelling wordt bepaald? En dat de rest te maken heeft met andere zaken, 
zoals huisvesting, diergezondheid en koemanagement?

Voersignalen beantwoordt de 4 praktische vragen die iedere melkveehouder en
medewerker op elk melkveebedrijf heeft:

1. Wat moet ik voeren en hoeveel?
2. Hoe breng ik op de juiste wijze het juiste rantsoen bij elk dier?
3. Hoe controleer ik dat elk dier eet wat ze zou moeten eten?
4. Hoe stuur ik bij en los ik bepaalde problemen op?

Dit boek weet de lezer te boeien met praktische tips en waardevolle richtlijnen, 
over de essentie van gezond en economisch voeren. Wist u dat een dier dat niet 
met de groep kan mee-eten zijn maaltijden sneller eet en in totaal minder voer 
opneemt?
Dat een melkkoe dagelijks zo’n 200 liter speeksel produceert en 15.000 liter 
bloed door het uier pompt? En dat de meeste bedrijven beter niet ’s morgens 
vroeg voeren?

Daarnaast laat Voersignalen zien hoe u als melkveehouder vandaag nog uw 
voermanagement kunt verbeteren: met betrouwbare kennis, korte teksten en 
veel beeldmateriaal rechtstreeks uit de praktijk. 
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