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Voorwoord 
 
De Psalmen uit de Bĳbel zĳn tĳdloos; ze raakten aan het leven van toen maar  
zĳn ook vandaag nog herkenbaar. Het lief en leed wat de mens beweegt, klinkt 
door in de woorden van de psalmisten. Deze woorden raken mĳ persoonlĳk;  
ik vind er hoop, kracht en vreugde in op de momenten dat ik de Psalmen lees. 
 
Vanuit mĳn liefde voor de psalmen, het tekenen en kinderen, ontstond het  
idee om de psalmen te visualiseren voor kinderen. Woorden kunnen diep raken, 
maar wanneer tekst en beeld samenkomen, ontstaat er een extra dimensie die 
juist voor kinderen bĳzonder aansprekend is. 
 
Mĳn verlangen is dat kinderen vertrouwd raken met de psalmen, zodat deze  
hen een houvast kunnen bieden in tĳden waarin dat niet vanzelfsprekend is.  
Tegelĳkertĳd wil ik laten zien hoe aantrekkelĳk de psalmen zĳn door ze te  
vertalen in speelse tekeningen die tot de verbeelding spreken. 
 
Het boekje dat u in handen heeft, kan tĳdens kerkdiensten gebruikt worden  
om in te kleuren en zo op een creatieve manier met Gods woord bezig te zĳn. 
Ook thuis kunnen de kleurplaten worden gebruikt – om samen te kleuren of  
om iemand anders te bemoedigen met een psalmwoord. 
 
Deze verzameling psalmen bevat teksten die voor mĳ persoonlĳk van betekenis 
zĳn geweest. Als tekenaar ervaar ik het als een voorrecht om de liederen van het 
leven op een creatieve manier te mogen verbeelden en te delen met de wereld. 
 
Mĳn wens is dat dit boekje tot zegen mag zĳn voor zowel kinderen als volwas-
senen – voor iedereen die de tekeningen inkleurt of een kleurplaat ontvangt. 
 
Annelies Steensma 
(1986-2025) 
 





 
Want hij zal zijn als een boom, geplant aan waterbeken, die zijn vrucht  

geeft op zijn tijd, al wat hij doet, zal goed gelukken. (Psalm 1)





In vrede leg ik mij neer en meteen slaap ik in,In vrede zal ik gaan liggen en weldra slapen,  
want U alleen, HEERE, doet mij veilig wonen. (Psalm 4)  

(geïnspireerd door Psalmenproject Jedi Noordegraaf illustrator)





Ik kijk naar de hemel die u hebt gemaakt.
Ik kijk naar de maan en de sterren die u daar een plaats hebt gegevenAls ik Uw hemel zie, het werk van Uw vingers, de maan en de sterren,  

die U hun plaats gegeven hebt, wat is dan de sterveling, dat U aan hem denkt?  
(Psalm 8)


