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Inhoud

PS Hier en daar kun je met boekjes aangeven  

hoe je een bepaalde titel vindt. Zo werkt dat:

      	 = weg ermee

     	 = niet zo geweldig

      	 = kan ermee doaor

     	 = het lezen waard

     	 = ontzettend mooi

       	 = echte leeslieveling
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boek (geen afbreking)

zelfstandig naamwoord • het • boeken

boek

de deur naar andere werelden, onbekende 

culturen, grootse avonturen, diepe inzichten, 

vervlogen ti jden, nieuwe kennis en onvoorstel-

baar veel meer
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Boeken én leeservaringen als deze verdienen het om niet vergeten 
te worden; die wil je onthouden, zodat je later nog eens kunt 
terugkijken op al het moois dat je hebt gelezen en kunt stilstaan 
bij wat een bepaalde titel met je deed, wat je ervan leerde of 
waarom je er zo van genoot.

Dit journal geeft je die kans, want het biedt alle ruimte om vast 
te leggen welke titels je gelezen hebt, wat je ervan vindt en wat 
je je ervan wilt herinneren. Daarnaast kun je bijvoorbeeld ook …

 … jezelf uitdagen met een leeschallenge of leesbingo;
 … je eigen leespaspoort opstellen;
 … opschrijven wat de leestoppers zijn van alle gelezen titels;
 … �bijhouden welke boeken je nog wilt lezen en aan wie je wat 

hebt uitgeleend;
 … je leesdoelen op papier zetten.

En dat alles heeft tot gevolg dat je alleen maar zin krijgt om (nóg) 
meer te lezen. Wellicht stimuleert het je zelfs om eens wat anders, 
buiten je vertrouwde leesbubbel, te proberen en zo je horizon te 
verbreden. Maar vooral maak je door dit te doen Mijn leeslievelings 
tot een waardevol bewaarboek over al je favoriete boeken,  
jouw leeslievelings.

Veel lees- en schrijfplezier!
Daniëlle
Oprichter Leeslievelings

leeslievelings.nl  �|   @leeslievelings

Voorwoord

Van lezen krijg je nooit genoeg! Hoe fijn is het tenslotte om 
compleet op te gaan in een goed verhaal – of het nu heerlijk 
romantisch is of juist bloedstollend spannend – en de wereld 
om je heen een poosje te vergeten? En net zo mooi is het als 
een boek je inzichten aanreikt, nieuwe dingen leert en aan het 
denken zet, of je misschien zelfs wel verder helpt.
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boe·ken·wurm

zelfstandig naamwoord • de (m/v) • boekenwurmen

boekenwurm

iemand die het l iefst de hele dag met zi jn neus 

tussen de bladzi jden zit en meer boeken in huis 

heeft dan je in een leven lang kunt lezen

≈ leesl iefhebber, bibl iomaan
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Iedere leesliefhebber heeft zo zijn eigen lievelings als het gaat 
om boeken en alles wat daarmee samenhangt – van boekhandels 
tot genres en bookstagrammers – jij ongetwijfeld ook. Schrijf ze 
hier op en creëer zo je eigen leespaspoort.

Leespaspoort

Mijn favoriete...

Boeken Series

Auteurs Leesplekjes

Genres Jeugdboeken

Bookstagrammers Boekhandels
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lees·hon·ger

zelfstandig naamwoord • de (m) • g.mv.

leeshonger

het onverzadigbare en onweerstaanbare verlangen 

om je onder te dompelen in een goed verhaal  

en/of je hoofd en hart te vul len met kennis  

en wi jsheid

≈ leeszin, leesbehoefte

10



Blader verder voor een …

boekenafteller p.12

leeschallenge p.14

leesbingo p.16

Lees 
doelen

Als je graag (nog) meer wilt lezen of juist toe bent aan wat 
extra uitdaging, kan het handig zijn om jezelf een of meerdere 
leesdoelen te stellen die je daar een handje bij helpen. Iets wat 
je bijvoorbeeld stimuleert om de lat een beetje hoger te leggen, 

of andere boeken te kiezen dan je normaal doet.
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Boekenafteller
Als je jezelf ten doel stelt om een specifiek aantal boeken in een 
bepaalde periode te lezen is deze boekenafteller wel net zo fijn. 
Je kunt hierop je doel formuleren en steeds een boekje afstrepen 
(of inkleuren) als je een titel uit hebt.

aantal boeken: startdatum:     /      /  einddatum:     /      /  
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Kies wat je leest eens op een andere manier, bijvoorbeeld met 
behulp van deze (alfabet)leeschallenge. Oftewel: zoek bij elke 
letter (behalve de q, x en y) een boek waarvan de titel met dezelfde 
letter begint – hier kun je ze opschrijven – en lezen maar. 

Leeschallenge

Titel

A

B

C

D

E

F

G

H

I

J
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K

L

M

N

O

P

R

S

T

U

V

W

Z

15



Leesbingo

een  
kringloop- 

vondst

een boek 
van meer 

dan vierhon-
derdvijftig 
bladzijden

een boek 
met een 
kleur in  
de titel

een  
leestip2

een boek  
dat je  

eigenlijk  
liever links 
laat liggen

een  
geloofs

opbouwend 
boek

een  
serietopper5

een  
coverkoopje

een  
kerstboek

een boek van 
een auteur 
wiens voor-
naam begint 
met dezelfde 
letter als die 

van jou

een lees
lieveling1

een boek 
met broers 

en/of zussen 
in de hoofdrol

een titel  
naar keuze

een roman 
die zich  
afspeelt 

in het land 
waar je dit 

jaar vakantie 
houdt

een  
verhalen-, 

column-, of 
dichtbundel

een  
jeugdboek 
waaraan  
je goede

herinneringen 
hebt

een  
debuut

een boek  
dat in jouw 

geboortejaar 
is verschenen

een  
boekmatch4

een boek  
uit je  

boekenkast 
dat je nog 
niet hebt 
gelezen

een boek  
dat dit jaar is 
verschenen

een verhaal 
dat zich  

afspeelt in 
het verleden

een boek  
vol spanning 
of mysterie

een titel  
van een  

leeslijstje3

een boek 
dat iemand 
anders voor 
je uitkiest

Lezen wordt nog een tikkeltje leuker en verrassender als je jezelf 
waagt aan deze leesbingo, waarbij je de titels die je gaat lezen 
laat bepalen door de aangereikte criteria. Bij elk uitgelezen boek 
kun je een vakje afkruisen. 

1 Zie leeslievelings.nl/categorie/leeslieveling | 2 Zie leeslievelings.nl/categorie/leestip   
3 Zie leeslievelings.nl/categorie/leeslijstje | 4 Zie leeslievelings.nl/categorie/boekmatch 
5 Zie leeslievelings.nl/categorie/serietopper
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Blader verder voor een …

📚 boekentracker p.18

📚 leeslogboek p.19

Lees 
overzichten

Als je graag (en veel) leest, is het leuk om op te schrijven  
hoeveel je precies leest en welke titels allemaal. Zodat je later 
nog eens kunt terugblikken op dat overzicht. Of soms blijkt het 

om de een of andere reden handig dat je het op papier hebt 
staan. In elk geval: het is altijd goed om bij te houden.
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Boekentracker

Jan Feb Mrt Apr Mei Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Bij iedere leesliefhebber gaan er maandelijks vast de nodige 
boeken doorheen. Hoeveel dat er precies zijn kun je hier per 
maand aangeven door voor elke uitgelezen titel een vakje af  
te kruisen (of in te kleuren).
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Als boekenwurm lees je soms zo veel dat je na een tijdje niet 
meer weet of je een bepaald boek al hebt gehad, laat staan wat 
je ervan vond. Dus zet hier alle gelezen titels en je waardering 
ervan op een rijtje.

Leeslogboek

Titel Auteur Waardering

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          
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Titel Auteur Waardering

21          

22          

23          

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

31          

32          

33          

34          

35          

36          

37          

38          

39          

40          

41          

42          

43          

44          

45          
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