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Woord vooraf

In de onrustige en gejaagde tijd waarin wij leven, staat tijd met God en Zijn 
Woord enorm onder druk. Dat geldt voor christenen persoonlijk, maar ook in 
de setting van het christelijke gezin. Als er al tijd vrijgemaakt wordt voor het 
lezen uit de Bijbel, dan kan het makkelijk vervallen tot ‘nog even wat lezen.’ 
Na het lezen, gaat de Bijbel al snel weer dicht en terug op de plank. Misschien 
lezen we nog een stukje uit een dagboek, maar vaak wordt er gebeden of ge-
dankt en gaan we direct weer over tot de orde van de dag. Hiermee vergeten 
we één van de meest essentiële dingen uit het christelijke leven: mediteren. 

De waarheden en lessen die we lezen in Gods Woord, moeten vanuit ons 
hoofd afdalen naar ons hart. Met ons verstand proberen we ze te begrijpen 
of uit ons hoofd te leren. Dat is belangrijk en goed, maar daar begint het pas 
mee. Door het overdenken van die verstandelijke waarheden, gaan we ze gelo-
ven en liefhebben met ons hart. Zo worden ze deel van ons leven en zichtbaar 
in onze woorden en in ons gedrag. De dichters van de psalmen laten dit zien. 
Neem bijvoorbeeld Psalm 1: ‘Welzalig de man die (…) zijn vreugde vindt in de 
wet van de HEERE en Zijn wet dag en nacht overdenkt. Want hij zal zijn als 
een boom, geplant aan waterbeken, die zijn vrucht geeft op zijn tijd, waarvan 
het blad niet afvalt; al wat hij doet, zal goed gelukken’ (vers 1-3). 

In de praktijk blijkt het vaak lastig om inhoud te geven aan het mediteren 
over of het samen bespreken van een gelezen gedeelte uit de Bijbel. Al te 
gemakkelijk gebeurt het dat we van de tekst afdwalen. Ons hoofd zit vol met 
andere dingen. De ‘vragen bij de tekst’ die je nu in handen hebt, zijn bedoeld 
als hulpmiddel om over de gelezen verzen uit de Bijbel na te denken en 
dichtbij de tekst te blijven. Er is bewust gekozen voor het geven van ‘vragen’ 
naar aanleiding van de tekst in plaats van een uitgeschreven meditatie over 
de tekst. Dit spoort de lezer aan om zelf met de tekst bezig te zijn, erover na 
te denken en persoonlijke toepassingen te maken. Een uitzondering hierop 
vormen de kaders die bij elk bijbelgedeelte staan. Daarin wordt een korte 
toelichting gegeven op een onderwerp dat in het gedeelte aan bod komt. 

Ik hoop dat deze ‘studievragen bij de tekst’ persoonlijk, maar vooral ook in 
gezinnen, verenigingen, bijbelstudie- of catechisatiegroepen, helpen om 
vorm en inhoud te geven aan het overdenken van Gods Woord.

Kees Janse
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1. Inleiding
HANDELINGEN 1: 1-3

1.	 Wie was Lukas? Zie kader.

2.	 Wie zou Theofilus geweest kunnen zijn?

3.	 Met welk doel zou Lukas zijn twee boeken geschreven hebben?

4.	 Waarom zegt Lukas over het eerste boek dat hij schreef (het naar hem 
genoemde Evangelie) dat daarin staat: ‘alles wat Jezus begonnen is te doen 
en te onderwijzen (vers 1)?

5.	 Wat zou je missen aan de Bijbel als het boek Handelingen er niet in 
stond?

6.	 Noem een paar ‘onmiskenbare bewijzen’ waaraan de apostelen konden 
weten dat Jezus echt weer levend was (vers 3).

7.	 Wat zal de impact geweest zijn op de apostelen (en andere getuigen) 
dat Jezus 40 dagen lang steeds weer aan hen verscheen en bij hen was in 
plaats van bijvoorbeeld maar één of twee keer (vers 3)?

8.	 Maakt het veel uit of je er wel of niet van overtuigd bent (gelooft!) dat 
Jezus dood was en weer levend geworden is (1 Kor. 15:14 en 17)?

9.	 Vind je het opvallend dat Jezus ook ná Zijn opstanding nog steeds, door 
de Heilige Geest geleid, te werk ging (vers 2)?
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Lukas en zijn boodschap
Lukas is een Latijnse naam (afkorting van ‘Lucius’). Volgens een vroege 
overlevering kwam hij uit Antiochië in Syrië. Als heiden is hij de enige 
niet-Jood onder de schrijvers van het Nieuwe Testament. Tegelijk is zijn 
bijdrage aan het Nieuwe Testament groter dan van welke ander auteur 
dan ook. Het ‘evangelie naar Lukas’ en de ‘Handelingen van de aposte-
len’ sluiten op elkaar aan en vormen samen meer dan een kwart van het 
hele Nieuwe Testament. 
Als arts is Lukas goed opgeleid. In zijn bijdragen komt hij bovendien 
naar voren als een nauwkeurig historicus die ook veel gereisd heeft. 
Minstens drie keer is hij met de apostel Paulus op reis geweest (de 
‘wij-gedeelten’ in Handelingen). 
Er zijn een aantal bijzondere thema’s die vaak terugkomen in de twee 
boeken van Lukas:
•	 De Heilige Geest
•	 Mensen aan de rand van de samenleving (vrouwen, zieken, onrei-

nen, armen)
•	 Rijkdom en armoede
•	 Het gebed
•	 Het plan en de wil van God
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2. Belofte en opdracht
HANDELINGEN 1: 4-8 

1. Jezus had na Zijn hemelvaart niets anders voor Zijn discipelen te doen 
dan te ‘wachten’ op de komst van de Heilige Geest (vers 4). Wat kunnen wij 
daarvan leren?

2.	 Is er verschil tussen ‘wachten op de Heilige Geest’ en ‘verwachten van 
de Heilige Geest’? Zo ja, welk woord is het beste van toepassing op wat de 
discipelen in Jeruzalem moesten doen (vers 4)?

3. Hoe zie je in vers 4-5 de Drie-eenheid van God?

4.	 Ervaar jij dat je ‘de belofte van de Vader’ hebt mogen ontvangen? 
Zo ja, hoe? Zie kader.

5.	 Waarom vergelijkt Jezus het ‘gedoopt (ondergedompeld) worden met 
de Heilige Geest’ met het gedoopt (ondergedompeld) worden in water door 
Johannes? 

6.	 Wat vind je van de stelling: ‘Gedoopt worden met de Heilige Geest is 
geen eenmalige gebeurtenis of ervaring in je leven, maar een voortdurend 
gedoopt zijn in de Heilige Geest waardoor we als het ware ‘doordrenkt zijn 
van de Heilige Geest’?

7.	 Waarom zou Jezus geen precieze tijdsaanduiding gegeven hebben aan 
zijn apostelen als het gaat om de komst van de Heilige Geest en Zijn weder-
komst (vers 5b en vers 7)? Probeer je in te denken hoe anders het zou zijn 
geweest als Jezus gezegd had: ‘Na tien dagen ontvangen jullie de Heilige 
Geest, en daarna duurt het nog 2000 jaar voordat Ik terugkom.’

8. Hoe kunnen we dat betrekken op de vragen in ons leven waar we ant-
woorden op zouden willen hebben, maar waarvan God zegt: ‘Het is beter 
dat je dat niet weet.’?

9.	 Wat bedoelde Jezus met ‘u zult Mijn getuigen zijn’ en hoe word je Zijn 
getuige (vers 8)? 
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10. Wat betekent het dat Jezus Zelf ook ‘de getrouwe Getuige’ genoemd 
wordt (Openb. 1:5)?

11. Welke gevoelens kwamen er waarschijnlijk bij de discipelen naar boven 
toen Jezus de plaatsen ‘Jeruzalem’, ‘Judea’, ‘Samaria’ en ‘het uiterste van de 
aarde’ noemde? Heb jij die plaatsen/kringen ook in jouw leven, waar je lie-
ver niet heen zou gaan, maar waar Jezus je wel roept om getuige van Hem te 
zijn?

12. Het is opvallend maar begrijpelijk dat het woord voor ‘getuige’ in het 
Grieks (martus) later in andere talen ‘martelaar’/’martyr’ is gaan betekenen. 
Ben jij (voor)bereid om te lijden als getuige van Jezus?

De belofte van de vader
Het is bijzonder dat de komst van de Heilige Geest in ons leven (het ver-
vuld worden door die Geest) de ‘Belofte van de Vader’ genoemd wordt:
•	 Het laat zien dat we ernaar uit mogen kijken, zoals een kind ver-

langt naar iets dat zijn vader hem beloofd heeft.
•	 Het geeft aan dat we ervan op aan kunnen de kracht van de Heilige 

Geest zeker te ontvangen. De Vader doet wat Hij belooft!
•	 Het betekent dat deze belofte geldt voor elk kind van deze Vader. 




