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INLEIDING

IT BOEK IS GEÏNSPIREERD DOOR VERHALEN UIT 

de Bijbel. Mr wt is de Bijbel? De Bijbel is een heel oud, 

heel dik boek, met lleml verschillende soorten verhlen. 

Sommie verhlen worden verteld in edichten en liederen, 

ndere lijken meer op eschiedenislessen, sommie zijn offi  ciële koninklijke 

verslen, en sommie zijn brieven.

Smen leren die verhlen ons hoe God is. Hoe is God? Dt is een rote 

vr, met heel veel prchtie, inewikkelde ntwoorden – ntwoorden 

die je wrschijnlijk de rest vn je leven blijft onderzoeken. Wnt meestl 

even die verhlen ons niet zomr een ntwoord. (Dt zou veel mkke-

lijker zijn.) Vk lten ze ons iets zien in plts vn dt ze het precies uit-

leen.

De verhlen lten ons zien wie God is door de eschiedenis vn Gods 

fmilie: mensen die in hun leven vol met problemen lnzm leerden om op 

God te vertrouwen, die dinen over God ontdekten en hun verhlen bewr-

den zodt wij ervn kunnen leren. Mr God is te root om in onze men-

senwoorden te pssen. Drom hebben mensen door de eschiedenis heen 

eprobeerd om God te beschrijven door dinen te zeen ls: ‘God beschermt 

ons zols een moedervoel die hr jonen beschermt.’ Of: ‘God is overl, net 

ls de wind.’ Of: ‘God troost ons, zols een omhelzin ons troost.’ En in dit 

boek proberen we ook door de tekeninen te lten zien hoe God is. 

Je ziet God soms met een ezicht dt fronst en limlcht, soms met 

rmen die helpen en vsthouden, of met een mond die demt en spreekt. 

In sommie verhlen zie je God ls een zwevende voel, een beschermende 

wolk of een lichtend vuur. 

Mr het is belnrijk om te onthouden dt we niet weten hoe God eruitziet. 

We weten lleen mr hoe God is. Dus elke tekenin in dit boek is bedoeld 

ls een mooi, wrdevol beeld om nr te kijken, terwijl intussen je hrt het 

belnrijke werk doet: leren vertrouwen op hoe root en bijzonder God is. 

Een vn de meest bijzondere dinen die we leren vn de verhlen uit de 

Bijbel is dt ze ons lten zien wie wij zelf zijn. Wij zijn de mensen die God 

emkt heeft, en we n leren welke nmen God ons eeft. Hoe meer we 

uit de Bijbel lezen, hoe meer vn die nmen we leren.

Belonin, Beloved en Delihtful zijn drie kernberippen in dit boek – de 

nmen die God n ieder mens eeft. Omdt het om nmen t, hebben 

we er in onze vertlin voor ekozen deze woorden met hoofdletters weer te 

even ls:

JE HOORT ERBIJ

JE BENT GELIEFD

JE GEEFT VREUGDE
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hoeven te verdienen, dt ze zich niet hoeven te verstoppen ls ze iets fout 

doen. Ze hoeven er lleen mr op te vertrouwen dt ze Bij God Horen, dt 

ze Geliefd zijn, dt ze Vreude even. 

An het bein vn de verhlen zie je soms ndere nmen voor mensen die 

je kent uit de Bijbel. Ev heet Chv. Ester is Hdss. Dt zijn de nmen 

die die mensen in het echt ook hdden, in de tl wrin de Bijbelschrijvers 

hebben eschreven. En het zijn nmen die veel mensen die Hebreeuws en 

Grieks spreken ook no ebruiken. 

Als je de Bijbel leest, is het soms lsof je in een spieel kijkt. De Bijbel 

kn ons helpen om nr onszelf te kijken. Net zols mensen uit de Bijbelse 

verhlen kunnen wij ook God volen en leren vertrouwen op God, die zoveel 

vn ons houdt. 

Mr lezen in de Bijbel is soms ook net ls kijken door een rm: je 

krijt een inkijkje in de wereld vn het oude Midden-Oosten. Een wereld die 

heel nders is dn onze wereld. Door de oriinele nmen ook op te nemen, 

voor zover ze verschillen vn de nmen die wij kennen, hoop ik recht te 

doen n de mensen uit die wereld, en n de trdities wr de verhlen 

uit voortkomen! 

De verhlen uit de Bijbel worden l duizenden jren verteld. Uit elk 

verhl kunnen we zoveel leren. Een vn de meest bijzondere dinen vn 

de Bijbel is dt iedere keer ls we een verhl opnieuw vertellen we er weer 

iets nieuws en iets wrdevols uit leren. Wijze mensen hebben ezed dt 

het lijkt lsof mensen die vn God houden om beurten een rote, prchtie 

dimnt moen vsthouden. Elke keer ls een verhl opnieuw wordt 

verteld, wordt de dimnt een beetje edrid, en zien we Gods licht op een 

nieuwe en ndere mnier schitteren.

Hoe je de dimnt ook ziet schitteren in deze verhlen, ik hoop dt de 

rootste scht die je vindt is: God is te vertrouwen, en de nmen die God je 

eeft, kloppen heleml. Je Hoort Erbij. Je bent Geliefd. Je eeft Vreude. 

JE HOORT ERBIJ

Is er iets fi jners dn het evoel dt je erbij hoort? Dt er een plek is heleml 

specil voor jou, die niemnd nders zou kunnen innemen? Dt evoel heb 

je misschien thuis, of met je vrienden. Soms voel je het op je verjrd of 

ls je in jouw specile klimboom klimt. De Bijbel is vol met verhlen over God 

die teen Gods mensen zet: ‘Jij hoort bij Mij.’ Hoe verloren of eenzm je je 

misschien soms ook voelt, er is voor jou ltijd een specile plek bij God.

JE BENT GELIEFD

Liefde is de rootste krcht in het heell. Het is roter en dieper en echter en 

strlender dn we ooit kunnen berijpen.

Geliefde is eienlijk een mooi woord voor iemnd vn wie je veel houdt, 

voor iemnd die heel belnrijk en wrdevol voor je is. ‘Geliefde’, zo noem je 

deene vn wie je houdt. 

En weet je wt zo bijzonder is? God houdt zoveel vn mensen dt God 

ons lleml zo noemt: eliefde. Geliefde jij, eliefde ik, eliefde wij. Wij zijn 

lleml eliefd door God.

JE GEEFT VREUGDE

Jij mkt God elukki, ewoon door jezelf te zijn. Voordt we iets deden, 

vóór we iets konden zeen, ws God l blij met ons. God hd zoveel vreu-
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God zon een liefdeslied, en het leven ontstond.

God reep de chaos en maakte er iets moois van. 

God nam de leete en vulde die met oedheid.

Eerst mkte God licht en blies er leven in, en scheidde het 

vn het donker. En de Geest klpte vol blijdschp. ‘Dit is klr,’ 

besloot God. ‘Dit is oed.’ God beon met iets heilis: het even 

vn nmen. De nieuwe schepselen hoorden wt ze wren en 

bij wie ze hoorden. ‘Jou noem Ik D. Jij heet Ncht.’

Drn spreidde God de lucht uit, en dt ws net zo’n 

feest: scheppen, blijdschp, het even vn nmen. God ver-

zmelde het wter en mkte plts voor lnd. (‘Goed!’ ‘Jouw 

nm is Lnd!’ ‘En jij heet Zee.’) En God vulde het lnd met lle 

soorten plnten en bomen die je je mr kunt voorstellen. 

Het ws of er een kurk uit een fl es plopte en lles eruit 

bruiste: l Gods oede ideeën stroomden nr buiten, en lles 

wt God tot leven dnste, ws vol liefde, het ws prchti, en 

lles kree een nm. Alles wt strlend en mooi ws, zon en 

dride vrolijk nr de juiste plek toe. 

1

EEN HEEL GOED LIED
GENESIS 1–2

Eva wordt ook Chava enoemd.

N HET BEGIN WAS ER EEN KOLKENDE

wtermss. Er ws chos en leete, llebei 

teelijk. Het ws lles en niets teelijk. 

     Mr God beon te spreken, en de Geest vn 

God zweefde over de wtermss zols een moedervoel 
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t zinen, of op een zchte wind die je vertelt dt de lente 

ern komt. Geen woord in onze tl is mooi enoe om te 
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De zon! De maan!
Sterren en planeten! 

Goed! Goed! Goed!

De zon! De maan!
Sterren en planeten! 

Goed! Goed! Goed!



Dartelende vissen
om de zeeën te vullen!
Dartelende vissen
om de zeeën te vullen!



Fladderende vogels 
om de lucht te vullen!
Fladderende vogels 
om de lucht te vullen!



Alle moelijke soorten dieren om het lnd 

te vullen! Ze zwermen uit, ze krioelen 

door elkr, ze tuimelen rond, 

ze overspoelen het lnd. 

Goed! Goed! Goed!

Goed! Goed!
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Wr eerst lleen de echo vn de chos ws, 

ws nu een symfonie vn kleuren, klnken en 

bewein. Een vrolijke wnorde, zols op een 

superleuk feest. Mr God ws no niet klr: 

er ontbrken no een pr sten.
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www sss nununuu eeeeenenenen ssssymymmmmfofofofooof nininin e ee vvvn n n klklklk euueuuurererereren,n,n,n, kkkkkklllllnknknknkeneneneen eeen n nnnn

bebebebebeeweweeiiinnnn.. EeEeEeeennn vrvrrvrvrolololooolijijiji kekekekke wwwwwnnnnorororooro dededede,, zozozozollll ssss opopopop eeeeeenenenenn 
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Toen mkte God mensen: Ev en Adm. God boetseerde ze uit roodbruine 

klei, en vulde ze met Gods Geest, zodt ze op God zouden lijken. Ze zouden 

dinen mken en blij zijn en nmen even, net zols God. 

Ze zouden voor de plnten en de zeeën en de dieren zoren – voor lles 

wt zo mooi emkt ws. ‘Heel oed,’ zei God, zols een kunstenr die zijn 

rootste kunstwerk bewondert. Of misschien leek het wel op hoe een voel 

nr hr zelfebouwde nest kijkt. Of misschien leek het wel op hoe een 

vder of moeder nr een pseboren bby kijkt. 

Geen vn onze woorden is zcht enoe om te beschrijven hoe blij en trots 

God toen nr de mensen keek. 

Ze zijn prchti! Ze zijn heleml f! Ze zijn precies zols ze moeten zijn.

Ik ben blij met ze en Ik houd vn ze.  

Ze zijn GOED.

N l het scheppen en enieten en nmen even rustte God uit. En 

God noemde die rusttijd sbbt, en zei dt die evierd moest worden n 

het eind vn elke week: een herinnerin n wt God deed ndt God ons
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had gemaakt. Zoals een moeder, die als haar baby 
geboren is lekker gaat liggen om te kunnen genieten 
van haar pasgeboren kindje, om te kijken naar die lieve 
oortjes en die piepkleine vingernageltjes, zo stopte God 
met werken om te genieten van de goede, goede schep-
ping. Het was precies zoals het moest zijn – er was niets 
anders meer te doen dan samen zijn. En net zoals jij 
je leven lang je moeders kind zult blijven, zo zullen de 
mensen die God heeft gemaakt altijd bij God blijven 
horen. Wat er ook gebeurt. 

God droomde van samen zijn in een 
wereld waarin alles paste bij zijn goede, 
goede goedheid. En wat denk je? Ook al 
was God klaar, ook al was de schepping 
helemaal af, het feest van het genieten 
was nog maar net begonnen. Eigenlijk 
is God nog steeds aan het genieten van 

die goede, goede schepping, en God 
nodigt jou uit om dat ook te doen.

Jij hoort bij God.
Je bent geliefd.

En je bent heel goed.
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