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‘Het onrustige hart is de wortel van het 
pelgrimschap.

In de mens leeft een verlangen.’

(Augustinus, kerkvader uit de 4e eeuw)

Das Wandern ist des Pilgers Lust

(vrij naar Schubert)
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gelukzalige verwondering over: wat is dit voor onvoorstel-
baars wat me nu overkomt? Het beeld – stille kerstnacht, 
sneeuw in het bos – is misschien wel cliché; de ervaring 
was het beslist niet. 
Ook later, tijdens mijn wandeltochten, heb ik wel eens 
momenten van eenzelfde soort volmaakte gelukzaligheid 
ervaren. Een ervaring van: alles is helemaal goed, ik heb 






