
Asset
Based
Community
Development

HANDLEIDING
De community builder bouwt aan 
gemeenschappen door mensen
zelf te laten bijdragen.

Asset Based Community
Development (ABCD) is een door 
bewoners geleide aanpak om 
lokale hulpbronnen te ontdekken, 
verbinden en mobiliseren.

ABCD Uitgelegd is een handig 
instrument voor het goede gesprek 
over werken aan, met en vooral 
vanuit sterke gemeenschappen.

HANDLEIDING
• Vraagkaarten 
• Principeskaarten 
• Gemeenschapkaarten 
• Bronnenkaarten 
• Dit werkt!kaarten 
• Rollenkaarten 
• Spanningenkaarten

ABCD gaat ervan uit dat alles wat 
een gemeenschap nodig heeft,
al aanwezig is. Door de kaarten
uit te leggen leer je samen over 
gemeenschappen, bronnen en 
rollen in jouw praktijk. 

ABCD is gebaseerd op ervaring 
met sterke gemeenschappen. 
Door de kaarten uit te leggen leer 
je samen over de uitgangspunten, 
werkzame bestanddelen en lastige 
situaties in jouw praktijk. 
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Doel: bronnen in beeld brengen.

Sorteer de kaartjes:
Gemeenschap, Bronnen, Rollen.

1.  Leg ze per groepje op
 een groot vel.
2. Schrijf of teken bij de kaarten   
 wie en wat er al bekend is.

Mensen: klein groepje
Materialen: papier, stiften
Hoe: schrijf op wat je bespreekt
Tijd: 30 tot 90 minuten

WERKVORM 2
Doel: een goed gesprek over de praktijk.

Sorteer de kaartjes:
Principes, Dit werkt!, Bronnen,
Gemeenschap, Spanningen.

1. Leg ze per groepje op tafel.
2. Doorloop en bespreek de
 kaarten met de vraagkaart.
3. Maak een top 3 waar jij de
 komende periode extra
 aandacht aan gaat besteden.

Mensen: klein groepje
Materialen: papier, stiften
Hoe: schrijf op wat je bespreekt
Tijd: 30 tot 90 minuten   

WERKVORM 1

QR-code 
Scan de QR-code voor tips
en handige downloads bij
deze kaartenset.


