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Voorwoord
 

Welkom lieve lezer! 
Fijn dat je dit boek ter hand hebt genomen. Het betekent dat jij, 

net als ik, geïnteresseerd bent in alle vraagstukken die ons dagelijks 
bezighouden en daar graag meer over wilt weten. 

In ‘Als het Hemelse Licht gaat schijnen’ kun je lezen dat men zich 
aan Gene Zijde met ons verbonden voelt en ons van advies wil dienen 
door hun licht te laten schijnen op onze onzekerheden en vragen.
 
Mijn overleden vader en Ramses, mijn geestelijk begeleider, gaven mij 
de inspiratie ‘Als het Hemelse Licht gaat schijnen’ te gaan schrijven 
om iedereen die het weten wil ervan te overtuigen dat ons aardse leven 
zich na de dood voortzet aan Gene Zijde. Ook delen zij met ons hun 
gedachten over het aardse en Hemelse leven. Zij gaan zelfs een stapje 
verder want in dit boek kun je lezen dat onze planeet niet de enige 
wereldbol is waarop bewust leven bestaat. 
 
Ik heb er van genoten de woorden van mijn vader en Ramses op pa-
pier te zetten en ben hen dankbaar dat zij mij de gelegenheid hebben 
gegeven het waas, dat rondom het metafysische leven hangt, voor zo-
ver mogelijk weg te nemen. Lees dit boek dan ook met beide voeten 
op de grond.
 
In dit boek staat ook een aantal gedichten. Deze zijn van de hand van 
mijn vader.
 
Ik hoop dat je veel plezier beleeft aan het lezen van dit boek en wens 
je toe dat voor jou iedere dag de Hemelse zon schijnt.
 
Marjan Rouw
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1. Het leven op aarde en aan Gene Zijde
 

Kennen jullie ze ook, de dagen die zich kenmerken door vreugde, 
plezier in het leven en een fijn toekomstperspectief, in tegenstelling 
tot de dagen dat je de zon niet ziet schijnen en alles om je heen 
donker is? 

Ik vond het als kind al vreemd dat er mensen zijn die een plezierig 
en rustig leven kunnen leiden terwijl anderen zowat dagelijks gecon-
fronteerd worden met ellende en turbulentie. Nog vreemder vond ik 
het dat de één een paar jaar leeft, terwijl sommige mensen wel hon-
derd worden.
 
Deze ongelijkheden zetten me aan het denken en zaten me dwars, en 
aangezien ik christelijk ben opgevoed kreeg ik een beetje argwaan bij 
de goede bedoelingen van God. 

Heeft Hij het niet met alle mensen goed voor of verleent Hij de éne 
mens een voorkeursbehandeling boven de ander. 

Er moest toch een verklaring zijn, maar welke?
 
Mijn levensjaren op aarde verstreken en deze vragen bleven onbeant-
woord. Totdat ik rond mijn veertigste jaar dankzij mijn mediamieke 
gave de gelegenheid kreeg deze vragen te stellen aan mijn vader, die 
mijn gids is, en Ramses, mijn geestelijk begeleider. Zij legden mij de 
cyclus van de aardelevens uit en maakten mij duidelijk dat er geen 
sprake is van Goddelijke ongelijkheid maar van keuzemogelijkheden 
die iedere ziel gebruikt om zijn lessen op aarde te leren met als uitein-
delijk doel de bewuste terugkeer tot de Goddelijke sfeer. 
 
De geestelijke, individuele evolutie gebeurt dus niet tijdens één aards 
leven maar daar zijn veel levens mee gemoeid. Vandaar dus dat wij 
verschillende en verscheidene kansen op aarde benutten om te leren 
waar alles om draait, namelijk: De liefde. 

Met dit antwoord kon ik verder en ik was overtuigd van reïncarna-
tie. Ook wilde ik weten wat er na een aards leven met ons gebeurt. 
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Zouden we dan in een zwart gat vallen, zoals ik om mij heen hoorde, 
of zouden we doorleven in de Hemel, zoals mijn geloof mij dat leerde.
 
Het feit alleen al dat ik contact had met mijn vader en Ramses bete-
kende voor mij dat er dus wel degelijk een leven na dit aardse leven 
bestaat. Zij bevestigden mijn gedachte en nodigden mij uit om een 
kijkje te komen nemen aan Gene Zijde. Die uitnodiging pakte ik met 
beide handen aan.
 
Een bezoek aan Gene Zijde gaat naar mijn ervaring als volgt. 

Ik ga ontspannen zitten en stem mijn gedachte zuiver af op bij-
voorbeeld mijn vader. Dankzij mijn mediamieke gave heb ik vrijwel 
direct contact met hem en kunnen wij samen telepathisch een gesprek 
voeren. 

Telepathie betekent overbrengen van gedachten. Zo kunnen wij el-
kaar ook beelden en belevingen doorgeven. Mijn vader kan mij laten 
zien waar hij woont en wat hij aan Gene Zijde onderneemt. 

Ooit vertelde hij me dat hij een medische studie heeft gevolgd aan 
Gene Zijde en tijdens één van mijn bezoekjes aan hem heeft hij me 
de universiteit laten zien: Een prachtig gebouw, zilverachtig van kleur 
en bijna transparant. 
 
Dankzij deze ervaringen en de Hemelse beschrijvingen van de gidsen 
met wie ik voor mijn cliënten contact heb gelegd staat het voor mij 
vast: Er is leven na de dood.
 
Ik heb jullie verteld dat mijn vader mijn gids is en Ramses mijn gees-
telijk begeleider. Mijn vader haakt hier op in door uit te leggen wat 
gidsen en begeleiders zijn. 

Gidsen zijn overledenen die aan Gene Zijde nog steeds veel liefde 
en belangstelling hebben voor hun nabestaanden. Dat is de reden dat 
zij jullie leven op aarde blijven volgen, jullie stimuleren en troosten 
als het leven tegenzit, maar ook meegenieten als er sprake is van blijd-
schap. Zij kennen jullie van haver tot gort omdat zij aan Gene Zijde 
overzicht hebben over verleden, heden en toekomst. 
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Feitelijk komt het hier op neer dat zij voor jullie voor en achter de 
horizon kunnen kijken. Vandaar ook dat het voor mediums, als zij 
contact hebben met gidsen aan Gene Zijde, mogelijk is voorspellin-
gen over de toekomst te doen. 

Toch wil ik daar een kanttekening bij maken. Niet alles wat jullie in 
het leven meemaken staat vast. Wat zij kunnen zien zijn de aardse le-
vensomstandigheden die jullie zelf hebben gecreëerd aan Gene Zijde. 
Dat noemen we jullie blauwdruk voor het leven op aarde. Zie die als 
jullie rode levensdraad waarvan de grote lijnen vastliggen maar de 
details niet. Wij komen hier later in dit boek op terug.
 
Naast gidsen hebben jullie een begeleider(-ster). Hij is degene die over 
jullie evolutie waakt terwijl gidsen meer betrokken zijn bij jullie da-
gelijkse bestaan. Een begeleider is tevens meer gespecialiseerd dan een 
gids. Zo is Ramses iemand die Marjan bijstaat in haar mediumschap 
en neem maar van mij aan dat niet iedere begeleider dat kan.
 
Alle gidsen, begeleiders en zij die zich niet bezighouden met het aard-
se, wonen aan Gene Zijde, ook wel Zomerland genoemd. Iedereen die 
op aarde heeft geleefd komt na zijn dood naar deze prachtige planeet. 
Want ja, lieve lezers, Zomerland is een planeet zoals de aarde die ook 
is. Echter, voor jullie is Zomerland niet bereikbaar zolang jullie op 
aarde leven want het ligt ver buiten het aardse zonnestelsel. Toch is het 
mogelijk bij ons op bezoek te komen, zo jullie hebben kunnen lezen, 
maar dan met gedachtekracht. 
 
Zomerland kent geen verzengende hitte, en dat terwijl het vier zon-
nen telt. Het is hier niet warm maar ook niet koud. Ons lichaam 
registreert geen temperatuur. 

Een maan kennen wij hier niet, noch waarneembare sterren. Dat 
betekent dat als wij nachtelijke rust en dus donkerte wensen, wij deze 
zelf creëren met onze gedachtekracht.

Jullie kunnen de natuur van Zomerland op veel punten vergelijken 
met de aarde. Zo kennen wij ook zeeën, stranden, bergen en meren.

Wij kleden ons niet naar de laatste aardse mode maar lopen in ge-
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waden waarvan de kleuren aangeven hoever wij in onze evolutie zijn. 
Ook sieraden maken daar een onderdeel van uit. 

Wij eten en drinken, echter niet om in leven te blijven maar wel om 
met elkaar te genieten van de smaakbeleving. 

Ook kleding en voedsel creëren wij met onze gedachtekracht. 
 
Ik hoop dat ik jullie blij heb gemaakt met deze beschrijving van Gene 
Zijde. Het zal duidelijk zijn dat het hier goed toeven is. Echter, het 
leven op aarde biedt ook veel gelegenheden om van te genieten. Jullie 
hoeven echt niet dood te zijn om ervaringen in liefde en genot op te 
doen.
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2. Beschavingen
 

Tijdens een gesprek dat ik ooit had met Ramses vertelde hij mij over 
het lezen en interpreteren van de Bijbel. Hij benadrukte dat de Bijbel 
kritisch mag worden gelezen en wij niet alles klakkeloos aan moeten 
nemen. Zo gaf hij onder andere aan dat Adam en Eva niet de eerste 
bewoners van de aarde waren maar dat zij als voorbeeld staan voor de 
mensen om te laten zien dat zij beschikken over een eigen wil. 

Dit gegeven prikkelde mijn gedachte. Wanneer werd de aarde voor 
het eerst bewoond door de mensen? En zijn er meer beschavingen 
geweest dan de huidige?

Ik stelde deze vraag aan Ramses.
 
Om inzicht te krijgen in beschavingen neem ik jullie mee naar 
Atlantis, een prachtige beschaving die zich kenmerkte door hoog-
standjes op allerlei gebied. Zo had men in die tijd veel kennis van 
medische vraagstukken en ook op technisch niveau was men zeer ont-
wikkeld. De kunstenaars onder de bewoners van Atlantis konden zich 
heerlijk uitleven en er werd dan ook veel kunst geproduceerd in de 
vorm van schilderijen, beeldhouwwerken en architectuur.

De architectuur in die tijd was bijzonder. Men wist prachtige hui-
zen en paleizen te bouwen. 
 
De meesten onder jullie zijn niet alleen op de hoogte van de bescha-
ving van Atlantis maar ook van de ondergang die plaatsvond rond 
7.000 vóór de Christelijke jaartelling. Jullie weten dat dankzij jullie 
onderzoeken daarnaar. Het zal jullie bekend zijn dat er ten oosten van 
Australië resten van deze beschaving in de oceaan zijn gevonden.
 
Door opeenvolgende tsunami’s is dit deel van de aarde in een tijdsbe-
stek van een aantal jaren volledig verwoest.

Nu dient de vraag zich aan: Waarom? 
Laten we voorop stellen dat deze tsunami’s niet tegen te houden wa-

ren. Ook in die tijd was er sprake van het opschonen van de aarde, net 
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als nu. Het rommelde in de aarde en dat uitte zich in vulkaanuitbar-
stingen, wateroverlast en klimaatveranderingen; natuurverschijnselen 
waar de mens geen vat op heeft.

Er gaan verhalen rond dat de bewoners het aan hun manier van 
leven te danken hadden dat Atlantis ten onder ging want deze bescha-
ving kende ook een andere kant. Prostitutie, drankorgieën, roverijen 
en decadentie vierden hoogtij.

Ik wil deze zienswijze met klem tegenspreken. Zie deze ondergang 
niet als een Goddelijke straf maar als een gigantisch natuurgeweld.

Het is niet de stijl van de Schepper om de mensen op aarde te straf-
fen want Hij is Liefde.
 
We kennen allemaal het verhaal uit de Bijbel van de zondvloed. Was 
dat dan wel een strafmaatregel? Nee mensen, het was een liefdesdaad. 

We praten hier over een zeer kleine groep aardse bewoners, denk 
aan een gemiddelde familie, die uitzonderlijk beestachtig, dus on-
menselijk, had geleefd. Onvergelijkbaar met wat jullie tegenwoordig 
in het leven tegenkomen. Welnu, toen heeft God éénmalig ingegre-
pen door deze mensen van de aarde af te halen om hen zodoende aan 
Gene Zijde in de gelegenheid te stellen hun gedrag te bestuderen en 
te veranderen. 
 
Naast Atlantis kent de aarde nog meer beschavingen met hun eigen 
positieve en negatieve kanten. Denk maar aan de tijd dat de Romeinen 
machtig waren.

Ook heden ten dage spreken we van een beschaving, namelijk de 
westerse.

Echter, een beschaving is nooit mondiaal. Het is altijd een kleine 
groep van de aardbewoners die in een beschaving leefde/leeft.

Wat verstaan we eigenlijk onder een beschaving?
Een beschaving is een groep mensen die de hun beschikbaar staande 

talenten op het gebied van kunst, techniek, gezondheidszorg et cetera 
kunnen en willen gebruiken om het leven op aarde te veraangenamen 
en te verbeteren.

Alle positieve ontwikkelingen op deze gebieden kennen hun val-
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kuilen, namelijk misbruik, ontevredenheid, misgunning en verkeerde 
toepassingen.
 
Het is niet zo dat de aarde vóór Atlantis vergelijkbare beschavingen 
heeft gekend. De ontwikkelingen stonden op een laag pitje. De men-
sen leefden toen primitiever en onbedachtzamer.

Jullie begrijpen dat Atlantis op aarde voor een enorme omwenteling 
heeft gezorgd. Dat was nodig want de aardse bewoners waren ingesla-
pen, zeg maar lui geworden. Ze vonden het wel goed zoals het ging.
 
Nu ga ik jullie iets vertellen waarvan ik weet dat sommigen onder jullie 
wellicht moeite hebben met mijn uitspraken. Toch waag ik het er op.

De aarde bestaat al miljoenen jaren. Voordat deze mooie planeet be-
woonbaar werd voor mensen leefden er prachtige dieren en planten. 
Later kwamen er wouden bij.

Denk nu niet dat deze evolutie op aarde duizenden jaren behelsde 
want we praten echt over miljoenen jaren.

Flora en fauna uit die tijd waren de voorlopers van de hedendaagse 
voedselketen.

Toen de aarde bewoonbaar werd voor de mensen kwam de eerste 
incarnatiegolf op gang volgens de wens van de Schepper.

Intussen werden vele planeten bewoond. Ook daar had de evolutie 
zijn werk gedaan in een tijdsbestek van miljoenen jaren. Op die plane-
ten voltrokken de ontwikkelingen op het gebied van kennisvergaring 
in een hoger tempo dan op de planeet aarde. In een later hoofdstuk 
zal uitgebreider geschreven worden over de verschillen tussen de ver-
scheidene planeten. 

Terugkomend op de aardse bewoners betekent dit dat men na hun 
dood aan Gene Zijde geconfronteerd werd met hogere ontwikkelin-
gen van de bewoners van andere planeten door daarover te horen. 

Men begreep wel dat het leven een stuk aangenamer en diepgaander 
kon zijn dan men tot dan toe gewend was.

Zo gebeurde het dat een enkeling zei: Laten we het voorbeeld van 
de levensstandaard van andere planeten gaan volgen en van de aarde 
ook een ontwikkelde planeet maken…en men ging ten oosten van 
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Australië wonen, genaamd Atlantis om daar hun dromen waar te ma-
ken. En dat lukte wel degelijk.
 
De mens kreeg de smaak te pakken. 

Vergaarde kennis wordt niet meer losgelaten. Dus vanaf de tijd dat 
Atlantis groeide en bloeide heeft de mens nog steeds de wens de aarde 
tot een ontwikkelde planeet te maken. Een hoogtepunt daarin vormt 
de huidige westerse wereld. En met wat een tempo! De mens wil dui-
delijk zijn schade inhalen.

Maar mensen, let op de valkuilen, en bovenal, stel jullie kennis ten 
dienste van alle bewoners op aarde. Dankzij jullie communicatiemid-
delen kunnen jullie ook anderen mee laten genieten van jullie hoogste 
goed, de aardse verbetering.
 


