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De Kinderen van Gaia
 
‘Gaia’ omvat de innige samenwerking tussen al het leven dat 
zij heeft voortgebracht en de Aardse krachten zoals lucht, wa-
ter en bodem.

Met name haar kinderen de ‘micro-organismen’ en de 
‘mensen’ spelen een belangrijke rol in de ontwikkeling (evo-
lutie) van dit grote geheel.
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Inleiding 
 
Aangestoken door de tijdgeest begon ik omstreeks 1969 voor 
het eerst met een groentetuintje en verdiepte mij in Ecologie.

Het waren de roerige 60-er jaren met flowerpower, vredes-
demonstraties, kabouters, provo’s, inclusief biologisch voed-
sel. Het formele gezag werd getart en een golf van vrijheid 
met “terug naar de natuur”, spoelde over ons heen.

Ik voelde me als een vis in het water.
Destijds meende ik dat het een kwestie van tijd was en de 

hele samenleving zou dit omarmen, vooral ook uit noodzaak 
om de natuur – en daarmee onszelf – te redden.

Niets was minder waar!
Reeds in de 80-er jaren trad vrij snel de restauratie in en 

kwam een eind aan deze uitbundigheid.
‘Back to business’, ‘no nonsense’ of ‘business as usual’ waren 

de neo-liberale slogans en iedereen droeg weer een stropdas!
Verbijsterd sloeg ik dit gade.
Dit kon toch niet! De club van Rome was toch duidelijk 

genoeg.
 
Nu, 40 jaar later worden de eerste barsten en scheuren zicht-
baar in ons maatschappelijk bestel. Het crisisspook waart 
door alle geledingen.

Inmiddels heeft de toenemende instabiliteit van ons klimaat 
al zeer ernstige gevolgen: Extreme regenval afgewisseld door 
langdurige droogten, aardbewegingen, zware tropische stor-
men met als gevolg: ongekende overstromingen, hevige bos-
branden, misoogsten, gebrek aan schoon drinkwater enz…
 
Reeds in 2007 begon ik in mijn buurt lezingen te geven over 
de problematiek waarmee de aarde worstelt en die ons uitein-
delijk zelf zal treffen.



10

Veel belangstelling was er niet. 
Mijn onrust bleef groeien. Uiteindelijk besloot ik als laat-

ste poging een brochure te schrijven met de onderwerpen 
die mij bezig houden en volgens mij hoogst actueel zijn. 
Het gaat hier over 4 onderwerpen: ‘de aarde als levend or-
ganisme’, ‘bacteriën als helpers’, ‘ecologische economie’ en 
‘intentiekracht’.

Het zijn zelfstandige hoofdstukken die ik heb samenge-
voegd, daarom excuses voor enkele dubbelingen.
 
Veel leerzaam leesplezier!
 
Ger Hofman


