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Voor Liza
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de voorkant wilde hebben
en 
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nalezen van het verhaal. 
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Sijmen de Graaf zat onderuit gezakt tegen de grote mast op het 
voordek van zijn zeiljacht geleund. Zijn zeiljacht lag in de haven van 
Harderwijk ongeveer een kilometer of twee uit de kust voor anker. 
Dit omdat hij geen zin in aanloop had, wat beslist gebeurd zou zijn 
als hij met zijn jacht in de haven gelegen had. Als er geen familie langs 
kwam, dan kwamen er wel vrienden of buurtgenoten langs en daar 
had hij momenteel helemaal geen behoefte aan.

De zon scheen heerlijk op het water en er stond een lekker briesje. 
Sijmen staarde naar de horizon en volgde met zijn ogen een zeiljacht. 
Eigenlijk was het schitterend weer om te zeilen, maar hij kon zich er 
niet echt toe zetten om uit te varen. 

Zijn mobiel ging een aantal keren af. Hij keek er niet naar. Het rin-
kelen van de beltoon hield op een gegeven moment vanzelf op. 

Hij bleef voor zich uit staren en dronk af en toe een slokje uit het 
bierflesje wat hij in zijn hand had.

Sijmen besefte dat hij de lamlendigheid uitstraalde, die hij voelde. 
Hij voelde zich totaal opgebrand.
Zijn mobiel ging weer over. Hij pakte hem op en zonder te kijken 

wie er belde, zette hij hem uit. Even had hij de neiging om zijn mobiel 
in het water te gooien. 

Sijmen drukte zijn zonnebril verder op zijn neus en nam nog een slok 
bier, terwijl hij somber voor zich uitbleef staren. Hij sloot zijn ogen 
achter de glazen van de zonnebril en hield zijn gezicht richting de zon.

Niet veel later hoorde hij dat er een motorbootje richting zijn jacht 
kwam. Het gesputter hield vlak bij zijn jacht stil. Sijmen nam niet 
eens de moeite om te kijken wie er aankwam, toen hij voelde dat 
iemand aan boord klom.

Er viel een schaduw over hem heen. 
Hij opende één oog en keek hiermee omhoog. Zijn jongste zus, 

Josine van 16, stond voor hem.
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Ze blokkeerde de zon. Hij had haar min of meer al verwacht, omdat 
hij het geluid van de motor van haar bootje herkend had. Zijn zus 
sloeg hem bezorgd gade.

“Is er wat?” vroeg hij met een stugge monotone stem. 
Ze negeerde zijn stugheid, omdat ze prima aanvoelde in wat voor 

een gemoedstoestand hij was.
“Mama vraagt of je thuis komt. Er is gisteren belangrijke post voor 

je gekomen…van de notaris! Aangezien je gisteren niet thuis kwam, 
vroeg mama of ik je vandaag wilde gaan halen,” zei ze veelbetekenend.

“Wie is er nu weer dood?” vroeg hij met dezelfde monotone stem. 
Het klonk alsof hij verwachtte dat er nog meer ellende over hem 

heen zou komen.
“Geen idee. Ik ga toch geen post voor jou openmaken. Mama zei, 

dat ze van niemand had gehoord, dat er een familielid overleden was. 
Dus misschien is het iets anders.”

“Hmm,” bromde haar broer.
 Hij stond traag op en liet zijn blik over zijn zus glijden.
“Waarom heb je de brief niet meegebracht?”
“Mama vond dat ik je maar moest gaan halen. Op die manier weet 

ze in ieder geval zeker dat je ook weer eens een gezonde maaltijd naar 
binnen krijgt,” vertelde zijn zus hem, terwijl ze hem doordringend 
aan bleef kijken.

Hij keek strak terug. 
Na haar een tijd lang zwijgend aangekeken te hebben, knikte hij 

vaag met zijn hoofd.
“Kan ik met jouw bootje mee naar huis?” vroeg hij langzaam. 
“Ja, geen probleem.” 
Sijmen dronk zijn bierflesje leeg en zette het in het krat. Bijna alle 

flesjes waren leeg, constateerde zijn zus.
Josine staarde er even bezorgd naar. Ze vond dat haar broer veel te 

veel dronk. Ze zei er echter niets van, want ze wist hoe het kwam dat 
hij te veel dronk.

Ze hielp hem met het afsluiten van zijn jacht. Daarna klommen bei-
den via een klein metalen trapje, dat aan de achtersteven hing, omlaag 
naar het kleine sloepje met buitenboordmotor.
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Josine trok de motor weer aan en stuurde haar boot naar een aan-
legsteiger net buiten Harderwijk, waar de tuin van het ouderlijk huis 
pal aan het water grensde. 

Sijmen pakte een touw, wat aan de voorsteven vastzat en sprong uit 
de sloep toen zijn zus de boot aanmeerde. Hij maakte het touw met 
een paalsteek aan de meerpaal vast. Zijn zus deed hetzelfde met het 
touw dat aan de achtersteven vastzat.

Broer en zus liepen naar het huis toe. Hun ouders zaten op het ter-
ras in de schaduw van een paar grote berkenbomen de krant te lezen 
en keken op toen Sijmen en Josine naderden.

Hun moeder stond op. 
“Wil je een lekker koud pilsje, Sijmen?” vroeg ze, terwijl ze naar de 

keuken liep.
“Geef hem maar een kop koffie, dan wordt hij nuchter!” riep zijn 

zus hun moeder na.
Sijmen gaf zijn zus een nijdige blik, maar zei niets. Zijn moeder liep 

even later naar hem toe en hield hem een beker koffie voor. 
“Je bent beslist niet goed bezig, Sijmen! Ga eens met iemand praten. 

Dit kan écht zo niet langer doorgaan!” zei ze streng. 
“Ik zie nog wel,” bromde hij terug. Hij keek even bedenkelijk naar 

de beker met koffie, maar pakte hem toen toch aan en mompelde een 
bedankje. Hij nam een paar grote slokken koffie en had toen pas in de 
gaten dat zijn moeder hem de enveloppe van de notaris voor hield. Ze 
had hem kennelijk gelijk met de koffie meegebracht en overhandigde 
hem nu. 

Hij staarde er even fronsend naar en treuzelde om de enveloppe 
open te maken. Toen hij opkeek, zag hij dat zijn ouders en zus hem 
gespannen op zaten te nemen. Hij slaakte een lange zucht en scheurde 
hem toen open.

Zijn ogen gleden snel over de tekst. Daarna vouwde hij de brief 
weer dubbel. 

“En?” vroeg zijn zus nieuwsgierig, terwijl ze half over zijn stoel hing.
“Ik mag jou gaan verkopen!” grapte hij. Hij trok een grimas.
“Hahaha!” lachte Josine gemaakt, ergens allang blij dat Sijmen een 

grapje maakte. 
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Hij had immers een nare tijd achter de rug. Er moest beslist iets ge-
beuren wat hem uit de neergaande spiraal zou kunnen halen. Iedereen 
hoopte van harte dat de brief van de notaris dit zou kunnen bewerk-
stelligen, want tot op heden had nog niemand echt tot hem door 
kunnen dringen.

Sijmen zat nu sinds een half jaar depressief thuis of eigenlijk sinds 
een half jaar op zijn zeiljacht depressief te wezen. Zijn huis had hij 
verkocht omdat hij niet meer aan zijn oude leven terug wilde denken 
en hij daar teveel aanloop kreeg. 

Sijmen was een bekend zanger geweest…één van de populairste van 
Nederland. Hij had diverse keren per dag opgetreden. Af en toe was 
het wel eens teveel van het goede om 4 à 5 optredens op één dag te 
hebben, maar hij had het altijd leuk werk gevonden. Het enthou-
siasme van het publiek, dat luidkeels zijn liedjes meezong en hem 
aanmoedigde om hun lievelingsliedjes voor hen te spelen en te zingen, 
had hem altijd op de been gehouden. 

Hij had als artiestennaam John Simons gehad en de zalen waren 
altijd uitverkocht geweest. Meestal met jong publiek. Hij had gebruist 
van levenslust. Hij had plezier gemaakt met de bandleden, die zijn 
vrienden waren geworden en had genoten van het leven.

Dat was voor die vreselijke gebeurtenis geweest. 
De dag dat alles veranderde…

 
Vanaf die dag had Sijmen niet meer op het podium gestaan, niet meer 
gezongen en niet meer in de publiciteit getreden. Hij had een com-
plete gedaanteverwisseling ondergaan door zijn baard te laten staan en 
zijn korte stekeltjeskapsel lang te laten groeien, zodat het nu bijna tot 
op zijn schouders hing. Hij had zijn contactlenzen uitgedaan en was 
zijn bril daarvoor in de plaats weer gaan dragen.

Hij bleef de enveloppe in zijn handen ronddraaien, terwijl hij er 
met gefronste wenkbrauwen naar staarde.

“Nou?” drong zijn moeder aan, terwijl ze hem onderzoekend aan-
keek.

“Ik schijn een huis geërfd te hebben. Ik word dus verzocht naar 
Altweerterheide, een naburig dorpje van de gemeente Weert, te ko-
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men. Morgenochtend wel te verstaan en dan nog wel om negen uur. 
Zou die notaris wel weten dat ik helemaal in Harderwijk woon?” 
mompelde Sijmen een beetje sarcastisch.

Josine trok de enveloppe uit de handen van haar broer.
“Duh…Natuurlijk weet ie dat! Anders had hij je toch nooit een brief 

kunnen sturen!” zei ze, terwijl ze met de enveloppe voor zijn neus wap-
perde.

“Van wie heb je dat huis geërfd?” vroeg zijn vader verbaasd. 
Sijmen haalde zijn schouders op. 
“Dat staat er niet in. Dat zal ik morgen dan wel te horen krijgen.”
“Wil je dat ik mee ga?” vroeg zijn vader, wetende dat zijn zoon zich 

niet meer zo prettig onder de mensen voelde.
Sijmen wierp een vluchtige blik naar zijn vader. “Nee, dat hoeft 

niet. Het lukt wel,” verzekerde Sijmen hem.


