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Voorwoord
 

Graag wil ik dit derde pöezieboekje opdragen aan een paar 
personen die in me zijn blijven geloven. Mijn vriend Ilco 
die ondanks alle moeilijke periodes nog steeds bij me is, in 
me is blijven geloven en steunen en me de kracht gaf op het 
moment dat ik het nodig had. Niet te onderschatten naar 
het groot wordende heimwee naar Belgie. Het land waar 
ik geboren ben en waar ook mijn dochter en mijn fami-
lie woont. Het is inderdaad niet de afstand van Nederland 
naar Belgie toch spelen er meerdere factoren mee. In de 
tweede plaats wil ik mijn vriendin Eleen bedanken dat ze 
me na al die jaren ook is blijven steunen, dit van op een 
afstand maar door ons verleden heen is blijven geloven dat 
ik het in me heb. 

Misschien is mijn doel wel om anderen te troosten met 
mijn gedichten. Hen te laten inzien dat je na een moeilijke 
periode er ook weer terug kan boven op komen. Zolang 
je maar de juiste instelling hebt en die dan ook blijft vast-
houden.
 
Het belangrijkste in het leven is dat je vooral dat je blijft 
geloven en aanvaard dat je soms de hulp en steun nodig 
hebt van personen die het dichtste bij je staan, maar die 
je dan ook vaak het meeste kwetst. Met totaal niet de be-
doeling te kwetsen. Maar vaak bang bent zelf gekwetst te 
worden.
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Engelbewaarder
 
Soms waait de wind
en zijn we even alleen.
voelen we samen
hoe gelukkig we nu zijn
 
ik geef jou mijn liefde
zoals jij jouw liefde met me deelt
echte liefde die we samen
met elkander delen
 
ook al zijn we niet bij elkaar
toch is er een engelbewaarder
die samen op ons let
 
we voelen, zien of horen hem niet
maar hij is daar
om ons te behoeden voor elk gevaar
we denken onze engelbewaarder
dat hij waakt over ons
 
zodat we altijd weer samen komen
en niets ons nog overkomt
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Als een geliefde of iemand waar je veel omgeeft plots uit 
je midden word gerukt
stel je jezelf de vraag waarom?
met deze vraag blijven degene die achter blijven vaak zit-
ten
mensen waar we veel van houden willen we niet afgeven
daar willen we samen oud mee worden maar wanneer dan 
plots de koude binnentreed
voelen we ons achtergelaten we zijn nu alleen want die 
ene persoon is er nu niet meer
de dood heeft haar meegenomen 
het klinkt voor de meeste onder ons van een geliefde 
afscheid nemen op die speciale wijze 
de enige manier om je met de dood te verzoenen niet aan-
nemelijk 
het rouwproces van deze persoon is voor iedereen anders 
maar het rouwproces voltooien is eens te meer heel be-
langrijk 
of je dit alleen doet of met andere die je hierin bij willen 
staan die keuze blijft je vrij 
je blijft met heel veel pijn en verdriet zitten en na een tijd 
verdwijnt deze maar toch niet helemaal
ergens diep in je hart is er een plaatsje waar je deze per-
soon in hebt opgeborgen
je liefde vriendschap geheimen een lach en een traan die 
je samen hebt gedeeld 
de goede en de minder goede herinneringen ze blijven je 
bij 
het is nooit makkelijk om afscheid te nemen.
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Bij jou
 
Ik mis je als je niet bij me bent
waar ben je heen als je niet bij me bent
mijn hart klopt apart voor jou
als ik niet bij je ben
mijn gedachten zijn bij jou mijn liefste
elke minuut van de dag denk ik alleen 
nog maar aan jou mijn liefste
je bracht mijn hoofd op hol
en ik kan niet niet meer zonder jouw leven
o liefste mijn zeg me hou je ook zoveel van mij
als ik van jou hou,
als ik alleen in mijn bed lig
denk ik aan jou
ik wil je dichtbij mijn zijde
naast me je lichaam tegen het mijne voelen
je adem in mijn nek,
je handen over heel mijn lichaam
is dit slechts een droom
zeg het mij mijn liefste
dan wil ik nooit meer uit deze droom
ontwaken,
 
ik verlang om je stem te horen
je ogen te zien
je lippen te voelen
je adem te ruiken
ik wil je bij mij alleen dichtbij me
liefste mijn zeg me ben je alleen van mij
blijf je bij mij vannacht of laat je me alleen
ik zie in je ogen dat je net als ik 
bij me wil zijn
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waarom dan mijn liefste
ga je terug naar haar
en laat je mij alleen
met mijn liefde
de liefde die ik zo graag met jou wil delen
ik hunker naar jou
enkel en alleen nog naar jou mijn liefste,
is dit slechts een droom
zeg het me dan wil ik nooit meer ontwaken,
 
als dit geen droom is mijn liefste
wek me dan
en zeg dat je van me houdt
dat ik de enigste voor je ben
geef me een zoen
leg je naast me
en zeg dat je alleen van me bent,
laat me niet langer in spanning
wachten als je niet bij me bent
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Denk nooit aan de dingen die je
me niet kunt geven
je hebt me het allerliefste hart al
toevertrouwd en dat is zo
vreselijk veel meer
dan wie ter wereld dan ook
heeft gekregen.


